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PARAQITIE

Zoti té dhashté page!

Kam gézim té vecanté gé té mund té té
drejtohem Ty, i Nderuar lexues, duke té té
paraqitur kété Letér Enciklike té Shenjtérisé
sé Tij, Papés Gjon Palit té Il mé titull “Kisha
nga Eukaristia”.

Dhe me anén e késaj Letre Enciklike, té
pérkthyer né gjyhén shqipe, dua t’ju ftoj si
bari qé té kundrojmé mbi vitin kushtuar
Eukaristisé sé shenjté té shpallur nga Ati i
Shenijté (tetor 2004 — tetor 2005).

Personalisht jam i bindur se bota po
rrémbehet gjithmoné e mé shumé nga
déshirat urgjente dhe nga nevoja po aq
urgjente e shuarjes sé kétyre déshirave duke
absolutizuar nevojén e afirmimit individual
gé secili mbart né vetvete, dhe si rrjedhojé e
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meékatit origjinal. Marrédhénia me Zotin
béhet késhtu asgjé mé shumé se njé “zot i
personalizuar” ku, kur kam nevojé qofté
edhe psikologjike e thérras dhe ai duhet té
meé pérgjigjet, sepse éshté i miré, i dashur
etj, duke shkatérruar qofté té vértetén mbi
Zotin gofté dhe bashkésiné ku besimtari té
konfirmojé besimin e vérteté.

NE té vérteté jeta me Zotin kérkon kujdes
té vecanté dhe té mbikqyrur nga etérit e
shpirtit gé nga pérvoja mund té na
ndihmojné gé té hedhim hapa té sigurté
drejt Atit, ashtu si¢ béri Jezusi me nxénésit
e tij. Kjo lidhje bijésore né Kishén e Krishtit
éshté siguria se Zoti éshté i pranishém ndér
ne me Fjalén e Tij dhe Gjestet (sakramentet)
gé shprehin né ményré té vlefshme
shélbimin gé Ai na solli.

Té genurit me Jezusin. Kjo déshiré e ¢do
njeriu besimtar gé nén imazhin e thellé té
Nxénésve té Emausit (Lk 24) shpérthen né
lutjen kaq njerézore “Qéndro me ne o0 Zot”.
Kjo lutje éshté nxitje gé Papa na bén né
Letrén Apostolike mbi vitin e kushtuar
Eukaristisé.



Qéndro me ne, sepse duam té té
kundrojmé dhe té meditojmé ¢cdo gjest gé
nga dashuria Ti arrin té bésh pér ne. Qéndro
me, ne sepse prania jote na shndrit dhe nga
rrezet Tuaja ne mund té fitojmé mbi errésirat
e fesé dhe té jetés. Qéndro me ne dhe na
shndérro ashtu sikurse né Malin Tabor u
shndérrua fytyra jote.

Pérgjigjja e Zotit éshté Eukaristia.
Gjithmoné i pranishém dhe né ¢do kénd té
botés, madje deri edhe nén pullazin mé té
thjeshté té njé kapele diku té harruar, Ai né
Eukaristi éshté qytetar i botés soné, gé si njé
njeri i moshuar pércjell cdo orvatje gé brezat
pasardhés béjné. Ai kundron nga c¢do
tabernakull ku pushon prania e Zotit gé u
dashurua pas botés. Ai ishte dhe éshté me
ne né ¢cdo kremtim té meshés, edhe kur
meshtarét tané kremtonin meshén fshehtazi
e népér burgje. Ai ishte né ¢cdo geli té botés
ku konsumohej dhimbshém flijimi pér
Mbretériné e Zotit. Dhe kundrimi i tij béhet
jeta e bashkésive té krishtera gé mblidhen
dhe né Krishtin Eukaristi, jo vetém gé
pértérihen pér ta jetuar jetén e pér ta pritur
ardhjen e Zotérisé, por marrin forcé gé ta
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shpallin Zotin dhe Mbretériné e Tij. E “diela
eukaristike” porosit Ati i Shenjté duhet té
jeté gendra e bashkésisé sé krishteré dhe
burimi i forcave dhe i cdo misioni té Kishés.

Le ta vlerésojmé praniné e Zotit. Pra,
sikurse Zoti dhe Néna Kishé na mésojné se
“pa marré pjesé né meshén e sé dielés nuk
mund té jeni katoliké”, sepse besimi né
Zotin nuk mund té jeté vetém njé fakt
personal e iizoluar, le ta pranojmé Zotin dhe
ta njohim Até ndérsa ndan bukén, dhe
népérmjet duarve té meshtarit béhet Ai veté
ushqgim pér jetén e njerézve.

Le tafalénderojmé, sepse veté Zoti béhet
pér ne Eukaristi dhe themel i Kishés. Atij i
gofté lavdi dhe adhurimi yné né shekuj.

Né Krishtin

T Angelo Massafra
Arqgipeshkév Metropolit i Shkodrés



HYRIE

1. KIsHA JETON PREJ EUKARISTISE. K]O € VErteté
nuk shpreh vetém njé pérvojé té pérditshme
feje, por pérmbledh bérthamén e misterit té Kishés.
Me gézim ajo eksperimenton né forma té
shumta plotésimin e vazhdueshém té
premtimit: «Ja, uné jam me ju gjithmoné — deri
né té sosur té botés!» (Mt 28, 20); por né
Eukaristiné e shenijté, prej shndérrimit té bukés
dhe té verés né trupin e né gjakun e Zotit, ajo
gézohet nga kjo prani me njé gjalléri té pashoge.
Qé kur, me Rréshajét, Kisha, Populli i
Besélidhjes sé Re, ka filluar ecjen e vet shtegtare
drejt atdheut qgiellor, Sakramenti Hyjnor u bé
shenjé dalluese e ditéve té saj, duke i mbushur
ato me njé shpresé plot besim.

Me té drejté Koncili Il i Vatikanit ka shpallur
se Flija eukaristike éshté «burimi dhe kulmi i
gjithé jetés sé krishteré»'. «Ng té vérteté, né
Eukaristiné e shenjté géndron e gjithé pasuria
shpirtérore e Kishés, domethéné veté Krishti,
Pashka joné dhe buka e gjallé gé, népérmjet
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mishit té vet té gjalléruar prej Shpirtit Shenjt dhe
gjallérues, u jep jeté njerézve»2 Prandaj
véshtrimi i Kishés éshté vazhdimisht i drejtuar
nga Zoti i saj, i pranishém né Sakramentin e
Altarit, né té cilin ajo zbulon shfagjen e ploté té
dashurisé sé tij té pafundme.

2. Gjaté Jubileut té Madh té Vitit 2000 pata
rastin té kremtoj Eukaristiné né Cenakullin
(Darkoren) e Jeruzalemit, aty ku, sipas tradités,
ajo u realizua pér heré té paré prej veté Krishtit.
Cenakulli éshté vendi i themelimit té kétij Sakramenti
té shenjtérueshém. Aty Krishti mori né duart e
veta bukén, e theu dhe ua dha nxénésve duke
théné: «Merrni e hani té gjithé: ky éshté korpi
im i flijuar pér ju» (krh. Mt 26, 26; Lk 22, 19; 1
Kor 11, 24). Pastaj mori né duart e veta kelkun e
verés dhe u tha atyre: «Merrni e pini té gjithé:
ky éshté kelku i gjakut tim pér besélidhjen e re
e té amshuar, i derdhur pér ju e pér té gjithé
njerézit né shpérblim té mékateve» (krh. Mk 14,
24; Lk 22, 20; 1 Kor 11, 25). | jam mirénjohés
Zotit Jezus qé mé ka lejuar t’i pérséris né té
njéjtin vend, duke iu bindur urdhrit té tij:
«Béjeni kété né pérkujtimin tim» (Lk 22, 19),
fjalét e théna prej Tij dymijé vjet mé paré.

Apostujt gé morén pjesé né Darkén e Fundit,
a e kuptuan domethénien e fjaléve té dala prej
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buzéve té Krishtit? Ndoshta jo. Ato fjalé do té
gartésoheshin plotésisht vetém né pérfundim
té Triduum sacrum, pra té periudhés gé shkon
prej mbrémijes sé té Enjtes deri né méngjesin e
té Dielés. Né ato dité pérfshihet mysterium
paschale; né ato dité pérfshihet edhe mysterium
eucharisticum.

3. Prej misterit pashkvor lind Kisha.
Pikérisht pér kété arsye Eukaristia, gé éshté
sakramenti i vecanté i misterit pashkvor,
vendoset né gendér té jetés kishtare. Kjo shihet qé
prej figurave té para té Kishés, gé jepen prej
Veprave té Apostujve: «Ishin vazhdimisht té
kujdesshém pér ta pérvetésuar mésimin e
apostujve dhe nuk mungonin né mbledhjet
véllazérore, né ndarjen e bukés e né uraté» (2,
42). Né «ndarjen e bukés» pérkujtohet
Eukaristia. Pas dymijé vjetésh vazhdojmé ta
realizojmé até figuré té paré té Kishés. Dhe
ndérsa e béjmé kété né Kremtimin eukaristik,
syté e shpirtit shkojné pérséri te Treditéshi
pashkvor: te ajo gé u krye né mbrémjen e té
Enjtes sé Madhe, gjaté Darkés sé Fundit, dhe
pas saj. Themelimi i Eukaristisé, né té vérteté, u
paraprinte sakramentalisht ngjarjeve gé pas pak
do té realizoheshin, duke filluar prej agonisé sé
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Gjetsemanit. Rishohim Jezusin gé del prej
Cenakullit, zbret me nxénésit pér té kapércyer
pérroin Cedron dhe arrin né Kopshtin e
Ullinjve. Né até Kopsht ende edhe sot ka disa
pemé ulliri shumé té lashta. Ndoshta gené
déshmitare té asaj gé ndodhi nén hijen e tyre
até mbrémije, kur Krishti né lutje ndjeu ankthin
vdekjeprurés «Djersa e tij u bé si pika gjaku qé
binin né toké» (Lk 22, 44). Gjaku, gé pak mé paré
i Kishte dorézuar Kishés si pije shélbimi né
Sakramentin eukaristik, po fillonte té derdhej;
derdhija e tij do té béhej pastaj né Golgoté, duke
u béré mjeti i shpérblimit toné: «Por erdhi
Krishti, Kryeprifti i t& mirave gé do té vijné...,
hyri njéheré e pérgjithmoné né Shenjtéroren e
Shenjtéroreve dhe  fitoi shélbimin
pérfundimtar» (Heb 9, 11-12).

4. Ora e shélbimit toné. Megjithése duke
vuajtur pafundésisht, Jezusi nuk ikén para
«Orés» sé tij: «e ¢’'té them? O Até, mé shpéto nga
kjo oré? Porse, fill pér kété erdha né kété orél»
(Gjn 12, 27). Ai déshiron gé nxénésit t’i béjné
shoqéri, e né té vérteté duhet té sprovojé
vetminé dhe braktisjen: «Si késhtu, s’mundét té
rrini zgjuar me mua as pér njé oré té vetme?
Rrini zgjuar e lutuni t& mos bini né tundim» (Mt
26, 40-41). Vetém Gjoni do té rrijé nén Kryq,
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prané Marisé dhe grave té pérshpirtshme.
Agonia né Gjetseman ka gené fillimi i agonisé
sé Kryqit té sé Premtes sé Madhe. Ora e shenjté,
ora e shélbimit té botés. Kur kremtohet
Eukaristia prané varrit té Jezusit, né Jeruzalem,
kthehemi né ményré pothuajse té prekshme né
“orén” e tij, ora e kryqit dhe e lavdérimit. Né
até vend dhe né até oré shkon shpirtérisht cdo
presbiter gé kremton Meshén e Shenjté, sé
bashku me bashkésiné e krishteré gé merr pjesé
né té.

«U krygézua, vdiq e u varros; zbriti né ferr, té
tretén dité u ngjall prej té vdekurve». Fjaléve té
déshmisé sé fesé u béjné jehoné fjalét e soditjes
dhe té shpalljes: «Ecce lignum crucis, in quo salus
mundi pependit. VVenite adoremus». Eshté ftesa qé
Kisha u drejton té gjithéve né orét e pasdites sé
té Premtes sé Madhe. Ajo do ta rifillojé pastaj
kéngén e vet gjaté kohés sé Pashkéve pér té
shpallur: «Surrexit Dominus de sepulcro qui pro
nobis pependit in ligno. Alleluiax.

5. «Mysterium fidei! — Misteri i fesél». Kur
meshtari i shgipton apo i kéndon kéto fjalé, té
pranishmit thérrasin: «Kumtojmé vdekjen
ténde, o Zot, shpallim ngjalljen ténde dhe
presim ardhjen ténde né lumturi».
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Né kéto fjalé apo né fjalé té ngjashme, Kisha,
ndérsa tregon Krishtin né misterin e
Mundimeve té tij, zbulon edhe misterin e vet:
Ecclesia de Eucharistia. Nése me dhuratén e
Shpirtit Shenjt pér Rréshajé, Kisha vjen né drité
dhe fillon ecjen né rrugét e botés, njé moment
vendimtar i formimit té saj &shté patjetér
themelimi i Eukaristisé né Cenakull. Themeli i
saj dhe burimi i saj éshté i téré Triduum paschale,
por ky éshté si i pérmbledhur, i parapriré, dhe
«i pérgendruar» pérgjithmoné né dhuratén
eukaristike. Né kété dhuraté Jezu Krishti i
dhuronte Kishés aktualizimin e pérhershém té
misterit pashkvor. Me té themelonte njé
«njékohshméri» misterioze mes atij Treditéshi
dhe rrjedhés sé té gjithé shekujve.

Ky mendim na ngjall ndjenja mahnitjeje té
madhe e mirénjohése. N€ ngjarjen e Pashkéve
dhe né Eukaristiné gé e aktualizon até né shekuj,
ka njé «kapacitet» vértet shumé té madh, né té
cilin e téré historia éshté e pérfshiré, si marrése
e hireve té shélbimit. Kjo mahnitje duhet ta
pushtojé gjithmoné Kishén té mbledhur né
Kremtimin Eukaristik. Por né ményré té vecanté
duhet té shogérojé mbaréshtuesin e Eukaristisé.
Né té vérteté, ai, falé aftésisé gé i éshté dhéné
né sakramentin e Urdhrit meshtarak, e kryen
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shugurimin. Ai thoté, me pushtetin gé i vjen prej
Krishtit t& Cenakullit: «Ky éshté korpi im i
flijuar pér ju... Ky éshté kelku i gjakut tim... i
derdhur pér ju...». Meshtari i thoté kéto fjalé,
apo mé miré té themi, e vé gojén e vet dhe zérin e
vet né dispozicion té Atij gé i tha né Cenakull, dhe
déshiroi gé té pérsériteshin nga breznia né
brezni prej té gjithé atyre gqé né Kishé marrin
pjesé né ményré shérbestare né priftériné e tij.

6. K&té «mahnitje» eukaristike déshiroj ta
rizgjoj me kété Letér enciklike, né vazhdimési
me trashégiminé jubilare, gé kam dashur t’ia
dorézoj Kishés me Letrén apostolike Novo
millennio ineunte dhe me kurorézimin e saj
marian Rosarium Virginis Mariae. Soditja e
fytyrés sé Krishtit, dhe soditja e saj me Mariné,
éshté «programi» gé i kam propozuar Kishés
né agimin e mijévjecarit té ri, duke e ftuar até
gé té dalé né detin e historisé me entuziazmin e
ungjillézimit té ri. Ta soditésh Krishtin do té
thoté té dish ta njohésh kudo gé Ai shfaget, né
pranité e tij té shumta, por sidomos né
Sakramentin e gjallé té trupit e té gjakut té tij.
Kisha jeton prej Krishtit eukaristik, prej Tij
ushgehet, prej Tij ndrigcohet. Eukaristia éshté
misteri i fesé, dhe njékohésisht «mister drite»®.
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Sa heré gé Kisha e kremton, besimtarét mund
ta rijetojné né ndonjé ményré pérvojén e dy
nxénésve té Emausit: «Atyre iu hapén syté dhe
e njohén» (Lk 24, 31).

7. Q€ kur e kam filluar shérbesén time si
Pasardhés i Pjetrit, gjithmoné i kam rezervuar
sé Enjtes sé Madhe, dités sé Eukaristisé e té
Meshtarisé, njé shenjé vémendjeje té vecantg,
duke u dérguar njé letér té gjithé meshtaréve té
botés. K&té vit, i njézetepesti i Pontifikatit tim,
déshiroj ta pérfshij mé plotésisht téré Kishén né
kété reflektim eukaristik, edhe pér té
falénderuar Zotin pér dhuratén e Eukaristisé
dhe té Meshtarisé: «Dhuraté e mister»*. Nése,
duke shpallur Vitin e Rruzares, kam dashur ta
vendos kété njézetepesévjetorin tim né shenjén
e soditjes sé Krishtit né shkollén e Marisé, nuk mund
ta Ié té kalojé kété té Enjte té Madhe 2003 pa u
ndalur para «fytyrés eukaristike» té Krishtit,
duke i treguar me njé forcé té re Kishés se
Eukaristia éshté gendra e jetés sé saj. Kisha jeton
prej saj. Me kété «buké té gjallé» ushgehet. Si té
mos e ndiej nevojén pér t'i nxitur té gjithé gé té
béjné gjithmoné pérvojén e pértériré té saj?

8. Kur mendoj pér Eukaristing, duke
véshtruar jetén time si meshtar, si Ipeshkév, si
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Pasardhés i Pjetrit, vetvetiu mé kujtohen
momentet e shumta dhe vendet e shumta né té
cilat mé éshté lejuar ta kremtoj até. Kujtoj kishén
famullitare té Niegovicés, ku kreva detyrén time
té paré baritore, kolegjatén e shén Florianit né
Krakovi, katedralen e Vavelit, bazilikén e shén
Pjetrit dhe bazilikat e kishat e shumta té Romés
e té té gjithé botés. Kam mundur ta kremtoj
Meshén e Shenjté né kapela té ndértuara né
shtigje malesh, né brigjet e ligevene, né brigjet
e deteve; e kam kremtuar né altaré té ndértuar
né stadiume, né sheshet e gyteteve... Ky skenar
kaq i larmishém i Kremtimeve eukaristike mé
bén ta ndiej sé tepérmi karakterin e tyre té
gjithmbarshém dhe, mund té themi, kozmik. Po,
kozmik! Sepse edhe kur kremtohet né altarin e
vogél té njé kishe fshati, Eukaristia gjithmoné
kremtohet, né njé faré kuptimi, né altarin e botés.
Ajo bashkon giellin e tokén. Pérfshin e vérshon
gjithé Kkrijimin. Biri i Hyjit &shté béré njeri, pér
t’ia kthyer gjithé krijimin, né njé akt suprem
lavdi, Atij qé e ka béré prej asgjésé. Dhe késhtu
Ai, Kryeprifti i amshuar, duke hyré népérmjet
gjakut té Kryqit té tij né shenjtéroren e amshuar,
ia kthen Krijuesit e Atit gjithé krijimin e
shpérblyer. E bén kété népérmjet shérbesés
meshtarake té Kishés, né lavd té sé
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Shenjtérueshmes Trini. Vértet ky éshté
mysterium fidei gé realizohet né Eukaristi: bota
e dalé prej duarve té Hyjit krijues i kthehet Atij
e shpérblyer prej Krishtit.

9. Eukaristia, prania shélbuese e Jezusit né
bashkésiné e besimtaréve dhe ushqimi i saj
shpirtéror, éshté gjéja mé e gmueshme gé Kisha
mund té keté né ecjen e saj né histori. Késhtu
shpjegohet vémendja e kujdesshme gé ajo i ka
ruajtur gjithmoné Misterit eukaristik, njé
vémendije gé shfaget plot autoritet né veprén e
Koncileve e té Papéve té Shenjté. Si té mos i
admirojmé paragitjet doktrinare té Dekreteve
mbi Eukaristiné e Shenjté dhe mbi Fliné e
Shenjté té€ Meshés té shpallura prej Koncilit té
Trentit? Ato fage kané udhéhequr né shekujt
mé pas qofté teologjiné gofté katekezén dhe,
ende edhe sot, jané piké referimi dogmatik pér
pértéritjen e vazhdueshme dhe pér rritjen e
Popullit t&¢ Hyjit né fe dhe né dashuriné ndaj
Eukaristisé. Né kohét mé té aférta pér ne, tri
Enciklika duhen pérmendur: Enciklika Mirae
Caritatis e Leonit X111 (28 maj 1902)°, Enciklika
Mediator Dei e Piut XII (20 néntor 1947)° dhe
Enciklika Mysterium Fidei e Palit VI (3 shtator
1965)".
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Koncili Il i Vatikanit, megjithése nuk ka
botuar njé dokument specifik mbi Misterin
eukaristik, sidoqofté, ilustron aspektet e tij té
ndryshme gjaté téré harkut té dokumenteve té
tij, dhe vecanérisht né Kushtetutén dogmatike
mbi Kishén Drita e Popujve - Lumen Gentium -
dhe né Kushtetutén mbi Liturgjiné Koncili i
Shenjté - Sacrosanctum Concilium - .

Uné veté, né vitet e para té Shérbesés sime
apostolike né Katedrén e Pjetrit, me Letrén
apostolike Dominicae Cenae (24 shkurt 1980)8,
pata mundésiné té trajtoj disa aspekte t€ Misterit
eukaristik dhe té ndikimit té tij né jetén e atij qé
éshté mbaréshtues i tij. Sot po e rimarr fillin e
atij argumenti me zemrén edhe mé té mbushur
me malléngjim e mirénjohje, gati duke i béré
jehoné fjalés sé Psalmistit: «Si do t’ia shpérblej
Zotit pér té gjitha té mirat gé m’i ka dhéné? Do
té ngre gotén e shélbimit e me nderim do té
thérras Emrin e Zotit» (Ps 116 [115], 12-13).

10. Kétij angazhimi té shpalljes nga ana e
Magjisterit i éshté pérgjigjur njé rritje e
brendshme e bashkésisé sé krishteré. Nuk ka
dyshim se reforma liturgjike e Koncilit ka sjellé
dobi té médha pér njé pjesémarrje me té
vetédijshme, aktive e té frytshme té besimtaréve
né Fliné e shenjté té altarit. Pastaj, né shumé
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vende adhurimi i té Shenjtérueshmit Sakrament
gjen hapésiré té gjeré té pérditshme dhe béhet
burim i pashtershém shenjtérie. Pjesémarrja e
devotshme e besimtaréve né procesionin
eukaristik té solemnitetit té Korpit e Gjakut té
Krishtit éshté njé hir i Zotit gé ¢do vit i mbush
me gézim ata gé marrin pjesé né té. Mund té
pérmenden edhe shenja té tjera pozitive feje e
dashurie eukaristike.

Mijerisht, prané kétyre dritave, nuk mungojné
edhe errésirat. Né té vérteté, ka vende ku vérehet
njé braktisje pak a shumé e ploté e kultit té
adhurimit eukaristik. Né njé kontekst Kishtar
apo né njé tjetér shtohen edhe abuzimet gé
ndihmojné né errésimin e fesé sé drejté dhe té
doktrinés katolike mbi kété Sakrament té
mrekullueshém. Shfaget nganjéheré njé kuptim
shumé i reduktuar i Misterit eukaristik. Nése
zhvishet prej vierés sé tij si fli, jetohet sikur té
mos e tejkalonte kuptimin dhe vlerén e njé
takimi véllazéror né tryezé. Ve¢ késaj, nevoja e
meshtarisé mbaréshtimore, qé mbéshtetet né
trashégiminé apostolike, nganjéheré mbetet e
fshehur dhe sakramentaliteti i Eukaristisé
kufizohet vetém né frytshmériné e shpalljes. Pér
kété arsye, andej kéndej, lindin nisma
ekumenike gé, megjithése zemérgjera né
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géllimet, lejojné praktika eukaristike gé jané né
kundérshtim me disiplinén né té cilén Kisha
shpreh fené e vet. Si té mos shfagim njé dhimbije
té thellé pér gjithé kété? Eukaristia éshté njé
dhuraté tepér e madhe pér té€ duruar pagartési
e zvogélime.

Shpresoj gé kjo Letér enciklike e imja té
mund té ndihmojé né ményreé té frytshme gé té
shpérndahen hijet e doktrinave dhe praktikave
té papranueshme, me géllim gé Eukaristia té
vazhdojé té ndrisé me té gjithé shkélgimin e
misterit té vet.
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KAPITULLI | PARE
MISTERI | FESE

11. «Zoti Jezus, até naté gé po tradhtohej»
(1 Kor 11, 23), themeloi Fliné eukaristike té
trupit e té gjakut té vet. Fjalét e Palit apostull na
cojné né rrethanén dramatike né té cilén lindi
Eukaristia. Ajo pérmban né vete né ményreé té
pashlyeshme ngjarjen e mundimeve dhe té
vdekjes sé Zotit. Nuk éshté vetém pérkujtimi i
tyre, por edhe ri-paraqgitja sakramentale e tyre.
Eshté flija e Kryqit gé pérjetésohet né shekuje.
Kété té vérteté e shprehin miré fjalét me té cilat
populli, né ritin latin, i pérgjigjet shpalljes sé
«misterit té fesé» té béré prej meshtarit:
«Kumtojmé vdekjen ténde, o Zot!».

Kisha e ka marré Eukaristiné prej Krishtit,
Zotit té vet jo si njé dhuraté, sado e gmuar mes
shumé té tjerash, por si dhurata mé e madhe, sepse
éshté dhurim i vetvetes, i personit té tij né
njerézimin e tij té shenijté, si edhe e veprés sé tij
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té shélbimit. Kjo nuk mbetet e kufizuar né té
kaluarén, késhtu gé «gjithcka gé Krishti éshté,
gjithcka gé ka béré e vuajtur pér té gjithé
njerézit, merr pjesé né amshimin hyjnor dhe
prandaj i pérgafon té gjitha kohét»*°.

Kur Kisha kremton Eukaristing, pérkujtimin
e vdekjes e té ngjalljes sé Zotit té vet, kjo ngjarje
gendrore e shélbimit béhet realisht e pranishme
dhe «kryhet vepra e shpérblimit toné»*. Kjo fli
éshté aq vendimtare pér shélbimin e gjinisé
njerézore sa Jezu Krishti e ka kryer dhe éshté
kthyer te Ati vetém pasi na ka 1éné mjetin pér té
marré pjesé né té, sikur té kishim qgené té
pranishém. Késhtu ¢do besimtar mund té marré
pjesé né té dhe mund té marré frytet e saj né
ményré té pashtershme. Kjo éshté feja me té
cilén brezat e krishteré kané jetuar gjaté
shekujve. Kété fe Magjisteri i Kishés e ka
theksuar vazhdimisht me mirénjohje té
hareshme pér dhuratén e pacmueshme?2.
Déshiroj ta kujtoj edhe njé heré kété té vérteté,
duke u véné sé bashku me ju, shumé té dashur
véllezér e motra, né adhurim para kétij Misteri:
Mister i madh, Mister méshire. Cfaré mund té
bénte Jezusi mé shumeé pér ne? Vértet, né
Eukaristi na tregon njé dashuri gé shkon deri
«né pikén e fundit» (krh. Gjn 13, 1), njé dashuri
gé nuk njeh masé.
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12. Ky aspektidashurisé sé gjithmbarshme
té Sakramentit eukaristik bazohet né veté fjalét
e Shélbuesit. Duke e themeluar, ai nuk u kufizua
duke théné «Ky éshté korpi im», «ky éshté gjaku
im», por shton edhe «i flijuar pér ju... i derdhur
pér ju» (Lk 22, 19-20). Nuk pohoi vetém se ajo
gé U jepte atyre pér té ngréné e pér té piré ishte
korpi i tij e gjaku i tij, por shprehu edhe vlerén
flijuese, duke e béré té pranishme né ményreé
sakramentale fliné e vet, gé do té kryhej né Kryq
disa oré mé voné pér shélbimin e té gjithéve.
«Mesha éshté njékohésisht dhe né ményré té
pandashme pérkujtimi i flisé né té cilén
pérjetésohet flija e Krygit dhe sofra e shenjté e
bashkimit me trupin e me gjakun e Zotit»*.

Kisha jeton vazhdimisht prej flisé
shpérblyese, dhe asaj i afrohet jo vetém
népérmijet njé kujtimi plot fe, por edhe né njé
kontakt aktual, pasi kjo fli rikthehet e pranishme,
duke u pérjetésuar sakramentalisht né ¢do
bashkési gé e ofron népérmjet duarve té
mbaréshtuesit té shuguruar. Né kété ményré
Eukaristia u jep njerézve té sotém pajtimin e
fituar njé heré e pérgjithmoné prej Krishtit pér
njerézimin e ¢cdo kohe. Né té vérteté, «flija e
Krishtit dhe flija e Eukaristisé jané njé fli e
vetme»*, Kété e thoshte né ményré té
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kuptueshme edhe shén Gjon Gojarti: «Ne
kushtojmeé gjithmoné té njéjtin Qengj, dhe jo sot
njé e nesér njé tjetér, por gjithmoné té njéjtin.
Prandaj flija éshté gjithmoné njé e vetme. [...]
Edhe tani ne kushtojmé até fli, qé atéheré ge
flijuar dhe gé kurré nuk do té konsumohet»?®.
Mesha e bén té pranishme fliné e Kryqit, nuk
i shtohet asaj dhe nuk e shumon até!s. Ai gé
pérséritet éshté kremtimi pérkujtimor,
«paraqitja pérkujtimore» (memorialis
demonstratio)!’ e saj, prandaj flija e vetme dhe
pérfundimtare e Krishtit béhet gjithmoné
aktuale né kohé. Prandaj, natyra flijuese e
Misterit eukaristik, nuk mund té kuptohet si
dicka né vetvete, e pavarur prej Kryqit apo me
njé referim vetém té térthorté né fliné e Kalvarit.

13. Me ané té marrédhénies sé saj té ngushté
me fliné e Golgotés, Eukaristia é&shté fli né
kuptimin pérkatés, dhe jo vetém né kuptimin e
pérgjithshém, sikur té béhej fjalé thjesht pér
dhurimin e Krishtit si fli shpirtérore pér
besimtarét. Né té vérteté, dhurata e dashurisé
sé tij dhe e dégjesés sé tij deri né fund té jetés
(krh. Gjn 10, 17-18) éshté né radhé té paré njé
dhuraté drejtuar Atit té vet. Sigurisht, éshté
dhuraté né dobiné toné, madje té té gjithé
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njerézimit (krh. Mt 26, 28; Mk 14, 24; Lk 22, 20;
Gjn 10, 15), por dhuraté para sé gjithash drejtuar
Atit: «fli té cilén Ati e pranoi, duke e shpérblyer
kété dhurim té ploté té Birit té vet, gé u bé “i
dégjueshém deri né vdekje” (Fil 2, 8), me
dhurimin e vet atéror, domethéné me dhuratén
e jetés sé re té pavdekshme né ngjallje»*.
Duke i dhuruar Kishés fliné e vet, Krishti
gjithashtu ka dashur ta béjé té vetén fliné
shpirtérore té Kishés, e thirrur pér té ofruar, sé
bashku me fliné e Krishtit, edhe vetveten. Kété
na e méson, pér sa u pérket té gjithé
besimtaréve, Koncili i 1l-té i Vatikanit: «<Duke
marré pjesé né Fliné eukaristike, burimin dhe
kulmin e gjithé jetés sé krishteré, i ofrojné Hyjit
Fliné hyjnore dhe vetveten bashké me té»'°.

14. Pashkét e Krishtit pérfshijng, sé bashku
me mundimet e vdekjen, edhe ngjalljen e tij.
Ké&té e kujton thirrja e popullit pas shugurimit:
«Shpallim ngjalljen ténde». Né té vérteté, Flija
eukaristike e bén té pranishém jo vetém misterin
e mundimeve e té vdekjes sé Shélbuesit, por
edhe misterin e ngjalljes, né té cilin flija gjen
kurorézimin e vet. Si i gjallé e i ngjallur Krishti
mund té béhet né Eukaristi «<buké e jetés» (Gjn
6, 35.48), «buké e gjallé» (Gjn 6, 51). Shén
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Ambrozi ua kujtonte kété fillestaréve né fe, si
zbatim né jetén e tyre té ngjarjes sé ngjalljes:
«Nése sot Krishti éshté i yti, ai ngjallet pér ty
cdo dité»?. Shén Cirili i Aleksandrisé, nga ana
e tij, theksonte se pjesémarrja né Misteret e
shenjta «éshté njé déshmim i vérteté dhe
pérkujtimi se Zoti ka vdekur dhe éshté kthyer
né jeté pér ne dhe né dobiné toné»?.,

15. Riparagitja sakramentale né Meshén e
Shenijté e flisé sé Krishtit té krygézuar prej
ngjalljes sé tij pérfshin njé prani shumé té
vecanté gé — pér té pérdorur fjalét e Palit VI -
«quhet “reale” jo né ményreé pérjashtuese, a thua
se té tjerat nuk jané “reale”, por pér antonomazi
sepse éshté substanciale, dhe me ané té saj
Krishti, Njeriu-Hyj, i téri béhet i pranishém»?2,
Késhtu ripropozohet doktrina gjithmoné e
vlefshme e Koncilit té Trentit: «Me shugurimin
e bukés e té verés béhet shndérrimi i té gjithé
substancés sé bukés né substancén e Korpit té
Krishtit, Zotit toné, dhe i té gjithé substancés sé
verés né substancén e Gjakut té tij. Ky
shndérrim né ményré té pérshtatshme quhet
prej Kishés sé shenjté katolike
transubstanciacion»?®. Vértet Eukaristia éshté
mysterium fidei, mister qé gjendet mbi mendimet
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tona, dhe mund té pranohet vetém né fe, sikurse
shpesh kujtojné katekezat patristike mbi kété
Sakrament hyjnor. «Mos shiko — nxit shén Cirili
i Jeruzalemit—né bukén dhe né verén, elemente
té thjeshta e natyrore, sepse Zoti ka théné
shprehimisht se jané korpi i tij e gjaku i tij: feja
ta siguron kété, megjithése shqisat té sugjerojné
dicka tjetér»?,

«Adoro te devote, latens Deitas», do té
vazhdojmé té kéndojmé me Doktorin Engjéllor.
Para kétij misteri dashurie, arsyeja njerézore
provon gjithé kufizimin e vet. Kuptohet se si,
gjaté shekujve, kjo e vérteté e ka nxitur
teologjiné né pérpjekje té guximshme pér
kuptim.

Jané pérpjekje té lavdérueshme, ag mé té
dobishme e depértuese sa mé té afta gé ta
bashkojné ushtrimin kritik t&¢ mendimit me
«jetén e fesé» sé Kishés, té marré vecanérisht
né «karizmén e sigurt té sé vértetés» sé
Magjisterit dhe «né inteligjencén intime té
gjérave shpirtérore»® gé arrijné sidomos
Shenjtérit. Mbetet kufiri i treguar prej Palit VI:
«Cdo shpjegim teologjik, qé pérpiget té
depértojé né ndonjé ményré né kété mister, pér
té gené né harmoni me fené katolike duhet ta
mbajé té patundur faktin se né realitetin
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objektiv, pavarésisht prej shpirtit toné, buka e
vera kané reshtur sé ekzistuari pas shugurimit,
késhtu, gé prej atij momenti jané korpi e gjaku i
adhurueshém i Zotit Jezus ata gé jané realisht
para nesh nén dukjen sakramentale té bukés e
té verés»®.

16. Frytshméria shélbimprurése e flisé
realizohet né plotési kur na komunikohet duke
marré korpin e gjakun e Zotit. Flija eukaristike
éshté né vetvete e orientuar nga bashkimi i
brendshém i ne besimtaréve me Krishtin
népérmjet kungimit: marrim veté Até gé éshté
flijuar pér ne, korpin e tij qé Ai e ka dorézuar
pér ne né Kryq, gjakun e tij qé e ka «derdhur
pér té gjithé né shpérblim té mékateve» (Mt 26,
28). T'i kujtojmé fjalét e tij: «Sikurse mua mé
dérgoi Ati i gjallé dhe uné jetoj pér Atin, po
ashtu edhe ai gé@¢ mé ha mua do té jetojé pér
mua» (Gjn 6, 57). Veté Jezusi na siguron se njé
bashkim i tillé, i pohuar prej Tij né analogji me
até té jetés trinitare, realizohet vértet. Eukaristia
éshté sofra e vérteté, né té cilén Krishti dhurohet
si ushgim. Kur, pér heré té paré, Jezusi e shpall
kété ushgim, dégjuesit mbeten té habitur e té
corientuar, duke e detyruar Mésuesin té
theksojé té vértetén objektive té fjaléve té tij:
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«Pérnjémend, pérnjémend po ju them: nése nuk
e hani korpin e Birit té njeriut e nuk e pini gjakun
e tij, nuk keni jeté né vetvete» (Gjn 6, 53). Nuk
béhet fjalé pér njé ushgim metaforik: «Korpi im
éshté ushgim i vérteté e gjaku im éshté pije e
Vveérteté» (Gjn 6, 55).

17. Népérmjet kungimit me korpin e tije me
gjakun e tij, Krishti na komunikon edhe Shpirtin
e tij. Shén Efremi shkruan: «E quajti bukén
korpin e tij té gjallé, e mbushi me vetvete dhe
me Shpirtin e vet. [...] Merrni, hani té gjithé,
dhe hani me té Shpirtin Shenjt. Né té vérteté,
éshté vértet korpi im dhe ai gé e ha do té jetojé
né amshim»?’. Kisha e kérkon kété Dhuraté
hyjnore, rrénjé té cdo dhurate tjetér, né
epiklezén eukaristike. Pé&r shembull, né
Liturgjiné e Shenjté té shén Gjon Gojartit lexohet:
«Té thérrasim, té lutemi e té pérgjérohemi:
dérgoje Shpirtin Shenjt téndin mbi ne té gjithé
dhe mbi kéto dhurata [...] me géllim gé pér ata
gé marrin pjesé né to té jené pastrim i shpirtit,
falje e mékateve, komunikim i Shpirtit Shenjt»%,
Dhe né Mesharin Romak kremtuesi lutet: «B&j gé
ne, té cilét po ushgehemi me Korpin e me
Gjakun e Birit ténd, t&¢ mbushur me Shpirtin
Shenjt, té béhemi né Krishtin njé korp e njé
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shpirt i vetém»®. Késhtu, me dhuratén e korpit
té vet e té gjakut té vet, Krishti shton né ne
dhuratén e Shpirtit té vet, té zbritur qé né
Pagézim e té dhéné si “vulé” né sakramentin e
Pérforcimit.

18. Thirrja gé populli bén pas shugurimit
me té drejté pérfundon duke shfaqur drejtimin
eukaristik (krh. 1 Kor 11, 26): «presim ardhjen
ténde». Eukaristia éshté prirje drejt géllimit,
parashijim i gézimit té ploté té premtuar prej
Krishtit (krh. Gjn 15, 11); né njé faré kuptimi,
ajo éshté paraprirje e Parajsés, «peng i lavdisé
sé ardhshme»®. Gjith¢ka né Eukaristi shpreh
pritjen plot besim: «duke pritur shpresén e
lume, ardhjen e Shélbuesit toné Jezu Krishtit»®L.
Ai gé ushgehet me Krishtin né Eukaristi nuk
duhet té presé té pértejmen pér té marré jetén e
amshuar: e ka até qé né toké, si fryt i paré i
plotésisé sé ardhshme, gé do t’i pérkasé njeriut
né térésiné e tij. Né té vérteté, né Eukarsti
marrim edhe garanciné e ngjalljes sé trupit né
fund té botés: «Kush ushgehet me korpin tim
dhe pi gjakun tim ka jetén e pasosur. Uné até
do ta ringjall né ditén e fundit» (Gjn 6, 54). Kjo
garanci e ngjalljes sé ardhshme vjen prej faktit
se trupi i Birit té njeriut, i dhéné si ushqgim, éshté

31



trupi i tij né gjendjen e lavdishme té té ngjallurit.
Me Eukaristing, mund té themi, pérvetésohet
“e fshehta” e ngjalljes. Prandaj me té drejté shén
Injaci i Antiokisé e pérkufizonte bukén
eukaristike si «ila¢ pavdekésie, antinelm kundér
vdekjes»*.

19. Tendosja eskatologjike gé ngjall
Eukaristia shpreh dhe pérforcon bashkimin me
Kishén giellore. Jo rastésisht né anaforat lindore
dhe né lutjet eukaristike latine kujtohen me
nderim Maria gjithmoné Virgjér, Néné e Hyjit
dhe e Zotit toné Jezu Krishtit, engjéjt, apostujt e
shenjté, martirét e lavdishém e té gjithé
shenjtérit. Njé aspekt i Eukaristisé gé meriton
té vihet né dukje éshté: ndérsa ne kremtojmé
fliné e Qengjit, bashkohemi me liturgjiné
giellore, duke iu bashkangjitur asaj shumice té
pafundme qé thérret: «Shpétimi i pérket Hyjit
toné qé rri né fron dhe Qengjit!» (Zb 7, 10).
Eukaristia éshté vértet e cara e giellit gé hapet
mbi tokén. Ajo éshté njé rreze lavdie e
Jeruzalemit giellor, gé depérton né reté e
historisé soné dhe hedh drité mbi ecjen toné.

20. Pasojé domethénése e térheqjes
eskatologjike té Eukaristisé éshté edhe fakti se
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ajo i jep shtytje ecjes soné historike, duke véné
njé faré shprese té gjallé né pérkushtimin e
pérditshém té secilit né detyrén e vet. Né té
Veérteté, nése vizioni i krishteré na bén té shohim
«qiejt e ri» dhe «tokén e re» (krh. Zb 21, 1), kjo
nuk e dobéson, por e nxit ndjenjén toné té
pérgjegjésisé ndaj tokés sé tashme3. Déshiroj ta
theksoj me forcé né fillim té mijévjecarit té ri,
gé té krishterét té ndihen mé shumé se kurré té
angazhuar pér té mos i Iéné pas dore detyrat e
qytetarisé sé tyre tokésore. Eshté detyré e tyre
té ndihmojné me dritén e Ungjillit né ndértimin
e njé bote sipas masés sé njeriut dhe qé i
pérgjigjet plotésisht planit té Hyjit.

Té shumta jané problemet gé e errésojné
horizontin e kohés soné. Mjafton t& mendojmé
pér ngutshmériné pér té punuar pér pagen, pér
té véné né marrédhéniet mes popujve premisa
té forta drejtésie e solidariteti, pér té mbrojtur
jetén njerézore qé prej ngjizjes deri né
pérfundimin e saj natyror. E ¢faré té themi pastaj
pér njémijé kundérshtité e njé bote «té
globalizuar», ku mé té dobétit, mé té vegjlit e
mé té varférit duket se kané pak pér té
shpresuar? Né kété boté duhet té shkélgejé
shpresa e krishteré! Edhe pér kété arsye Zoti ka
dashur té géndrojé me ne né Eukaristi, duke
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vendosur né kété prani té tij flijuese e
bashkéngrénése premtimin e njé njerézimi té
pértériré prej dashurisé sé tij. Né ményré
domethénése, Ungjilli i Gjonit, aty ku Sinoptikét
tregojné themelimin e Eukaristisé, propozon,
duke ilustruar késhtu domethénien e tij té thellé,
tregimin e «larjes sé kmbéve», né té