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PARAQITIE

Zoti té dhashté page!

Kam gézim té vecanté gé té mund té té
drejtohem Ty, i Nderuar lexues, duke té té
paraqitur kété Letér Enciklike té Shenjtérisé
sé Tij, Papés Gjon Palit té Il mé titull “Kisha
nga Eukaristia”.

Dhe me anén e késaj Letre Enciklike, té
pérkthyer né gjyhén shqipe, dua t’ju ftoj si
bari qé té kundrojmé mbi vitin kushtuar
Eukaristisé sé shenjté té shpallur nga Ati i
Shenijté (tetor 2004 — tetor 2005).

Personalisht jam i bindur se bota po
rrémbehet gjithmoné e mé shumé nga
déshirat urgjente dhe nga nevoja po aq
urgjente e shuarjes sé kétyre déshirave duke
absolutizuar nevojén e afirmimit individual
gé secili mbart né vetvete, dhe si rrjedhojé e
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meékatit origjinal. Marrédhénia me Zotin
béhet késhtu asgjé mé shumé se njé “zot i
personalizuar” ku, kur kam nevojé qofté
edhe psikologjike e thérras dhe ai duhet té
meé pérgjigjet, sepse éshté i miré, i dashur
etj, duke shkatérruar qofté té vértetén mbi
Zotin gofté dhe bashkésiné ku besimtari té
konfirmojé besimin e vérteté.

NE té vérteté jeta me Zotin kérkon kujdes
té vecanté dhe té mbikqyrur nga etérit e
shpirtit gé nga pérvoja mund té na
ndihmojné gé té hedhim hapa té sigurté
drejt Atit, ashtu si¢ béri Jezusi me nxénésit
e tij. Kjo lidhje bijésore né Kishén e Krishtit
éshté siguria se Zoti éshté i pranishém ndér
ne me Fjalén e Tij dhe Gjestet (sakramentet)
gé shprehin né ményré té vlefshme
shélbimin gé Ai na solli.

Té genurit me Jezusin. Kjo déshiré e ¢do
njeriu besimtar gé nén imazhin e thellé té
Nxénésve té Emausit (Lk 24) shpérthen né
lutjen kaq njerézore “Qéndro me ne o0 Zot”.
Kjo lutje éshté nxitje gé Papa na bén né
Letrén Apostolike mbi vitin e kushtuar
Eukaristisé.



Qéndro me ne, sepse duam té té
kundrojmé dhe té meditojmé ¢cdo gjest gé
nga dashuria Ti arrin té bésh pér ne. Qéndro
me, ne sepse prania jote na shndrit dhe nga
rrezet Tuaja ne mund té fitojmé mbi errésirat
e fesé dhe té jetés. Qéndro me ne dhe na
shndérro ashtu sikurse né Malin Tabor u
shndérrua fytyra jote.

Pérgjigjja e Zotit éshté Eukaristia.
Gjithmoné i pranishém dhe né ¢do kénd té
botés, madje deri edhe nén pullazin mé té
thjeshté té njé kapele diku té harruar, Ai né
Eukaristi éshté qytetar i botés soné, gé si njé
njeri i moshuar pércjell cdo orvatje gé brezat
pasardhés béjné. Ai kundron nga c¢do
tabernakull ku pushon prania e Zotit gé u
dashurua pas botés. Ai ishte dhe éshté me
ne né ¢cdo kremtim té meshés, edhe kur
meshtarét tané kremtonin meshén fshehtazi
e népér burgje. Ai ishte né ¢cdo geli té botés
ku konsumohej dhimbshém flijimi pér
Mbretériné e Zotit. Dhe kundrimi i tij béhet
jeta e bashkésive té krishtera gé mblidhen
dhe né Krishtin Eukaristi, jo vetém gé
pértérihen pér ta jetuar jetén e pér ta pritur
ardhjen e Zotérisé, por marrin forcé gé ta
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shpallin Zotin dhe Mbretériné e Tij. E “diela
eukaristike” porosit Ati i Shenjté duhet té
jeté gendra e bashkésisé sé krishteré dhe
burimi i forcave dhe i cdo misioni té Kishés.

Le ta vlerésojmé praniné e Zotit. Pra,
sikurse Zoti dhe Néna Kishé na mésojné se
“pa marré pjesé né meshén e sé dielés nuk
mund té jeni katoliké”, sepse besimi né
Zotin nuk mund té jeté vetém njé fakt
personal e iizoluar, le ta pranojmé Zotin dhe
ta njohim Até ndérsa ndan bukén, dhe
népérmjet duarve té meshtarit béhet Ai veté
ushqgim pér jetén e njerézve.

Le tafalénderojmé, sepse veté Zoti béhet
pér ne Eukaristi dhe themel i Kishés. Atij i
gofté lavdi dhe adhurimi yné né shekuj.

Né Krishtin

T Angelo Massafra
Arqgipeshkév Metropolit i Shkodrés



HYRIE

1. KIsHA JETON PREJ EUKARISTISE. K]O € VErteté
nuk shpreh vetém njé pérvojé té pérditshme
feje, por pérmbledh bérthamén e misterit té Kishés.
Me gézim ajo eksperimenton né forma té
shumta plotésimin e vazhdueshém té
premtimit: «Ja, uné jam me ju gjithmoné — deri
né té sosur té botés!» (Mt 28, 20); por né
Eukaristiné e shenijté, prej shndérrimit té bukés
dhe té verés né trupin e né gjakun e Zotit, ajo
gézohet nga kjo prani me njé gjalléri té pashoge.
Qé kur, me Rréshajét, Kisha, Populli i
Besélidhjes sé Re, ka filluar ecjen e vet shtegtare
drejt atdheut qgiellor, Sakramenti Hyjnor u bé
shenjé dalluese e ditéve té saj, duke i mbushur
ato me njé shpresé plot besim.

Me té drejté Koncili Il i Vatikanit ka shpallur
se Flija eukaristike éshté «burimi dhe kulmi i
gjithé jetés sé krishteré»'. «Ng té vérteté, né
Eukaristiné e shenjté géndron e gjithé pasuria
shpirtérore e Kishés, domethéné veté Krishti,
Pashka joné dhe buka e gjallé gé, népérmjet
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mishit té vet té gjalléruar prej Shpirtit Shenjt dhe
gjallérues, u jep jeté njerézve»2 Prandaj
véshtrimi i Kishés éshté vazhdimisht i drejtuar
nga Zoti i saj, i pranishém né Sakramentin e
Altarit, né té cilin ajo zbulon shfagjen e ploté té
dashurisé sé tij té pafundme.

2. Gjaté Jubileut té Madh té Vitit 2000 pata
rastin té kremtoj Eukaristiné né Cenakullin
(Darkoren) e Jeruzalemit, aty ku, sipas tradités,
ajo u realizua pér heré té paré prej veté Krishtit.
Cenakulli éshté vendi i themelimit té kétij Sakramenti
té shenjtérueshém. Aty Krishti mori né duart e
veta bukén, e theu dhe ua dha nxénésve duke
théné: «Merrni e hani té gjithé: ky éshté korpi
im i flijuar pér ju» (krh. Mt 26, 26; Lk 22, 19; 1
Kor 11, 24). Pastaj mori né duart e veta kelkun e
verés dhe u tha atyre: «Merrni e pini té gjithé:
ky éshté kelku i gjakut tim pér besélidhjen e re
e té amshuar, i derdhur pér ju e pér té gjithé
njerézit né shpérblim té mékateve» (krh. Mk 14,
24; Lk 22, 20; 1 Kor 11, 25). | jam mirénjohés
Zotit Jezus qé mé ka lejuar t’i pérséris né té
njéjtin vend, duke iu bindur urdhrit té tij:
«Béjeni kété né pérkujtimin tim» (Lk 22, 19),
fjalét e théna prej Tij dymijé vjet mé paré.

Apostujt gé morén pjesé né Darkén e Fundit,
a e kuptuan domethénien e fjaléve té dala prej
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buzéve té Krishtit? Ndoshta jo. Ato fjalé do té
gartésoheshin plotésisht vetém né pérfundim
té Triduum sacrum, pra té periudhés gé shkon
prej mbrémijes sé té Enjtes deri né méngjesin e
té Dielés. Né ato dité pérfshihet mysterium
paschale; né ato dité pérfshihet edhe mysterium
eucharisticum.

3. Prej misterit pashkvor lind Kisha.
Pikérisht pér kété arsye Eukaristia, gé éshté
sakramenti i vecanté i misterit pashkvor,
vendoset né gendér té jetés kishtare. Kjo shihet qé
prej figurave té para té Kishés, gé jepen prej
Veprave té Apostujve: «Ishin vazhdimisht té
kujdesshém pér ta pérvetésuar mésimin e
apostujve dhe nuk mungonin né mbledhjet
véllazérore, né ndarjen e bukés e né uraté» (2,
42). Né «ndarjen e bukés» pérkujtohet
Eukaristia. Pas dymijé vjetésh vazhdojmé ta
realizojmé até figuré té paré té Kishés. Dhe
ndérsa e béjmé kété né Kremtimin eukaristik,
syté e shpirtit shkojné pérséri te Treditéshi
pashkvor: te ajo gé u krye né mbrémjen e té
Enjtes sé Madhe, gjaté Darkés sé Fundit, dhe
pas saj. Themelimi i Eukaristisé, né té vérteté, u
paraprinte sakramentalisht ngjarjeve gé pas pak
do té realizoheshin, duke filluar prej agonisé sé
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Gjetsemanit. Rishohim Jezusin gé del prej
Cenakullit, zbret me nxénésit pér té kapércyer
pérroin Cedron dhe arrin né Kopshtin e
Ullinjve. Né até Kopsht ende edhe sot ka disa
pemé ulliri shumé té lashta. Ndoshta gené
déshmitare té asaj gé ndodhi nén hijen e tyre
até mbrémije, kur Krishti né lutje ndjeu ankthin
vdekjeprurés «Djersa e tij u bé si pika gjaku qé
binin né toké» (Lk 22, 44). Gjaku, gé pak mé paré
i Kishte dorézuar Kishés si pije shélbimi né
Sakramentin eukaristik, po fillonte té derdhej;
derdhija e tij do té béhej pastaj né Golgoté, duke
u béré mjeti i shpérblimit toné: «Por erdhi
Krishti, Kryeprifti i t& mirave gé do té vijné...,
hyri njéheré e pérgjithmoné né Shenjtéroren e
Shenjtéroreve dhe  fitoi shélbimin
pérfundimtar» (Heb 9, 11-12).

4. Ora e shélbimit toné. Megjithése duke
vuajtur pafundésisht, Jezusi nuk ikén para
«Orés» sé tij: «e ¢’'té them? O Até, mé shpéto nga
kjo oré? Porse, fill pér kété erdha né kété orél»
(Gjn 12, 27). Ai déshiron gé nxénésit t’i béjné
shoqéri, e né té vérteté duhet té sprovojé
vetminé dhe braktisjen: «Si késhtu, s’mundét té
rrini zgjuar me mua as pér njé oré té vetme?
Rrini zgjuar e lutuni t& mos bini né tundim» (Mt
26, 40-41). Vetém Gjoni do té rrijé nén Kryq,
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prané Marisé dhe grave té pérshpirtshme.
Agonia né Gjetseman ka gené fillimi i agonisé
sé Kryqit té sé Premtes sé Madhe. Ora e shenjté,
ora e shélbimit té botés. Kur kremtohet
Eukaristia prané varrit té Jezusit, né Jeruzalem,
kthehemi né ményré pothuajse té prekshme né
“orén” e tij, ora e kryqit dhe e lavdérimit. Né
até vend dhe né até oré shkon shpirtérisht cdo
presbiter gé kremton Meshén e Shenjté, sé
bashku me bashkésiné e krishteré gé merr pjesé
né té.

«U krygézua, vdiq e u varros; zbriti né ferr, té
tretén dité u ngjall prej té vdekurve». Fjaléve té
déshmisé sé fesé u béjné jehoné fjalét e soditjes
dhe té shpalljes: «Ecce lignum crucis, in quo salus
mundi pependit. VVenite adoremus». Eshté ftesa qé
Kisha u drejton té gjithéve né orét e pasdites sé
té Premtes sé Madhe. Ajo do ta rifillojé pastaj
kéngén e vet gjaté kohés sé Pashkéve pér té
shpallur: «Surrexit Dominus de sepulcro qui pro
nobis pependit in ligno. Alleluiax.

5. «Mysterium fidei! — Misteri i fesél». Kur
meshtari i shgipton apo i kéndon kéto fjalé, té
pranishmit thérrasin: «Kumtojmé vdekjen
ténde, o Zot, shpallim ngjalljen ténde dhe
presim ardhjen ténde né lumturi».
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Né kéto fjalé apo né fjalé té ngjashme, Kisha,
ndérsa tregon Krishtin né misterin e
Mundimeve té tij, zbulon edhe misterin e vet:
Ecclesia de Eucharistia. Nése me dhuratén e
Shpirtit Shenjt pér Rréshajé, Kisha vjen né drité
dhe fillon ecjen né rrugét e botés, njé moment
vendimtar i formimit té saj &shté patjetér
themelimi i Eukaristisé né Cenakull. Themeli i
saj dhe burimi i saj éshté i téré Triduum paschale,
por ky éshté si i pérmbledhur, i parapriré, dhe
«i pérgendruar» pérgjithmoné né dhuratén
eukaristike. Né kété dhuraté Jezu Krishti i
dhuronte Kishés aktualizimin e pérhershém té
misterit pashkvor. Me té themelonte njé
«njékohshméri» misterioze mes atij Treditéshi
dhe rrjedhés sé té gjithé shekujve.

Ky mendim na ngjall ndjenja mahnitjeje té
madhe e mirénjohése. N€ ngjarjen e Pashkéve
dhe né Eukaristiné gé e aktualizon até né shekuj,
ka njé «kapacitet» vértet shumé té madh, né té
cilin e téré historia éshté e pérfshiré, si marrése
e hireve té shélbimit. Kjo mahnitje duhet ta
pushtojé gjithmoné Kishén té mbledhur né
Kremtimin Eukaristik. Por né ményré té vecanté
duhet té shogérojé mbaréshtuesin e Eukaristisé.
Né té vérteté, ai, falé aftésisé gé i éshté dhéné
né sakramentin e Urdhrit meshtarak, e kryen
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shugurimin. Ai thoté, me pushtetin gé i vjen prej
Krishtit t& Cenakullit: «Ky éshté korpi im i
flijuar pér ju... Ky éshté kelku i gjakut tim... i
derdhur pér ju...». Meshtari i thoté kéto fjalé,
apo mé miré té themi, e vé gojén e vet dhe zérin e
vet né dispozicion té Atij gé i tha né Cenakull, dhe
déshiroi gé té pérsériteshin nga breznia né
brezni prej té gjithé atyre gqé né Kishé marrin
pjesé né ményré shérbestare né priftériné e tij.

6. K&té «mahnitje» eukaristike déshiroj ta
rizgjoj me kété Letér enciklike, né vazhdimési
me trashégiminé jubilare, gé kam dashur t’ia
dorézoj Kishés me Letrén apostolike Novo
millennio ineunte dhe me kurorézimin e saj
marian Rosarium Virginis Mariae. Soditja e
fytyrés sé Krishtit, dhe soditja e saj me Mariné,
éshté «programi» gé i kam propozuar Kishés
né agimin e mijévjecarit té ri, duke e ftuar até
gé té dalé né detin e historisé me entuziazmin e
ungjillézimit té ri. Ta soditésh Krishtin do té
thoté té dish ta njohésh kudo gé Ai shfaget, né
pranité e tij té shumta, por sidomos né
Sakramentin e gjallé té trupit e té gjakut té tij.
Kisha jeton prej Krishtit eukaristik, prej Tij
ushgehet, prej Tij ndrigcohet. Eukaristia éshté
misteri i fesé, dhe njékohésisht «mister drite»®.
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Sa heré gé Kisha e kremton, besimtarét mund
ta rijetojné né ndonjé ményré pérvojén e dy
nxénésve té Emausit: «Atyre iu hapén syté dhe
e njohén» (Lk 24, 31).

7. Q€ kur e kam filluar shérbesén time si
Pasardhés i Pjetrit, gjithmoné i kam rezervuar
sé Enjtes sé Madhe, dités sé Eukaristisé e té
Meshtarisé, njé shenjé vémendjeje té vecantg,
duke u dérguar njé letér té gjithé meshtaréve té
botés. K&té vit, i njézetepesti i Pontifikatit tim,
déshiroj ta pérfshij mé plotésisht téré Kishén né
kété reflektim eukaristik, edhe pér té
falénderuar Zotin pér dhuratén e Eukaristisé
dhe té Meshtarisé: «Dhuraté e mister»*. Nése,
duke shpallur Vitin e Rruzares, kam dashur ta
vendos kété njézetepesévjetorin tim né shenjén
e soditjes sé Krishtit né shkollén e Marisé, nuk mund
ta Ié té kalojé kété té Enjte té Madhe 2003 pa u
ndalur para «fytyrés eukaristike» té Krishtit,
duke i treguar me njé forcé té re Kishés se
Eukaristia éshté gendra e jetés sé saj. Kisha jeton
prej saj. Me kété «buké té gjallé» ushgehet. Si té
mos e ndiej nevojén pér t'i nxitur té gjithé gé té
béjné gjithmoné pérvojén e pértériré té saj?

8. Kur mendoj pér Eukaristing, duke
véshtruar jetén time si meshtar, si Ipeshkév, si
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Pasardhés i Pjetrit, vetvetiu mé kujtohen
momentet e shumta dhe vendet e shumta né té
cilat mé éshté lejuar ta kremtoj até. Kujtoj kishén
famullitare té Niegovicés, ku kreva detyrén time
té paré baritore, kolegjatén e shén Florianit né
Krakovi, katedralen e Vavelit, bazilikén e shén
Pjetrit dhe bazilikat e kishat e shumta té Romés
e té té gjithé botés. Kam mundur ta kremtoj
Meshén e Shenjté né kapela té ndértuara né
shtigje malesh, né brigjet e ligevene, né brigjet
e deteve; e kam kremtuar né altaré té ndértuar
né stadiume, né sheshet e gyteteve... Ky skenar
kaq i larmishém i Kremtimeve eukaristike mé
bén ta ndiej sé tepérmi karakterin e tyre té
gjithmbarshém dhe, mund té themi, kozmik. Po,
kozmik! Sepse edhe kur kremtohet né altarin e
vogél té njé kishe fshati, Eukaristia gjithmoné
kremtohet, né njé faré kuptimi, né altarin e botés.
Ajo bashkon giellin e tokén. Pérfshin e vérshon
gjithé Kkrijimin. Biri i Hyjit &shté béré njeri, pér
t’ia kthyer gjithé krijimin, né njé akt suprem
lavdi, Atij qé e ka béré prej asgjésé. Dhe késhtu
Ai, Kryeprifti i amshuar, duke hyré népérmjet
gjakut té Kryqit té tij né shenjtéroren e amshuar,
ia kthen Krijuesit e Atit gjithé krijimin e
shpérblyer. E bén kété népérmjet shérbesés
meshtarake té Kishés, né lavd té sé
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Shenjtérueshmes Trini. Vértet ky éshté
mysterium fidei gé realizohet né Eukaristi: bota
e dalé prej duarve té Hyjit krijues i kthehet Atij
e shpérblyer prej Krishtit.

9. Eukaristia, prania shélbuese e Jezusit né
bashkésiné e besimtaréve dhe ushqimi i saj
shpirtéror, éshté gjéja mé e gmueshme gé Kisha
mund té keté né ecjen e saj né histori. Késhtu
shpjegohet vémendja e kujdesshme gé ajo i ka
ruajtur gjithmoné Misterit eukaristik, njé
vémendije gé shfaget plot autoritet né veprén e
Koncileve e té Papéve té Shenjté. Si té mos i
admirojmé paragitjet doktrinare té Dekreteve
mbi Eukaristiné e Shenjté dhe mbi Fliné e
Shenjté té€ Meshés té shpallura prej Koncilit té
Trentit? Ato fage kané udhéhequr né shekujt
mé pas qofté teologjiné gofté katekezén dhe,
ende edhe sot, jané piké referimi dogmatik pér
pértéritjen e vazhdueshme dhe pér rritjen e
Popullit t&¢ Hyjit né fe dhe né dashuriné ndaj
Eukaristisé. Né kohét mé té aférta pér ne, tri
Enciklika duhen pérmendur: Enciklika Mirae
Caritatis e Leonit X111 (28 maj 1902)°, Enciklika
Mediator Dei e Piut XII (20 néntor 1947)° dhe
Enciklika Mysterium Fidei e Palit VI (3 shtator
1965)".
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Koncili Il i Vatikanit, megjithése nuk ka
botuar njé dokument specifik mbi Misterin
eukaristik, sidoqofté, ilustron aspektet e tij té
ndryshme gjaté téré harkut té dokumenteve té
tij, dhe vecanérisht né Kushtetutén dogmatike
mbi Kishén Drita e Popujve - Lumen Gentium -
dhe né Kushtetutén mbi Liturgjiné Koncili i
Shenjté - Sacrosanctum Concilium - .

Uné veté, né vitet e para té Shérbesés sime
apostolike né Katedrén e Pjetrit, me Letrén
apostolike Dominicae Cenae (24 shkurt 1980)8,
pata mundésiné té trajtoj disa aspekte t€ Misterit
eukaristik dhe té ndikimit té tij né jetén e atij qé
éshté mbaréshtues i tij. Sot po e rimarr fillin e
atij argumenti me zemrén edhe mé té mbushur
me malléngjim e mirénjohje, gati duke i béré
jehoné fjalés sé Psalmistit: «Si do t’ia shpérblej
Zotit pér té gjitha té mirat gé m’i ka dhéné? Do
té ngre gotén e shélbimit e me nderim do té
thérras Emrin e Zotit» (Ps 116 [115], 12-13).

10. Kétij angazhimi té shpalljes nga ana e
Magjisterit i éshté pérgjigjur njé rritje e
brendshme e bashkésisé sé krishteré. Nuk ka
dyshim se reforma liturgjike e Koncilit ka sjellé
dobi té médha pér njé pjesémarrje me té
vetédijshme, aktive e té frytshme té besimtaréve
né Fliné e shenjté té altarit. Pastaj, né shumé
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vende adhurimi i té Shenjtérueshmit Sakrament
gjen hapésiré té gjeré té pérditshme dhe béhet
burim i pashtershém shenjtérie. Pjesémarrja e
devotshme e besimtaréve né procesionin
eukaristik té solemnitetit té Korpit e Gjakut té
Krishtit éshté njé hir i Zotit gé ¢do vit i mbush
me gézim ata gé marrin pjesé né té. Mund té
pérmenden edhe shenja té tjera pozitive feje e
dashurie eukaristike.

Mijerisht, prané kétyre dritave, nuk mungojné
edhe errésirat. Né té vérteté, ka vende ku vérehet
njé braktisje pak a shumé e ploté e kultit té
adhurimit eukaristik. Né njé kontekst Kishtar
apo né njé tjetér shtohen edhe abuzimet gé
ndihmojné né errésimin e fesé sé drejté dhe té
doktrinés katolike mbi kété Sakrament té
mrekullueshém. Shfaget nganjéheré njé kuptim
shumé i reduktuar i Misterit eukaristik. Nése
zhvishet prej vierés sé tij si fli, jetohet sikur té
mos e tejkalonte kuptimin dhe vlerén e njé
takimi véllazéror né tryezé. Ve¢ késaj, nevoja e
meshtarisé mbaréshtimore, qé mbéshtetet né
trashégiminé apostolike, nganjéheré mbetet e
fshehur dhe sakramentaliteti i Eukaristisé
kufizohet vetém né frytshmériné e shpalljes. Pér
kété arsye, andej kéndej, lindin nisma
ekumenike gé, megjithése zemérgjera né

20



géllimet, lejojné praktika eukaristike gé jané né
kundérshtim me disiplinén né té cilén Kisha
shpreh fené e vet. Si té mos shfagim njé dhimbije
té thellé pér gjithé kété? Eukaristia éshté njé
dhuraté tepér e madhe pér té€ duruar pagartési
e zvogélime.

Shpresoj gé kjo Letér enciklike e imja té
mund té ndihmojé né ményreé té frytshme gé té
shpérndahen hijet e doktrinave dhe praktikave
té papranueshme, me géllim gé Eukaristia té
vazhdojé té ndrisé me té gjithé shkélgimin e
misterit té vet.
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KAPITULLI | PARE
MISTERI | FESE

11. «Zoti Jezus, até naté gé po tradhtohej»
(1 Kor 11, 23), themeloi Fliné eukaristike té
trupit e té gjakut té vet. Fjalét e Palit apostull na
cojné né rrethanén dramatike né té cilén lindi
Eukaristia. Ajo pérmban né vete né ményreé té
pashlyeshme ngjarjen e mundimeve dhe té
vdekjes sé Zotit. Nuk éshté vetém pérkujtimi i
tyre, por edhe ri-paraqgitja sakramentale e tyre.
Eshté flija e Kryqit gé pérjetésohet né shekuje.
Kété té vérteté e shprehin miré fjalét me té cilat
populli, né ritin latin, i pérgjigjet shpalljes sé
«misterit té fesé» té béré prej meshtarit:
«Kumtojmé vdekjen ténde, o Zot!».

Kisha e ka marré Eukaristiné prej Krishtit,
Zotit té vet jo si njé dhuraté, sado e gmuar mes
shumé té tjerash, por si dhurata mé e madhe, sepse
éshté dhurim i vetvetes, i personit té tij né
njerézimin e tij té shenijté, si edhe e veprés sé tij
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té shélbimit. Kjo nuk mbetet e kufizuar né té
kaluarén, késhtu gé «gjithcka gé Krishti éshté,
gjithcka gé ka béré e vuajtur pér té gjithé
njerézit, merr pjesé né amshimin hyjnor dhe
prandaj i pérgafon té gjitha kohét»*°.

Kur Kisha kremton Eukaristing, pérkujtimin
e vdekjes e té ngjalljes sé Zotit té vet, kjo ngjarje
gendrore e shélbimit béhet realisht e pranishme
dhe «kryhet vepra e shpérblimit toné»*. Kjo fli
éshté aq vendimtare pér shélbimin e gjinisé
njerézore sa Jezu Krishti e ka kryer dhe éshté
kthyer te Ati vetém pasi na ka 1éné mjetin pér té
marré pjesé né té, sikur té kishim qgené té
pranishém. Késhtu ¢do besimtar mund té marré
pjesé né té dhe mund té marré frytet e saj né
ményré té pashtershme. Kjo éshté feja me té
cilén brezat e krishteré kané jetuar gjaté
shekujve. Kété fe Magjisteri i Kishés e ka
theksuar vazhdimisht me mirénjohje té
hareshme pér dhuratén e pacmueshme?2.
Déshiroj ta kujtoj edhe njé heré kété té vérteté,
duke u véné sé bashku me ju, shumé té dashur
véllezér e motra, né adhurim para kétij Misteri:
Mister i madh, Mister méshire. Cfaré mund té
bénte Jezusi mé shumeé pér ne? Vértet, né
Eukaristi na tregon njé dashuri gé shkon deri
«né pikén e fundit» (krh. Gjn 13, 1), njé dashuri
gé nuk njeh masé.
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12. Ky aspektidashurisé sé gjithmbarshme
té Sakramentit eukaristik bazohet né veté fjalét
e Shélbuesit. Duke e themeluar, ai nuk u kufizua
duke théné «Ky éshté korpi im», «ky éshté gjaku
im», por shton edhe «i flijuar pér ju... i derdhur
pér ju» (Lk 22, 19-20). Nuk pohoi vetém se ajo
gé U jepte atyre pér té ngréné e pér té piré ishte
korpi i tij e gjaku i tij, por shprehu edhe vlerén
flijuese, duke e béré té pranishme né ményreé
sakramentale fliné e vet, gé do té kryhej né Kryq
disa oré mé voné pér shélbimin e té gjithéve.
«Mesha éshté njékohésisht dhe né ményré té
pandashme pérkujtimi i flisé né té cilén
pérjetésohet flija e Krygit dhe sofra e shenjté e
bashkimit me trupin e me gjakun e Zotit»*.

Kisha jeton vazhdimisht prej flisé
shpérblyese, dhe asaj i afrohet jo vetém
népérmijet njé kujtimi plot fe, por edhe né njé
kontakt aktual, pasi kjo fli rikthehet e pranishme,
duke u pérjetésuar sakramentalisht né ¢do
bashkési gé e ofron népérmjet duarve té
mbaréshtuesit té shuguruar. Né kété ményré
Eukaristia u jep njerézve té sotém pajtimin e
fituar njé heré e pérgjithmoné prej Krishtit pér
njerézimin e ¢cdo kohe. Né té vérteté, «flija e
Krishtit dhe flija e Eukaristisé jané njé fli e
vetme»*, Kété e thoshte né ményré té
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kuptueshme edhe shén Gjon Gojarti: «Ne
kushtojmeé gjithmoné té njéjtin Qengj, dhe jo sot
njé e nesér njé tjetér, por gjithmoné té njéjtin.
Prandaj flija éshté gjithmoné njé e vetme. [...]
Edhe tani ne kushtojmé até fli, qé atéheré ge
flijuar dhe gé kurré nuk do té konsumohet»?®.
Mesha e bén té pranishme fliné e Kryqit, nuk
i shtohet asaj dhe nuk e shumon até!s. Ai gé
pérséritet éshté kremtimi pérkujtimor,
«paraqitja pérkujtimore» (memorialis
demonstratio)!’ e saj, prandaj flija e vetme dhe
pérfundimtare e Krishtit béhet gjithmoné
aktuale né kohé. Prandaj, natyra flijuese e
Misterit eukaristik, nuk mund té kuptohet si
dicka né vetvete, e pavarur prej Kryqit apo me
njé referim vetém té térthorté né fliné e Kalvarit.

13. Me ané té marrédhénies sé saj té ngushté
me fliné e Golgotés, Eukaristia é&shté fli né
kuptimin pérkatés, dhe jo vetém né kuptimin e
pérgjithshém, sikur té béhej fjalé thjesht pér
dhurimin e Krishtit si fli shpirtérore pér
besimtarét. Né té vérteté, dhurata e dashurisé
sé tij dhe e dégjesés sé tij deri né fund té jetés
(krh. Gjn 10, 17-18) éshté né radhé té paré njé
dhuraté drejtuar Atit té vet. Sigurisht, éshté
dhuraté né dobiné toné, madje té té gjithé
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njerézimit (krh. Mt 26, 28; Mk 14, 24; Lk 22, 20;
Gjn 10, 15), por dhuraté para sé gjithash drejtuar
Atit: «fli té cilén Ati e pranoi, duke e shpérblyer
kété dhurim té ploté té Birit té vet, gé u bé “i
dégjueshém deri né vdekje” (Fil 2, 8), me
dhurimin e vet atéror, domethéné me dhuratén
e jetés sé re té pavdekshme né ngjallje»*.
Duke i dhuruar Kishés fliné e vet, Krishti
gjithashtu ka dashur ta béjé té vetén fliné
shpirtérore té Kishés, e thirrur pér té ofruar, sé
bashku me fliné e Krishtit, edhe vetveten. Kété
na e méson, pér sa u pérket té gjithé
besimtaréve, Koncili i 1l-té i Vatikanit: «<Duke
marré pjesé né Fliné eukaristike, burimin dhe
kulmin e gjithé jetés sé krishteré, i ofrojné Hyjit
Fliné hyjnore dhe vetveten bashké me té»'°.

14. Pashkét e Krishtit pérfshijng, sé bashku
me mundimet e vdekjen, edhe ngjalljen e tij.
Ké&té e kujton thirrja e popullit pas shugurimit:
«Shpallim ngjalljen ténde». Né té vérteté, Flija
eukaristike e bén té pranishém jo vetém misterin
e mundimeve e té vdekjes sé Shélbuesit, por
edhe misterin e ngjalljes, né té cilin flija gjen
kurorézimin e vet. Si i gjallé e i ngjallur Krishti
mund té béhet né Eukaristi «<buké e jetés» (Gjn
6, 35.48), «buké e gjallé» (Gjn 6, 51). Shén
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Ambrozi ua kujtonte kété fillestaréve né fe, si
zbatim né jetén e tyre té ngjarjes sé ngjalljes:
«Nése sot Krishti éshté i yti, ai ngjallet pér ty
cdo dité»?. Shén Cirili i Aleksandrisé, nga ana
e tij, theksonte se pjesémarrja né Misteret e
shenjta «éshté njé déshmim i vérteté dhe
pérkujtimi se Zoti ka vdekur dhe éshté kthyer
né jeté pér ne dhe né dobiné toné»?.,

15. Riparagitja sakramentale né Meshén e
Shenijté e flisé sé Krishtit té krygézuar prej
ngjalljes sé tij pérfshin njé prani shumé té
vecanté gé — pér té pérdorur fjalét e Palit VI -
«quhet “reale” jo né ményreé pérjashtuese, a thua
se té tjerat nuk jané “reale”, por pér antonomazi
sepse éshté substanciale, dhe me ané té saj
Krishti, Njeriu-Hyj, i téri béhet i pranishém»?2,
Késhtu ripropozohet doktrina gjithmoné e
vlefshme e Koncilit té Trentit: «Me shugurimin
e bukés e té verés béhet shndérrimi i té gjithé
substancés sé bukés né substancén e Korpit té
Krishtit, Zotit toné, dhe i té gjithé substancés sé
verés né substancén e Gjakut té tij. Ky
shndérrim né ményré té pérshtatshme quhet
prej Kishés sé shenjté katolike
transubstanciacion»?®. Vértet Eukaristia éshté
mysterium fidei, mister qé gjendet mbi mendimet
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tona, dhe mund té pranohet vetém né fe, sikurse
shpesh kujtojné katekezat patristike mbi kété
Sakrament hyjnor. «Mos shiko — nxit shén Cirili
i Jeruzalemit—né bukén dhe né verén, elemente
té thjeshta e natyrore, sepse Zoti ka théné
shprehimisht se jané korpi i tij e gjaku i tij: feja
ta siguron kété, megjithése shqisat té sugjerojné
dicka tjetér»?,

«Adoro te devote, latens Deitas», do té
vazhdojmé té kéndojmé me Doktorin Engjéllor.
Para kétij misteri dashurie, arsyeja njerézore
provon gjithé kufizimin e vet. Kuptohet se si,
gjaté shekujve, kjo e vérteté e ka nxitur
teologjiné né pérpjekje té guximshme pér
kuptim.

Jané pérpjekje té lavdérueshme, ag mé té
dobishme e depértuese sa mé té afta gé ta
bashkojné ushtrimin kritik t&¢ mendimit me
«jetén e fesé» sé Kishés, té marré vecanérisht
né «karizmén e sigurt té sé vértetés» sé
Magjisterit dhe «né inteligjencén intime té
gjérave shpirtérore»® gé arrijné sidomos
Shenjtérit. Mbetet kufiri i treguar prej Palit VI:
«Cdo shpjegim teologjik, qé pérpiget té
depértojé né ndonjé ményré né kété mister, pér
té gené né harmoni me fené katolike duhet ta
mbajé té patundur faktin se né realitetin
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objektiv, pavarésisht prej shpirtit toné, buka e
vera kané reshtur sé ekzistuari pas shugurimit,
késhtu, gé prej atij momenti jané korpi e gjaku i
adhurueshém i Zotit Jezus ata gé jané realisht
para nesh nén dukjen sakramentale té bukés e
té verés»®.

16. Frytshméria shélbimprurése e flisé
realizohet né plotési kur na komunikohet duke
marré korpin e gjakun e Zotit. Flija eukaristike
éshté né vetvete e orientuar nga bashkimi i
brendshém i ne besimtaréve me Krishtin
népérmjet kungimit: marrim veté Até gé éshté
flijuar pér ne, korpin e tij qé Ai e ka dorézuar
pér ne né Kryq, gjakun e tij qé e ka «derdhur
pér té gjithé né shpérblim té mékateve» (Mt 26,
28). T'i kujtojmé fjalét e tij: «Sikurse mua mé
dérgoi Ati i gjallé dhe uné jetoj pér Atin, po
ashtu edhe ai gé@¢ mé ha mua do té jetojé pér
mua» (Gjn 6, 57). Veté Jezusi na siguron se njé
bashkim i tillé, i pohuar prej Tij né analogji me
até té jetés trinitare, realizohet vértet. Eukaristia
éshté sofra e vérteté, né té cilén Krishti dhurohet
si ushgim. Kur, pér heré té paré, Jezusi e shpall
kété ushgim, dégjuesit mbeten té habitur e té
corientuar, duke e detyruar Mésuesin té
theksojé té vértetén objektive té fjaléve té tij:
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«Pérnjémend, pérnjémend po ju them: nése nuk
e hani korpin e Birit té njeriut e nuk e pini gjakun
e tij, nuk keni jeté né vetvete» (Gjn 6, 53). Nuk
béhet fjalé pér njé ushgim metaforik: «Korpi im
éshté ushgim i vérteté e gjaku im éshté pije e
Vveérteté» (Gjn 6, 55).

17. Népérmjet kungimit me korpin e tije me
gjakun e tij, Krishti na komunikon edhe Shpirtin
e tij. Shén Efremi shkruan: «E quajti bukén
korpin e tij té gjallé, e mbushi me vetvete dhe
me Shpirtin e vet. [...] Merrni, hani té gjithé,
dhe hani me té Shpirtin Shenjt. Né té vérteté,
éshté vértet korpi im dhe ai gé e ha do té jetojé
né amshim»?’. Kisha e kérkon kété Dhuraté
hyjnore, rrénjé té cdo dhurate tjetér, né
epiklezén eukaristike. Pé&r shembull, né
Liturgjiné e Shenjté té shén Gjon Gojartit lexohet:
«Té thérrasim, té lutemi e té pérgjérohemi:
dérgoje Shpirtin Shenjt téndin mbi ne té gjithé
dhe mbi kéto dhurata [...] me géllim gé pér ata
gé marrin pjesé né to té jené pastrim i shpirtit,
falje e mékateve, komunikim i Shpirtit Shenjt»%,
Dhe né Mesharin Romak kremtuesi lutet: «B&j gé
ne, té cilét po ushgehemi me Korpin e me
Gjakun e Birit ténd, t&¢ mbushur me Shpirtin
Shenjt, té béhemi né Krishtin njé korp e njé
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shpirt i vetém»®. Késhtu, me dhuratén e korpit
té vet e té gjakut té vet, Krishti shton né ne
dhuratén e Shpirtit té vet, té zbritur qé né
Pagézim e té dhéné si “vulé” né sakramentin e
Pérforcimit.

18. Thirrja gé populli bén pas shugurimit
me té drejté pérfundon duke shfaqur drejtimin
eukaristik (krh. 1 Kor 11, 26): «presim ardhjen
ténde». Eukaristia éshté prirje drejt géllimit,
parashijim i gézimit té ploté té premtuar prej
Krishtit (krh. Gjn 15, 11); né njé faré kuptimi,
ajo éshté paraprirje e Parajsés, «peng i lavdisé
sé ardhshme»®. Gjith¢ka né Eukaristi shpreh
pritjen plot besim: «duke pritur shpresén e
lume, ardhjen e Shélbuesit toné Jezu Krishtit»®L.
Ai gé ushgehet me Krishtin né Eukaristi nuk
duhet té presé té pértejmen pér té marré jetén e
amshuar: e ka até qé né toké, si fryt i paré i
plotésisé sé ardhshme, gé do t’i pérkasé njeriut
né térésiné e tij. Né té vérteté, né Eukarsti
marrim edhe garanciné e ngjalljes sé trupit né
fund té botés: «Kush ushgehet me korpin tim
dhe pi gjakun tim ka jetén e pasosur. Uné até
do ta ringjall né ditén e fundit» (Gjn 6, 54). Kjo
garanci e ngjalljes sé ardhshme vjen prej faktit
se trupi i Birit té njeriut, i dhéné si ushqgim, éshté
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trupi i tij né gjendjen e lavdishme té té ngjallurit.
Me Eukaristing, mund té themi, pérvetésohet
“e fshehta” e ngjalljes. Prandaj me té drejté shén
Injaci i Antiokisé e pérkufizonte bukén
eukaristike si «ila¢ pavdekésie, antinelm kundér
vdekjes»*.

19. Tendosja eskatologjike gé ngjall
Eukaristia shpreh dhe pérforcon bashkimin me
Kishén giellore. Jo rastésisht né anaforat lindore
dhe né lutjet eukaristike latine kujtohen me
nderim Maria gjithmoné Virgjér, Néné e Hyjit
dhe e Zotit toné Jezu Krishtit, engjéjt, apostujt e
shenjté, martirét e lavdishém e té gjithé
shenjtérit. Njé aspekt i Eukaristisé gé meriton
té vihet né dukje éshté: ndérsa ne kremtojmé
fliné e Qengjit, bashkohemi me liturgjiné
giellore, duke iu bashkangjitur asaj shumice té
pafundme qé thérret: «Shpétimi i pérket Hyjit
toné qé rri né fron dhe Qengjit!» (Zb 7, 10).
Eukaristia éshté vértet e cara e giellit gé hapet
mbi tokén. Ajo éshté njé rreze lavdie e
Jeruzalemit giellor, gé depérton né reté e
historisé soné dhe hedh drité mbi ecjen toné.

20. Pasojé domethénése e térheqjes
eskatologjike té Eukaristisé éshté edhe fakti se
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ajo i jep shtytje ecjes soné historike, duke véné
njé faré shprese té gjallé né pérkushtimin e
pérditshém té secilit né detyrén e vet. Né té
Veérteté, nése vizioni i krishteré na bén té shohim
«qiejt e ri» dhe «tokén e re» (krh. Zb 21, 1), kjo
nuk e dobéson, por e nxit ndjenjén toné té
pérgjegjésisé ndaj tokés sé tashme3. Déshiroj ta
theksoj me forcé né fillim té mijévjecarit té ri,
gé té krishterét té ndihen mé shumé se kurré té
angazhuar pér té mos i Iéné pas dore detyrat e
qytetarisé sé tyre tokésore. Eshté detyré e tyre
té ndihmojné me dritén e Ungjillit né ndértimin
e njé bote sipas masés sé njeriut dhe qé i
pérgjigjet plotésisht planit té Hyjit.

Té shumta jané problemet gé e errésojné
horizontin e kohés soné. Mjafton t& mendojmé
pér ngutshmériné pér té punuar pér pagen, pér
té véné né marrédhéniet mes popujve premisa
té forta drejtésie e solidariteti, pér té mbrojtur
jetén njerézore qé prej ngjizjes deri né
pérfundimin e saj natyror. E ¢faré té themi pastaj
pér njémijé kundérshtité e njé bote «té
globalizuar», ku mé té dobétit, mé té vegjlit e
mé té varférit duket se kané pak pér té
shpresuar? Né kété boté duhet té shkélgejé
shpresa e krishteré! Edhe pér kété arsye Zoti ka
dashur té géndrojé me ne né Eukaristi, duke
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vendosur né kété prani té tij flijuese e
bashkéngrénése premtimin e njé njerézimi té
pértériré prej dashurisé sé tij. Né ményré
domethénése, Ungjilli i Gjonit, aty ku Sinoptikét
tregojné themelimin e Eukaristisé, propozon,
duke ilustruar késhtu domethénien e tij té thellé,
tregimin e «larjes sé kmbéve», né té cilén Jezusi
bé&het mésues bashkimi e shérbimi (krh. Gjn 13,
1-20). Nga ana e tij, Pali apostull e ciléson si «té
padenjé» pér njé bashkési té krishteré
pjesémarrjen né Darkén e Zotit, kur kjo ndodh
né njé kontekst ndarjeje e mospérfilljeje ndaj té
varférve (krh. 1 Kor 11, 17-22.27-34)*,

Shpallja e vdekjes sé Zotit «deri gé Ai té vijé»
(1 Kor 11, 26), sjell me vete, pér ata gé marrin
pjesé né Eukaristi, angazhimin pér ta ndérruar
jetén, qé ajo, né njé faré ményre, té béhet
térésisht «eukaristi». Pikérisht ky fryt
shndérrimi té ekzistencés dhe angazhimi pér ta
ndérruar botén sipas Ungjillit, béjné qé té
shkélgejé tendosja eskatologjike e Kremtimit
eukaristik dhe e téré jetés sé krishteré: «Eja, o
Zot, Jezus!» (Zb 22, 20).
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KAPITULLI | DYTE

EUKARISTIA NDERTON KISHEN

21. Koncili i 11-té i Vatikanit ka pérkujtuar
gé Kremtimi eukaristik éshté né gendér té
procesit té rritjes sé Kishés. Né té vérteté, pasi
thoté se «Kisha, apo mbretéria e Krishtit tashmé
e pranishme né mister, me fuqiné e Hyjit rritet
dukshém né boté»*, a thua se déshiron t’i
pérgjigjet pyetjes: «Si rritet?», shton: «Sa heré
gé flija e Kryqgit “me té cilén Krishti, gengji yné
i Pashkéve, éshté flijuar” (1 Kor 5, 7) kremtohet
né altar, kryhet vepra e shpérblimit toné. Dhe
sé bashku, me sakramentin e bukés eukaristike,
paragqitet e prodhohet njésia e besimtaréve, gé
pérbéjné njé trup té vetém né Krishtin (krh. 1
Kor 10, 17)»%,

Ka njé ndikim shkaktues té Eukaristisé, né veté
zanafillén e Kishés. Ungjilltarét saktésojné se
kané gené té Dymbédhjetét, Apostujt, ata gé
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jané bashkuar me Jezusin né Darkén e Fundit
(krh. Mt 26, 20; MKk 14, 17; Lk 22, 14). Eshté njé e
vecanté me njé réndési té madhe, sepse Apostuijt
«gené njékohésisht fara e lzraelit té ri dhe
zanafilla e hierarkisé sé shenjté»*. Duke u dhéné
atyre si ushgim trupin e vet dhe gjakun e vet,
Krishti po i pérfshinte né ményré misterioze né
fliné gé do té kryhej pak oré mé pas né Kalvar.
Né analogji me Besélidhjen e Sinait, té vulosur
prej flisé dhe prej stérpikjes me gjak®, gjestet
dhe fjalét e Jezusit né Darkén e Fundit po
hidhnin themelet e bashkésisé sé re mesianike,
Popullit té Besélidhjes sé re.

Apostujt, duke pranuar né Cenakull ftesén
e Jezusit: «<Merrni e hani... Pini té gjithé...» (Mt
26, 26-27), kané hyré, pér heré té paré, né njé
bashkim sakramental me Té. Q€& prej atij
momenti, deri né fund té shekujve, Kisha
ndértohet népérmijet bashkimit sakramental me
Birin e Hyjit té flijuar pér ne: «Béjeni kété né
pérkujtimin tim... Béjeni kété, gjithsaheré gé té
pini, né pérkujtimin tim!» (1 Kor 11, 24-25; krh.
Lk 22, 19).

22. Bashkimi me Krishtin, i realizuar

népérmjet Pagézimit, pértérihet e pérforcohet
vazhdimisht me pjesémarrjen né Fliné
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eukaristike, sidomos me pjesémarrjen e ploté
né té gé arrihet né kungimin sakramental. Mund
té themi se jo vetém secili prej nesh merr Krishtin,
por se edhe Krishti merr secilin prej nesh. Ai e
lidh migésiné e vet me ne: «Ju jeni miqté e mi»
(Gjn 15, 14). Madje, ne jetojmeé falé Tij: «ai gé ha
mua do té jetojé pér mua» (Gjn 6, 57). Né
kungimin eukaristik realizohet né ményré
sublime «banimi» i njérit né tjetrin, i Krishtit dhe
i NXénésit: «<Banoni né mua sikurse edhe uné né
ju» (Gjn 15, 4).

Duke u bashkuar me Krishtin, Populli i
Besélidhjes sé re, pa u mbyllur né vetvete, béhet
“sakrament” pér njerézimin®, shenjé dhe mjet i
shélbimit té béré prej Krishtit, drité e botés e
kripé e tokés (krh. Mt 5, 13-16) pér shpérblimin
e té gjithéve*. Misioni i Kishés éshté né
vazhdimési me até té Krishtit: «Sikurse mé
dérgoi mua Ati, ashtu uné po ju dérgoj ju» (Gjn
20, 21). Prandaj prej pérjetésimit né Eukaristi té
flisé sé Kryqit dhe prej kungimit me trupin e
me gjakun e Krishtit, Kisha merr forcén e
nevojshme shpirtérore pér té kryer misionin e
vet. Késhtu Eukaristia vendoset si burim dhe
njékohésisht edhe si kulm i té gjithé
ungjillézimit, pasi géllimi i saj &shté bashkimi i
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njerézve me Krishtin dhe né Té me Atin e me
Shpirtin Shenjt*.

23. Me kungimin eukaristik Kisha éshté
njélloj e pérforcuar né njésiné e vet si trup i
Krishtit. Shén Pali i referohet késaj frytshmérie
njésuese té pjesémarrjes né sofrén eukaristike
kur u shkruan korintianéve: «Po edhe buka té
cilén ne e ndajmé, a nuk éshté bashkim me
Trupin e Krishtit? Pasi éshté njé buké e vetme,
ne, edhe pse shumé, jemi njé trup i vetém: pse
té gjithé jemi pjesétaré té njé buke» (1 Kor 10,
16-17). | pérpikté dhe i thellé éshté komenti i
shén Gjon Gojartit: «Cfaré éshté né té vérteté
buka? Eshté trupi i Krishtit. Cfaré béhen ata gé
e marrin? Korp i Krishtit; por jo shumé trupa,
por njé trup i vetém. Né té vértetg, sikurse buka
éshté krejt njé, megjithése éshté e pérbéré prej
shumé kokrrash gruri, edhe ata, megjithése
duke mos e paré veten, sidogofté gjenden né
té, késhtu gé ndryshimi i tyre zhduket pér arsye
té bashkimit té tyre té ndérsjellé e té pérsosur;
né té njéjtén ményré edhe ne jemi té bashkuar
né ményré té ndérsjellé mes nesh dhe té gjithé
sé bashku me Krishtin»*2, Argumenti éshté
bindés: bashkimi yné me Krishtin, gé éshté
dhuraté e hir pér secilin, bén gé né Té té jemi té
bashkuar edhe me njésiné e trupit té tij gé éshté
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Kisha. Eukaristia pérforcon bashkimin me
Krishtin, té béré né Pagézim me ané té dhuratés
Sé Shpirtit (krh. 1 Kor 12, 13.27).

Veprimi i pérbashkét dhe i pandashém i Birit
dhe i Shpirtit Shenjt, gé éshté né origjiné té
Kishés, té ndértimit té saj dhe té
vazhdueshmérisé sé saj, &shté aktiv né Eukaristi.
Pér kété éshté shumé i vetédijshém Autori i
Liturgjisé sé shén Jakobit: né epiklezén e anaforés
i béhet lutje Hyjit Até qé té dérgojé Shpirtin
Shenjt mbi besimtarét dhe mbi dhuratat, gé
trupi e gjaku i Krishtit «t’u shérbejné té gjithé
atyre gé marrin pjesé né ta(...) pér shenjtérimin
e shpirtrave dhe té trupave»*. Kisha
pérforcohet prej Paraklitit hyjnor népérmjet
shugurimit eukaristik té besimtaréve.

24. Dhurata e Krishtit dhe e Shpirtit té tij,
gé marrim né kungimin eukaristik, plotéson me
njé plotési té begatshme déshirat pér bashkim
véllazéror qé gjenden né zemrén njerézore, dhe
njékohésisht e lartéson pérvojén e véllazérisé
té béré né pjesémarrjen e pérbashkét né té
njéjtén sofér eukaristike né nivele gé vendosen
mbi até té pérvojés sé thjeshté té bashkéngrénies
njerézore. Népérmjet kungimit me trupin e
Krishtit Kisha arrin gjithnjé e mé thellésisht té
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genét e saj «né Krishtin si sakrament,
domethéné shenjé e mjet i bashkimit té
brendshém me Hyjin dhe i njésisé sé té gjithé
gjinisé njerézore»*.

Farérave té pércarjes mes njerézve, qé
pérvoja e pérditshme tregon se jané shumeé té
rrénjosura né njerézim pér shkak té mékatit, u
kundérvihet forca lindése e njésisé sé trupit té
Krishtit. Eukaristia, duke ndértuar Kishén,
pikérisht pér kété arsye krijon bashkési mes
njerézve.

25. Kulti ndaj Eukaristisé jashté Meshés ka njé
vleré té pagmuar né jetén e Kishés. Ky kult éshté
i lidhur ngusht me kremtimin e Flisé
eukaristike. Prania e Krishtit nén dukjet e
shenijta gé ruhen pas Meshés — prani gé vazhdon
deri sa ekzistojné dukjet e bukés e té verés® -
rriedh prej kremtimit té Flisé dhe zgjatet deri
né kungimin sakramental e shpirtéror. U
pérket Barinjve ta nxisin, edhe me déshminé
personale, kultin eukaristik, vecanérisht
paragitjet e Té Shenjtérueshmit Sakrament, si
edhe ndaljen adhuruese para Krishtit té
pranishém nén dukjet eukaristike?'.

Eshté bukur té ndalemi me Té dhe, té
pérkulur mbi kraharorin e tij sikurse nxénési i
dashur (krh. Gjn 13, 25), té prekemi prej

40



dashurisé sé pafundme té zemrés sé tij. Nése
krishtérimi duhet té dallohet, né kohén toné,
sidomos prej «artit té lutjes»*®, si té mos e
ndiejmé njé nevojé té pértériré pér té ndenjur
gjaté, né bisedé shpirtérore, né adhurim té
heshtur, né géndrim dashurie, para Krishtit té
pranishém né Té Shenjtérueshmin Sakrament?
Sa heré, véllezérit e motrat e mia té dashura, e
kam béré kété pérvojé, kam marré prej saj forcé,
ngushéllim, mbéshtetje!

Pér kété praktiké vazhdimisht té lavdéruar
dhe té porositur prej Magjisterit*, Shenjtér té
shumté na japin shembullin e tyre. Né& ményré
té vecanté, u dallua né kété shén Alfons Maria
de Liguori, gé shkruante: «<Adhurimi i té
Shenjtérueshmit Sakrament éshté devocioni
meé i dashur Hyjit dhe mé i dobishmi pér ne
pas shtaté Sakramenteve»®. Eukaristia éshté
njé thesar i pagmuar: jo vetém kremtimi i saj,
por edhe géndrimi para saj jashté Meshés lejon
gé té marrim prej veté burimit té hirit. Njé
bashkési e krishteré gé déshiron té jeté mé e afté
pér ta soditur fytyrén e Krishtit, né shpirtin gé
kam sugjeruar né Letrat apostolike Novo
millennio ineunte dhe Rosarium Virginis Mariae,
nuk mund té mos zhvillojé edhe kété aspekt té
kultit eukaristik, né té cilin zgjasin né kohé dhe
shumohen frytet e kungimit me trupin e gjakun
e Zotit. a1



KAPITULLI | TRETE

APOSTOLICITETI | EUKARISTISE
DHE I KISHES

26. Nése, si¢ kam pérkujtuar mé lart,
Eukaristia ndérton Kishén dhe Kisha bén
Eukaristing, prej késaj rriedh se lidhja mes njérés
e tjetrés éshté shumé e ngushté. Kjo éshté aq e
Vvérteté sa na lejon té pérdorim pér Misterin
eukaristik até gé themi pér Kishén kur, né
Simbolin niceo-konstantinopolitan, e
déshmojmé si «njé e vetme, e shenjté, katolike
dhe apostolike». Njé e vetme dhe katolike éshté
edhe Eukaristia. Ajo éshté edhe e shenjté, madje
éshté i Shenjtérueshmi Sakrament. Por tani
duam t’ia drejtojmé vémendijen toné sidomos
apostolicitetit té saj.

27. Katekizmi i Kishés Katolike, duke
shpjeguar se si Kisha éshté apostolike, apo e
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themeluar mbi Apostujt, tregon njé kuptim té
trefishté té késaj shprehjeje. Nga njéra ang, «ajo
ka gené dhe mbetet e ndértuar mbi “themelin e
Apostujve” (Ef 2, 20), déshmitarét e zgjedhur e
té dérguar né mision, prej veté Krishtit». Edhe
né themelin e Eukaristisé jané Apostuijt, jo sepse
Sakramenti nuk i pérket veté Krishtit, por sepse
ai u éshté besuar Apostujve prej Jezusit dhe
éshté pércuar prej tyre e prej pasardhésve té tyre
deri te ne. Pikérisht né vazhdimési me veprén e
Apostujve, té dégjueshém ndaj urdhrit té
Zotérisé, Kisha e kremton Eukaristiné gjaté
shekujve.

Kuptimi i dyté, i treguar prej Katekizmit, i
apostolicitetit té Kishés, éshté se ajo «ruan dhe
pércon, me ndihmén e Shpirtit gé banon né té,
mésimin, visarin e fjalét e mira té dégjuara prej
Apostujve»®2, Edhe né kété kuptim té dyté
Eukaristia éshté apostolike, sepse kremtohet né
pérputhje me fené e Apostujve. Magjisteri
kishtar né raste té ndryshme, né historiné
dymijévjecare té Popullit t& Besélidhjes sé re,
ka saktésuar doktrinén eukaristike, edhe pér sa
i pérket terminologjisé sé sakté, pikérisht pér té
mbikéqgyrur fené apostolike né kété Mister tejet
té larté. Kjo fe mbetet e pandryshuar dhe éshté
thelbésore pér Kishén gé té mbetet e tillé.

43



28. Sé fundi, Kisha éshté apostolike né
kuptimin se, «deri né rikthimin e Krishtit,
vazhdon té mésohet, shenjtérohet e udhéhiget
prej Apostujve falé pasardhésve té tyre né
misionin baritor: kolegji i Ipeshkvinjve, “i
ndihmuar prej meshtaréve dhe né bashkim me
pasardhésin e Pjetrit e bariun mé té larté té
Kishés”»%, Pasardhésia e Apostujve né misionin
baritor pérfshin né vete patjetér sakramentin e
Urdhrit, apo seriné e pandérpreré, qé ka nisur
gé prej fillimeve, té Shugurimeve ipeshkvore té
vlefshme»®. Kjo pasardhési éshté thelbésore qé
Kisha té ekzistojé né kuptimin e vet té ploté.

Eukaristia shpreh edhe kété kuptim té
apostolicitetit. Né té vérteté, sic méson Koncili
i II-té i Vatikanit, «besimtarét, me fuqiné e
meshtarisé sé tyre mbretérore, bashkohen né
kushtimin e Eukaristisé»®, por éshté meshtari
shérbestar ai gé «kryen Fliné eukaristike né
personin e Krishtit dhe ia dhuron Hyjit né emér
té té gjithé popullit»*. Prandaj né Mesharin
Romak éshté caktuar gé vetém meshtari duhet
ta thoté lutjen eukaristike, ndérsa populli
bashkohet me té me fe e né heshtje®.

29. Shprehja e pérdorur vazhdimisht prej
Koncilit Il té Vatikanit, sipas sé cilés «meshtari
mbaréshtues kryen Fliné eukaristike né
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personin e Krishtit»%, ishte e rrénjosur miré né
mésimin papnor®. Si¢ kam mundur té sgaroj
edhe né njé rast tjetér, in persona Christi «do té
thoté mé shumé se “né emér”, apo “né rolin” e
Krishtit. In persona: domethéné né identifikimin
specifik sakramental me Kryemeshtarin e
amshuar, gé éshté autori dhe subjekti kryesor i
kétij flijimi té tij, né té cilin, né té vérteté, nuk
mund té zévendésohet prej askujt»®. Shérbesa
e meshtaréve gé kané marré sakramentin e
Urdhrit, né ekonominé e shélbimit té zgjedhur
prej Krishtit, tregon se Eukaristia, e kremtuar
prej tyre, &shté njé dhuraté gé e kapércen rrénjésisht
pushtetin e asamblesé dhe é&shté e
pazévendésueshme pér ta lidhur né ményré té
vlefshme shugurimin eukaristik me fliné e
Kryqgit dhe me Darkén e Fundit.

Asamblea gé mblidhet pér kremtimin e
Eukaristisé ka absolutisht nevojé pér njé
meshtar té shuguruar i cili e drejton gé t€ mund
té jeté vértet asamble eukaristike. Nga ana tjetér,
bashkésia nuk éshté né gjendje t’ia japé vetes
mbaréshtuesin e shuguruar. Ky éshté njé
dhuraté gé ajo e merr népérmjet pasardhésisé
ipeshkvore gé vjen prej Apostujve. Ipeshkvi éshté
ai gé, népérmjet sakramentit té Urdhrit,
shuguron njé presbiter té ri duke i dhéné
pushtetin pér té shuguruar Eukaristiné. Prandaj
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«Misteri eukaristik nuk mund té kremtohet né
asnjé bashkési pérvegse nga njé meshtar i
shuguruar si¢ ka mésuar shprehimisht Koncili
IV i Lateranit»®,

30. Qofté kjo doktriné e Kishés katolike mbi
shérbesén meshtarake né marrédhénie me
Eukaristing, gofté ajo mbi Fliné eukaristike, né
dhjetévjecarét e fundit, kané gené objekt i
dialogut té frytshém né fushén e veprimit
ekumenik. Duhet té falénderojmé Trininé Shenjte
sepse né lidhje me kété jané arritur pérparime
domethénése e afrime gé na béjné té shpresojmé
né njé té ardhme bashkéndarjeje té ploté té fesé.
Mbetet ende plotésisht e pérshtatshme vérejtja
e béré prej Koncilit rreth Bashkésive kishtare té
lindura né Peréndim prej shekullit XVI e mé pas
dhe té ndara prej Kishés katolike: «Bashkésité
kishtare té ndara prej nesh, megjithése mungon
njésia e ploté e tyre me ne gé rrjedh prej
Pagézimit dhe megjithése besojmé se ato,
vecanérisht pér shkak té mungesés sé
sakramentit té Urdhrit, nuk e kané ruajtur
thelbin origjinal e té paprekur té Misterit
eukaristik, sidogofté, ndérsa né Darkén e
Shenjté pérkujtojné vdekjen dhe ngjalljen e
Zotit, déshmojné se né bashkim me Krishtin
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shprehet jeta dhe presin ardhjen e tij té
lavdishme»®2,

Prandaj, besimtarét katoliké, megjithése
duke respektuar bindjet fetare té kétyre
Véllezérve tané té ndaré, duhet t&€ mos marrin
pjesé né kungimin e ndaré né kremtimet e tyre,
pér t& mos ngjallur njé dyshim mbi natyrén e
Eukaristisé dhe, si pasojé té mos i géndrojné
detyrés sé déshmimit té sé vértetés me qartési.
Kjo do té bénte gé té vonohej ecja drejt njésisé
sé ploté té dukshme. Po ashtu, nuk mund té
mendohet gé té zévendésohet Mesha e Shenjté
e sé dielés me kremtime ekumenike té Fjalés apo
me takime lutjeje té pérbashkéta me té krishterét
gé u pérkasin Bashkésive té lartpérmendura
kishtare apo me pjesémarrjen né shérbimin e
tyre liturgjik. Kéto kremtime dhe takime, té
lavdérueshme né vetvete, né rrethanat e
pérshtatshme pérgatisin pér bashkimin e ploté
dhe té déshiruar eukaristik, por nuk mund ta
zévendésojné até.

Pastaj, fakti se pushteti pér té shuguruar
Eukaristiné u éshté besuar vetém Ipeshkvinjve
dhe presbitérve nuk pérbén asnjé kufizim pér
pjesén tjetér té Popullit té Zotit, megenése, né
bashkim me té vetmin trup té Krishtit qé éshté
Kisha, kjo dhuraté éshté pér dobiné e té gjithéve.
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31. Nése Eukaristia éshté gendra dhe kulmi
i jetés sé Kishés, njélloj éshté e tillé edhe pér
shérbesén meshtarake. Prandaj, me shpirt
mirénjohés ndaj Jezu Krishtit Zotit toné, pérséris
se Eukaristia «éshté arsyeja kryesore dhe
gendrore e té ekzistuarit t€ Sakramentit té
meshtarisé, i lindur efektivisht né momentin e
themelimit té Eukaristisé dhe sé bashku me
té»53,

Veprimtarité baritore té presbiterit jané té
shuméfishta. Pastaj, nése mendojmé pér kushtet
shogérore e kulturore té botés aktuale, éshté e
lehté té kuptojmé se sa réndon mbi presbiterét
rreziku i humbjes né njé numeér té madh detyrash
té ndryshme. Koncilii ll-té i Vatikanit ka treguar
né dashuriné baritore lidhjen gé i jep njési jetés
sé tyre dhe veprimtarive té tyre. Ajo — shton
Koncili - «buron sidomos prej Flisé eukaristike,
e cila del se éshté pra gendra dhe rrénja e gjithé
jetés sé presbiterit»®. Késhtu kuptohet se sa e
réndésishme éshté pér jetén shpirtérore té
meshtarit, pérvecse edhe pér té mirén e Kishés
e té botés, gé ai té zbatojé porosiné konciliare
pér ta kremtuar ¢do dité Eukaristing, «e cila
éshté gjithmoné njé akt i Krishtit dhe i Kishés
sé tij, edhe kur nuk éshté e mundur gé né té té
marrin pjesé besimtarét»%. Né kété ményreé
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meshtari éshté né gjendje ta mposhté cdo
térhegje humbése né ditét e veta, duke gjetur
né Fliné eukaristike, gendrén e vérteté té jetés
sé tij dhe té shérbesés sé tij, energjiné shpirtérore
té nevojshme pér té pérballuar detyrat e
ndryshme baritore. Késhtu ditét e tij do té béhen
Vértet eukaristike.

Prej gendérsisé*) sé Eukaristisé né jetén dhe
né shérbesén e meshtaréve rrjedh edhe
gendérsia e saj né baritore né dobi té thirrjeve
meshtarake. Para sé gjithash sepse lutja pér
thirrjet aty gjen vendin e bashkimit mé té madh
né lutjen e Krishtit Kryemeshtar i amshuar; por
edhe sepse kujdesi aktiv i shérbesés eukaristike
nga ana e meshtaréve, i bashkuar me nxitjen e
pjesémarrjes sé vetédijshme, aktive e té
frytshme té besimtaréve né Eukaristi, pérbén njé
shembull té miré dhe njé nxitje pér pérgjigjen

zemeérgjeré té té rinjve ndaj thirrjes sé Hyjit.
Ai shpesh shérbehet me shembullin e dashurisé
sé zellshme baritore té njé meshtari pér té
mbjellur e zhvilluar né zemrén e té riut farén e
thirrjes né meshtari.

*) Néitalisht fjala éshté “centralitd”, gé ka kété kuptim:
“dicka gé éshté né gendér té njé gjéje, té njé realiteti”.
Meqgé né shqgip nuk kemi gjetur njé fjalé gé e pérkthen
konceptin né ményré té pérshtatshme, kemi zgjedhur té
pérdorim fjalén e re “gendérsi”.

49



32. Gjithé kjo tregon se sa e dhimbshme dhe
jashté normales éshté situata e njé bashkésie té
krishteré gé, megjithése duke u paraqitur pér
nga numri dhe larmia e besimtaréve si famulli,
nuk ka njé meshtar gé ta udhéheqé. Né té
vérteté, famullia éshté njé bashkési té
pagézuarish qé shprehin dhe pohojné
identitetin e tyre sidomos népérmjet kremtimit
té Flisé eukaristike. Por kjo kérkon praniné e
njé presbiteri, i vetmi té cilit i pérket ta ofrojé
Eukaristiné in persona Christi. Kur bashkésia nuk
ka meshtar, me té drejté béhen pérpjekje pér ta
ndrequr kété né njé faré ményre, me géllim qé
té vazhdojné kremtimet e té dielave, dhe
rregulltarét e shekullarét qé i udhéheqin
véllezérit e tyre e motrat e tyre, né lutje ushtrojné
né ményré té lavdérueshme meshtariné e
pérbashkét té té gjithé besimtaréve, e bazuar né
hirin e Pagézimit. Por kéto zgjidhje duhet té
mbahen vetém si té pérkohshme, ndérsa
bashkésia éshté né pritje té njé meshtari.

Paplotésia sakramentale e kétyre
kremtimeve duhet para sé gjithash ta shtyjé
gjithé bashkésiné qé té lutet me zjarr mé té
madh, gé Zoti té dérgojé punétoré né té korrat
e veta (krh. Mt 9, 38); dhe pastaj duhet ta nxisé
té zbatojé té gjithé ata elementé té tjeré pérbérés
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té njé baritoreje té pérshtatshme té thirrjeve, pa
réné né tundimin e kérkimit té zgjidhjeve
népérmjet dobésimit té cilésive morale e
formuese té kérkuara kandidatéve pér meshtari.

33. Kur, pér mungesé té meshtaréve,
besimtaréve jo té shuguruar u éshté besuar njé
pjesémarrje né punén baritore té njé famullie,
ata duhet té kené parasysh se, sic méson Koncili
i 1I-té i Vatikanit, «<nuk éshté e mundur gé té
formohet njé bashkési e krishteré pérvegse duke
pasur si rrénjé e si bosht kremtimin e Eukaristisé
sé shenjté»®®. Prandaj do té jeté detyré e tyre té
mbajné té gjallé né bashkési njé “uri” té vérteté
pér Eukaristing, gé i bén besimtarét té mos
humbin asnjé rast pér té pasur kremtimin e
Meshés, duke pérfituar edhe prej pranisé sé
rastésishme té njé meshtari jo té penguar prej
sé drejtés sé Kishés pér ta kremtuar até.
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KAPITULLI | KATERT

EUKARISTIA
DHE BASHKIMI KISHTAR

34. Asamblea e jashtézakonshme e Sinodit
té Ipeshkvinjve, né 1985, identifikoi né
«ekleziologjiné e kungimit» idené gendrore e
themelore té dokumenteve té Koncilit Il té
Vatikanit®. Kisha, ndérsa éshté shtegtare kétu
né toké, éshté e thirrur ta mbajé dhe ta nxisé
gofté bashkimin me Hyjin Trini gofté bashkimin
mes besimtaréve. Pér kété géllim ajo ka Fjalén
dhe Sakramentet, sidomos Eukaristing, prej sé
cilés ajo «vazhdimisht jeton e rritet»% dhe né té
cilén njékohésisht shpreh vetveten. Jo rastésisht
fjala kungim - (communio*) éshté béré njéri prej
emrave specifiké té kétij Sakramenti.

*) Né latinisht &shté fjala“ communio” gé ka té béjé qofté me
konceptin e bashkimit, qofté me marrjen e ostjes s& shenjté.
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Pra, Eukaristia shfaget si kulmi i té gjitha
Sakramenteve duke cuar né pérsosmeéri
bashkimin me Hyjin Até népérmijet identifikimit
me Birin e Njélindur népérmijet Shpirtit Shenijt.
Me mendjemprehtési feje e shprehte kété té
vérteté njé shkrimtar i njohur i tradités
bizantine: né Eukaristi, «mé& miré se né asnjé
sakrament tjetér, misteri [i kungimit] éshté kaq
i pérsosur sa té ¢con né kulmin e té gjitha té
mirave: kétu éshté kufiri i fundit i ¢do déshire
njerézore, sepse kétu arrijmé Hyjin dhe Hyji
bashkohet me ne me bashkimin mé té
pérsosur»®. Pikérisht pér kété éshté miré té
kultivohet né shpirt déshira e géndrueshme pér
Sakramentin eukaristik. Prej kétu ka rrjedhur
praktika e «kungimit shpirtéror», i pérdorur prej
shekujsh né Kishé dhe i porositur prej Mésuesve
té shenijté té jetés shpirtérore. Shenjtja Tereza e
Jezusit shkruante: «Kur nuk kungoheni e nuk
merrni pjesé né meshé, mund té kungoheni
shpirtérisht, gjé e cila éshté shumé e dobishme...
Késhtu né ju ngulitet shumé prej dashurisé sé
Zotit toné»".

35. Por kremtimi i Eukaristisé nuk mund té
jeté pikénisja e bashkimit, gé duhet té kuptohet
si ekzistues, pér ta pérforcuar e pér ta pérsosur.
Sakramenti e shpreh kété lidhje bashkimi gofté
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né pérmasén e padukshme gé, né Krishtin,
népérmjet veprimit té Shpirtit Shenjt, na lidh
me Atin dhe mes nesh, qofté né pérmasén e
dukshme gé pérfshin bashkimin né doktrinén e
Apostujve, né Sakramente dhe né rendin
hierarkik. Marrédhénia e brendshme gé
ekziston mes elementeve té padukshme dhe
elementeve té dukshme té kungimit Kishtar e
bén Kishén sakrament shélbimi™. Vetém né kété
kontekst béhet kremtimi i ligjshém i Eukaristisé
dhe pjesémarrija e vérteté né té. Prandaj del se
éshté njé nevojé karakteristike e Eukaristisé qé
ajo té kremtohet né bashkim, dhe konkretisht
né integritetin e lidhjeve té veta.

36. Bashkimi i dukshém, megjithése pér nga
natyra e vet éshté gjithmoné né rritje, supozon
jetén e hirin, népérmjet té cilit besimtarét béhen
«pjesétaré té natyrés hyjnore» (2 Pjt 1, 4), dhe
praktikimin e virtyteve té fesé, té shpresés dhe
té dashurisé. Né té vérteté, vetém késhtu arrihet
bashkimi i vérteté me Atin, Birin dhe Shpirtin
Shenjt. Nuk mjafton feja, por duhet gé njeriu té
géndrojé né hirin shenjtérues e né dashuri, duke
mbetur né gjirin e Kishés me «trup» e me
«zemér»'2; pra, duke folur me fjalét e shén Palit,
duhet «feja gé vepron me dashuri» (Gal 5, 6).
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Térésia e lidhjeve té padukshme éshté njé
detyré e sakté morale e té krishterit qé déshiron
té marré pjesé plotésisht né Eukaristi duke u
kunguar me trupin e gjakun e Krishtit. N&é kété
detyré e thérret veté Apostulli me vérejtjen:
«secili mé sé pari ta shqyrtojé miré veten e veg
atéheré té hajé prej késaj Buke e té pijé prej kétij
Kelku» (1 Kor 11, 28). Shén Gjon Gojarti, me
forcén e gojétarisé sé tij, i nxiste besimtarét:
«Edhe uné ngre zérin, pérgjérohem e lutem gé
té mos i afrohemi késaj Tryeze té shenjté me njé
ndérgjegje té njollosur e té prishur. Njé afrim i
tillé, né té vérteté, nuk do té€ mund té quhet
kurré kungim, edhe nése e prekim njémijé heré
trupin e Zotit, por dénim, mundim dhe shtim i
ndéshkimeve»?,

Né kété linjé, me té drejté Katekizmi i Kishés
Katolike cakton: «Ai gé éshté i vetédijshém se ka
béré njé mékat té réndé, duhet té marré
sakramentin e Pajtimit para se t’i afrohet
kungimit»™. Prandaj déshiroj té theksoj se éshté
né fuqi e do té jeté gjithmoné né fuqgi né Kishé
norma me té cilén Koncili i Trentit e ka
konkretizuar gortimin e ashpér té Palit apostull
duke pohuar se, me géllimin e njé¢ marrjeje té
denjé té Eukaristisé, «duhet té paraprijé rréfimi
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i mékateve, kur dikush éshté i vetédijshém pér
mékat té réndé»".

37. Eukaristia dhe Pendesa jané dy
sakramente té lidhura ngusht. Nése Eukaristia
e bén té pranishme Fliné shpérblyese té Kryqit
duke e pérjetésuar até sakramentalisht, kjo do
té thoté se prej saj rrjedh njé nevojé e
vazhdueshme kthimi, pérgjigjeje personale ndaj
nxitjes gé shén Pali u drejtonte té krishteréve té
Korintit: «Ju pérbejmé né emér té Krishtit:
Pajtohuni me Hyjin!» (2 Kor 5, 20). Pastaj, nése
i krishteri ka mbi ndérgjegje peshén e njé mékati
té réndg, atéheré itinerari i pendesés népérmjet
sakramentit té Pajtimit béhet rruga e
detyrueshme pér té marré pjesé plotésisht né
Fliné eukaristike.

Gjykimi mbi gjendjen e hirit, natyrisht, i
pérket vetém té interesuarit, meqgé béhet fjalé
pér njé vlerésim ndérgjegjeje. Por, né rastet e
njé sjelljeje té jashtme gé éshté né kundérshtim
té réndé, té shfaqur dhe té géndrueshém, me
normén morale, Kisha, né kujdesin e vet baritor
ndaj rendit té miré né bashkési dhe pér respekt
ndaj Sakramentit, nuk mund té mos e ndiejé
veten té thirrur né céshtje. Késaj situate té
mosgatishmérisé sé shfagur morale i referohet
norma e Kodit té sé Drejtés Kanonike mbi
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mospranimin né kungimin eukaristik té atyre
gé «me kémbéngulje géndrojné né meékat té
réndé publik».

38. Kungimi kishtar, si¢ kam théné mé paré,
éshté edhe i dukshém, dhe shprehet né detyrimet
e radhitura prej veté Koncilit kur méson: «Jané
plotésisht té pérfshiré né shogériné e Kishés ata
gé, duke pasur Shpirtin e Krishtit, duke e
pranuar té ploté strukturén e saj dhe té gjitha
mjetet e shélbimit té vendosura né té, dhe né
organizmin e saj té dukshém jané té bashkuar
me Krishtin — gé e drejton até népérmjet Papés
sé Shenjté dhe Ipeshkvinjve — prej detyrimeve
té déshmimit té fesé, té Sakramenteve, té
drejtimit Kishtar dhe té bashkimit»"".

Eukaristia, duke gené shfagja mé e larté
sakramentale e bashkimit né Kishé, kérkon té
kremtohet né njé kontekst térésie té lidhjeve edhe
té jashtme té bashkimit. Né ményré té vecantg,
megenése ajo éshté «si pikarritja e jetés
shpirtérore dhe qéllimi i té gjithé
Sakramenteve»', kérkon gé té jené reale lidhjet
e bashkimit né Sakramentet, vecanérisht né
Pagézim dhe né Urdhrin e Shenjté. Nuk éshté e
mundur t’i jepet kungimi personit gé nuk éshté
i pagézuar apo gé nuk e pranon té vértetén e
ploté té fesé mbi Misterin Eukaristik. Krishti
éshté e vérteta dhe i bén déshmi sé vértetés (krh.
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Gjn 14, 6; 18, 37); Sakramenti i trupit dhe i gjakut
té tij nuk lejon dyfytyrési.

39. Vec késaj, pér veté karakterin e kungimit
kishtar dhe té marrédhénies gé ka me té
sakramenti i Eukaristisé, duhet kujtuar se «Flija
eukaristike, megjithése kremtohet gjithmoné né
njé bashkési té vecanté, nuk éshté kurré
kremtim vetém i asaj bashkésie: né té vérteté,
ajo, duke marré praniné eukaristike té Zotit,
merr téré dhuratén e shélbimit dhe késhtu
shfaget, megjithése né vegantiné e vet té
dukshme e té vazhdueshme, si shémbélltyré
dhe prani e vérteté e Kishés qé éshté njé e vetme,
e shenijté, katolike dhe apostolike»™. Prej késaj
rrjedh se njé bashkési vértet eukaristike nuk
mund té mbyllet né vetvete, sikur té ishte e
vetémjaftueshme, por duhet té géndrojé né
sintoni me ¢do bashkési tjetér katolike.

Bashkimi kishtar i asamblesé eukaristike
éshté bashkim me Ipeshkvin e vet dhe me Papén
e Romés. Né té vérteté, Ipeshkvi éshté fillimi i
dukshém dhe themeli i njésisé né Kishén e vet
té vecanté®. Prandaj do té ishte njé
mospérputhje e madhe nése Sakramenti i
vecanté i njésisé sé Kishés do té kremtohej pa
njé bashkim té vérteté me Ipeshkvin. Shén Injaci
i Antiokisé shkruante: «Té mbahet si e sigurt
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ajo Eukaristi gé realizohet nén Ipeshkvin ose até
té cilit ai ia ka dhéné detyrén»®. Po ashtu,
megenése «Papa i Romés, si pasardhés i Pjetrit,
éshté fillimi dhe themeli i pérhershém e i
dukshém i njésisé gofté té Ipeshkvinjve qofté té
térésisé sé besimtaréve»®, bashkimi me té éshté
njé kérkesé thelbésore e kremtimit té Flisé
eukaristike. Prej kétu rrjedh e vérteta e madhe
e shprehur né ményra té ndryshme prej
Liturgjisé: «Cdo kremtim i Eukaristisé béhet né
bashkim jo vetém me Ipeshkvin e vendit por
edhe me Papén, me Urdhrin ipeshkvor, me
gjithé klerin dhe me téré popullin. Cdo kremtim
i vlefshém i Eukaristisé shpreh kété bashkim té
gjithmbarshém me Pjetrin dhe me téré Kishén,
ose objektivisht e kujton até, sikurse né rastin e
Kishave té krishtera té ndara prej Romés»®,

40. Eukaristia krijon bashkim dhe edukon pér
bashkim. Shén Pali u shkruante besimtaréve té
Korintit duke u treguar se sa shumé ishin né
kundérshtim ndarjet e tyre, qé shfageshin né
asambleté eukaristike, me até gé kremtonin,
Darkén e Zotit. Si pasojé Apostulli i ftonte té
reflektonin mbi realitetin e vérteté té
Eukaristisé, pér t'i béré gé té ktheheshin pérseéri
né shpirtin e bashkimit véllazéror (krh. 1 Kor
11, 17-34). Me frytshméri e pérdorte kété

59



kérkesé Shén Agustini i cili, duke kujtuar fjalén
e Apostullit: «ju jeni trupi i Krishtit dhe, secili
prej jush gjymtyrét e tij» (1 Kor 12, 27), véren:
«Né&se ju jeni trupi i tij dhe gjymtyrét e tij, né
tryezén e Zotit éshté véneé ajo qé éshté misteri
juaj; po, ju merrni até gé éshté misteri juaj»®.
Dhe prej kétij konstatimi nxirrte pérfundimin:
«Krishti Zot (...) shuguroi né tryezén e vet
misterin e paqges dhe njésisé soné. Ai gé merr
misterin e njésisé, por nuk e ruan detyrimin e
pages, merr jo njé mister né dobiné e vet, por
njé prové kundér vetvetes»®,

41. Kjo frytshméri e veganté né promovimin
e bashkimit, qé éshté karakteristike e
Eukaristisé, éshté njéra prej arsyeve té réndésisé
sé Meshés sé té dielés. Mbi té dhe mbi arsye té
tjera gé e béjné themelore pér jetén e Kishés dhe
té secilit besimtar jam ndalur né Letrén
apostolike rreth shenjtérimit té sé dielés Dies
Domini®, duke kujtuar, ndér té tjera, se pér
besimtarét pjesémarrja né Meshé éshté detyrim,
pérvecse kur kané njé pengesé té€ madhe, késhtu
gé Barinjté e kané pér detyré t’u japin té gjithéve
mundésiné efektive pér ta plotésuar kété
detyrim®. Mé vonég, né Letrén apostolike Novo
millennio ineunte, duke pérvijuar ecjen baritore
té Kishés né fillim té mijévjecarit té treté, kam
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dashur t'i jap njé réndési té vecanté Eukaristisé
sé té dielés, duke theksuar frytshmériné e saj
krijuese té bashkimit: «Ajo — shkrova — éshté
vendi i privilegjuar ku bashkimi shpallet e
kultivohet vazhdimisht. Pikérisht népérmjet
pjesémarrjes eukaristike, dita e Zotit béhet edhe
dita e Kishés, gé mund ta kryejé késhtu né
ményré té frytshme rolin e vet si sakrament
njésiex»se,

42. Ruajtja dhe nxitja e bashkimit kishtar
éshté njé detyré e ¢do besimtari, gé gjen né
Eukaristing, si sakrament té njésisé sé Kishés,
njé fushé té zellit té vecanté. Mé konkretisht,
kjo detyré bie me njé pérgjegjési té vecanté mbi
Barinjté e Kishés, secili né shkallén e vet dhe
sipas detyrés sé vet kishtare. Prandaj Kisha ka
dhéné disa norma gé synojné njékohésisht té
ndihmojné afrimin e shpeshté e té frytshém té
besimtaréve né Tryezén eukaristike dhe té
pércaktojné kushtet objektive né té cilat ata nuk
duhet ta mbaréshtojné kungimin. Kujdesi pér
té favorizuar zbatimin besnik béhet shprehje
efektive e dashurisé ndaj Eukaristisé dhe ndaj
Kishés.

43. Kur e konsiderojmé Eukaristiné si
sakrament té bashkimit kishtar ka njé argument
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gé nuk duhet ta Iémé pas dore pér shkak té
réndésisé seé tij: i referonem marrédhénies sé saj
me angazhimin ekumenik. Ne té gjithé duhet té
falénderojmé Trininé Shenjte sepse, né kéta
dhjetévijecarét e fundit, shumé besimtaré né ¢do
ané té botés, jané prekur prej déshirés sé zjarrté
Pér njési mes té gjithé té krishteréve. Koncili i
I1-té i Vatikanit, né fillim té Dekretit mbi
ekumenizmin, njeh né kété, njé dhuraté té
vecanté té Hyjit®. Ka gené njé hir i frytshém qé
na ka véné né rrugén ekumenike gofté ne, bijté
e Kishés katolike, qofté véllezérit tané té
Kishave e té Bashkésive té tjera kishtare.
Aspirata ndaj géllimit té njésisé na bén ta
sjellim véshtrimin drejt Eukaristisé, e cila éshté
Sakramenti mé i larté i njésisé sé Popullit té
Hyjit, megenése éshté shprehja e pérshtatshme
dhe burimi i pashtershém i tij*°. Né& kremtimin
e Flisé Eukaristike Kisha e lartéson lutjen e vet
drejtuar Hyjit Até té méshirshém, gé t'u dhurojé
bijve té vet plotésiné e Shpirtit Shenjt késhtu gé
té béhen né Krishtin njé trup i vetém dhe njé
shpirtivetém?®. Duke ia paragitur kété lutje Atit
té drités, prej té cilit vjen «¢do dhuraté e miré
dhe ¢do dhunti e pérsosur» (Jak 1, 17), Kisha
beson né frytshmériné e saj, pasi lutet né
bashkim me Krishtin krye e dhéndér, i cili e bén
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té vetén lutjen e nuses duke e bashkuar me até
té flisé sé tij shpérblyese.

44. Pikérisht sepse njésia e Kishés, gé
Eukaristia e realizon népérmjet flisé dhe
kungimit me trupin e me gjakun e Zotit, ka
kérkesén e detyrueshme té bashkimit té ploté
né detyrimet e déshmimit té fesé, té
Sakramenteve dhe té drejtimit kishtar, nuk éshté
e mundur té bashkékremtohet e njéjta liturgji
eukaristike deri sa té rivendoset integriteti i
kétyre detyrimeve. Ky bashkékremtim nuk do
té ishte njé mjet i vlefshém, madje do té mund
té tregohej si njé pengesé ndaj arritjes sé bashkimit
té ploté, duke e zbutur kuptimin e largésisé prej
géllimit dhe duke futur apo ngjallur dyshime
mbi njérén apo mbi tjetrén té vérteté té fesé. Ecja
drejt njésisé sé ploté nuk mund té béhet
pérvecse né té vértetén. Né kété temé ndalimi i
ligjit té Kishés nuk 1& hapésiré pér pagartési®,
né nderim ndaj normés morale té shpallur prej
Koncilit té 11-té té Vatikanit®.

Sidoqofté, do té doja té pérsérisja até gé né
Letrén enciklike Q& té jené njé -Ut unum sint-
shtova, pasi kisha konsideruar pamundésiné e
bashkéndarjes eukaristike: «E megjithaté ne
kemi déshirén e zjarrté ta kremtojmé sé bashku
té vetmen Eukaristi té Zotit, dhe kjo déshiré
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béhet tashmé njé lavd i pérbashkét, njé lutje e
pérbashkét. Sé bashku i drejtohemi Atit dhe e
béjmé gjithnjé e mé shumé “me njé zemér té
vetme”»®,

45. Nése né asnjé rast nuk éshté i ligjshém
bashkékremtimi né mungesé té bashkimit té
ploté, kjo nuk ndodh né lidhje me mbaréshtimin
e Eukaristisé, né rrethana té veganta, personave té
vecanté, gé u pérkasin Kishave apo Bashkésive
kishtare jo né bashkim té ploté me Kishén
katolike. Né té vérteté, né kété rast, objektivi
éshté té merren masa pér njé nevojé té madhe
shpirtérore pér shélbimin e amshuar té secilit
besimtar, jo pér té realizuar njé ndérbashkim, i
pamundur deri kur té mos jené plotésisht té
rivéna lidhjet e dukshme té bashkimit kishtar.

Né kété drejtim ka vepruar Koncili i 1l-té i
Vatikanit, duke caktuar sjelljen gqé duhet
mbajtur me Lindorét gé, duke u gjendur pa faj
té tyre té ndaré prej Kishés katolike, kérkojné
lirisht té marrin Eukaristiné prej mbaréshtuesit
katoliké dhe kané géllim té miré®. Kjo ményré
e té vepruarit éshté pérforcuar pastaj prej té dy
Kodeve, né té cilét, me pérshtatjet e duhura,
éshté konsideruar edhe rasti i té krishteréve té
tjeré jo lindoré gé nuk jané né bashkim té ploté
me Kishén katolike®.
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46. Né Enciklikén Ut unum sint uné veté
kam shfaqur vlerésim pér kété normativé, gé
lejon té merren masa pér shélbimin e shpirtrave
me njé shoshitje té pérshtatshme: «Eshté arsye
gézimi té kujtojmé se mbaréshtuesit katoliké
munden, né raste té vecanta e té caktuara, t'ua
mbaréshtojné sakramentet e Eukaristisé, té
Pendesés, té Vajimit té té sémuréve té
krishteréve té tjeré gé nuk jané né bashkim té
ploté me Kishén katolike, por gé déshirojné me
zjarr t'i marrin, i kérkojné lirisht, dhe shfaqgin
fené gé Kisha déshmon né kéta Sakramente. Né
ményré té ndérsjellé, né raste té caktuara dhe
pér rrethana té vecanta, edhe katolikét mund
t'u drejtohen pér té njéjtat Sakramente
mbaréshtuesve té atyre Kishave né té cilat ata
jané té vlefshme.

Duhet t'i kemi miré parasysh kéto kushte,
gé jané té detyrueshme, megjithése béhet fjalé
pér raste té caktuara, pasi mospranimi i njérés
apo i disa té vértetave té fesé mbi kéto
Sakramente dhe, mes tyre, i asaj qé i pérket
nevojés sé Meshtarisé mbaréshtimore gé té jené
té vlefshém, e bén kérkuesin e tyre jo té gatshém
pér njé mbaréshtim té tyre té ligjshém. Si dhe
anasjelltas, njé besimtar katolik nuk do té mund
ta marré kurré kungimin prané njé bashkésie
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sé cilés i mungon sakramenti i viefshém i
Urdhrit.

Zbatimi besnik i térésisé sé normave té
caktuara né kété 1éndé® éshté shfaqje dhe,
njékohésisht, garanci dashurie qofté ndaj Jezu
Krishtit né té shenjtérueshmin Sakrament, gofté
ndaj véllezérve té besimit tjetér té krishteré, té
cilét kané té drejté pér déshminé e sé vértetés,
si edhe ndaj veté ¢éshtjes sé promovimit té
njésisé.
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KAPITULLI | PESTE

DEKORI
| KREMTIMIT EUKARISTIK

47. Atij gé lexon né Ungjijté sinoptiké
tregimin e themelimit té Eukaristisé, i bén
pérshtypje thjeshtésia dhe njékohésisht
«réndésia», me té cilén Jezusi, né mbrémjen e
Darkés sé Fundit, themelon Sakramentin e
madh. Ka njé episod gé, né njé faré kuptimi, bén
rolin e hyrjes: éshté lyerja qé ndodhi né Betani.
Njé grua, e identifikuar prej Gjonit si Maria,
motra e Lazrit, hedh né kokén e Jezusit njé ené
té vogél me parfum té ¢muar, duke provokuar
né nxénésit — vecanérisht né Judén (krh. Mt 26,
8; Mk 14, 4; Gjn 12, 4) — njé reagim proteste, a
thua se ky gjest, duke pasur parasysh nevojat e
popullit, té pérbénte njé «harxhim» té
patolerueshém. Por vlerésimi i Jezusit éshté
shumé i ndryshém. Pa i hequr asgjé detyrés sé
dashurisé ndaj té varférve, té ciléve nxénésit
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duhet t'u kushtohen gjithmoné - «Skamnorét i
keni gjithmoné me vete» (Mt 26, 11; Mk 14, 7;
krh. Gjn 12, 8) — Ai véshtron ngjarjen e afért té
vdekjes sé tij dhe té varrimit té tij, dhe e vleréson
lyerjen gé i éshté béré si paraprirje e atij nderi
pér té cilin trupi i tij do té vazhdojé té jeté i denjé

edhe pas vdekjes, i lidhur né ményré té
pazgjidhshme si¢ &shté me misterin e personit
té tij.

Tregimi vazhdon, né Ungjijté sinoptiké, me
detyrén e dhéné prej Jezusit nxénésve pér
pérgatitjen e kujdesshme té «sallonit t&¢ madh» té
nevojshém pér té ngréné aty darkén e Pashkéve
(krh. Mk 14, 15; Lk 22, 12), dhe me tregimin e
themelimit té Eukaristisé. Duke |&né té paktén
pjesérisht té dallohet kuadri i riteve hebraike té
darkés sé Pashkéve deri né kéndimin e Hallel
(krh. Mt 26, 30; Mk 14, 26), tregimi jep né ményré
té pérmbledhur ashtu si edhe solemne,
megjithése né variantet e traditave té ndryshme,
fjalét e théna prej Krishtit mbi bukén e mbi
verén, té pérdorura prej Tij si shprehje konkrete
té trupit té tij té flijuar e té gjakut té tij té derdhur.
Té gjitha kéto té vecanta kujtohen prej
Ungjilltaréve né dritén e njé praktike té «thyerjes
sé bukés» tashmé té pérforcuar prej Kishés sé
paré. Por sigurisht, gé prej historisé sé jetuar té
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Jezusit, ngjarja e sé Enjtes sé Madhe mban
dukshém karakteristikat e njé «ndjeshmérie»
liturgjike, t& moduluar sipas tradités sé
Besélidhjes sé Vjetér dhe té gatshme té
rimodulohet né kremtimin e krishteré né sintoni
me pérmbajtjen e re té Pashkéve.

48. Sikurse gruaja e cila e lyen Krishtin né
Betani, Kisha nuk éshté druajtur «té shpenzojé»,
duke investuar pjesén mé té miré té burimeve
té veta pér té shprehur mahnitjen e saj
adhuruese pérballé dhuratés tejet t&é madhe té
Eukaristisé. Jo mé pak se nxénésit e paré té
ngarkuar pér té pérgatitur «sallonin e madh»,
ajo éshté ndier e shtytur gjaté shekujve dhe né
ndérrimin e kulturave, ta kremtojé Eukaristiné
né njé kontekst té denjé pér kété Mister kaq té
madh. Né valén e fjaléve e té gjesteve té Jezusit,
duke zhvilluar trashégiminé rituale té
judaizmit, ka lindur liturgjia e krishteré. Dhe né
té vérteté, cfaré do té mund té mjaftonte, pér té
shprehur né ményré té pérshtatshme pranimin
e dhuratés gé Dhéndri hyjnor vazhdimisht i bén
me vetveten Kishés-Nuse, duke véné para secilit
brez besimtarésh Fliné e ofruar njé heré e
pérgjithmoné né Kryq, dhe duke u béré ushgim
pér té gjithé besimtarét? Nése logjika e
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«bashkéngrénies» frymézon familjaritet, Kisha
nuk i ka léshuar kurré pe tundimit té banalizimit
té kétij «familjariteti» me Dhéndrin e vet duke
harruar se Ai éshté edhe Zoti i vet dhe se
«bashkéngrénia» mbetet gjithmoné njé
bashkéngrénie flijuese, e shénuar prej gjakut té
derdhur né Golgoté. Bashkéngrénia eukaristike
shté vértet bashkéngrénie «e shenjté», né té cilén
thjeshtésia e shenjave fsheh madhésiné e
shenijtérisé sé Hyjit: «O Sacrum convivium, in quo
Christus sumitur!». Buka qé éshté thyer né altarét
tané, e dhuruar gjendjes soné prej shtegtarésh
né ecje rrugéve té botés, éshté «panis angelorums,
buka e engjéjve, sé cilés njeriu nuk mund t’i
afrohet pérvegse me pérvujtéringé e centurionit
té Ungjillit: «O Zot, uné nuk jam i denjé té hysh
nén pullazin tim» (Mt 8, 8; Lk 7, 6).

49. Né valén e késaj ndjenje té larté té
misterit, kuptohet se si feja e Kishés né Misterin
eukaristik é&shté shprehur né histori jo vetém
népérmjet instancés sé njé géndrimi té
brendshém devotshmérie, por edhe népérmjet
njé serie shprehjesh té jashtme, qé synojné té
kujtojné e té theksojné madhéshtiné e ngjarjes
sé kremtuar. Prej késaj lind rruga gé,
progresivisht, ka cuar né pérvijimin e njé statuti
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té vecanté rregulloreje té liturgjisé eukaristike, né
respekt ndaj traditave té ndryshme kishtare té
themeluara né ményré té ligjshme. Mbi kété
bazé éshté zhvilluar edhe njé pasuri e madhe arti.
Arkitektura, skulptura, piktura, muzika, duke
e Iéné veten té orientohen prej misterit té
krishteré, kané gjetur né Eukaristing,
drejtpérdrejt ose térthorazi, njé motiv frymézimi
té madh.

Késhtu ka ndodhur, pér shembull, me
arkitekturén, gé ka paré kalimin, sapo konteksti
historik e ka lejuar, qysh prej selive fillestare
eukaristike té vendosura né «domus»-et e
familjeve té krishtera, né bazilikat solemne té
shekujve té paré, né katedralet madhéshtore té
Mesjetés, deri né kishat e médha apo té vogla,
gé pak nga pak i kané mbushur tokat e arritura
prej krishterimit. Format e altaréve apo té
tabernakujve jané zhvilluar brenda hapésirave
té sallave liturgjike duke ndjekur heré pas here
jo vetém motivet e frymézimit, por edhe parimet
e njé kuptimi té sakté té Misterit. E njéjta gjé
mund té thuhet pér muzikén e shenjté, nése
mendojmé edhe vetém pér melodité e
frymézuara gregoriane, pér autorét e shumté e
shpesh té médhenj gé jané véné né prové me
tekstet liturgjike té€ Meshés sé Shenjté. Dhe a nuk
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zbulohet njé sasi e pafundme prodhimesh
artistike, prej realizimeve té njé artizanati té miré
deri né veprat e vérteta té artit, né drejtim té
objekteve e té pajisjeve té pérdorura pér
Kremtimin eukaristik?

Késhtu mund té thuhet se Eukaristia, ndérsa
e ka plazmuar Kishén dhe pérshpirtéring, ka
ndikuar shumé edhe né «kulturéns, vecanérisht
né aspektin estetik.

50. Né kété pérpjekje adhurimi té Misterit
té marré né perspektivén rituale dhe estetike,
né njé faré kuptimi, kané «béré garé» té
krishterét e Peréndimit dhe ata té Lindjes. Si té
mos e falénderojmé Zotin, né vecganti, pér
ndihmesén e dhéné artit té krishteré prej
veprave té médha arkitektonike e piktoreske té
tradités greko-bizantine dhe té té gjithé zonés
gjeografike e kulturore sllave? Né Lindje arti i
shenijté ka ruajtur njé ndjenjé veganérisht té forté
té misterit, duke i shtyré artistét ta konceptojné
angazhimin e tyre né prodhimin e sé bukurés
jo vetém si shprehje e gjenisé sé tyre, por edhe
si shérbim i pérnjémendté ndaj fesé. Ata, duke
shkuar pértej aftésisé teknike té thjeshté, kané
ditur t’i hapen me butési frymés sé Shpirtit té
Hyjit.
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Shkélgimet e arkitekturave e té mozaikéve
né Lindjen e né Peréndimin e krishteré jané njé
pasuri universale e besimtaréve, dhe mbajné né
vete njé shpresé, dhe do té thoja njé peng, té
plotésisé sé déshiruar pér bashkimin né fe dhe
né kremtim. Kjo supozon dhe kérkon, sikurse
né pikturén e njohur té Trinisé sé Rublévit, njé
Kishé thellésisht «eukaristike», né té cilén
bashkéndarja e misterit té Krishtit né bukén e
thyer éshté si e zhytur né njésiné e
pashprehshme té tri Vetave hyjnore, duke e béré
veté Kishén njé «ikoné» té Triniseé.

Né kété perspektivé té njé arti té prirur pér
té shprehur, né té gjitha elementet e veta,
kuptimin e Eukaristisé sipas mésimit té Kishés,
duhet t’u kushtojmé ¢do vémendije normave gé
rregullojné ndértimin dhe pajisjen e ndértesave té
shenjta. E gjeré éshté hapésira krijuese gé Kisha
u ka Iéné gjithmoné artistéve, si¢ tregon historia
dhe sikurse uné veté kam theksuar né Letrén
drejtuar artistéve®. Por arti i shenjté duhet té
dallohet pér aftésiné e vet pér ta shprehur né
ményré té pérshtatshme Misterin e kapur né
plotésiné e fesé sé Kishés dhe sipas udhézimeve
baritore té dhéna si¢ duhet prej Autoritetit
kompetent. Kjo vlen si pér artet figurative ashtu
edhe pér muzikén e shenjté.

73



51. Ajo gé ka ndodhur né tokat e
krishterizimit té lashté né temén e artit té shenjté
dhe té disiplinés liturgjike, éshté duke u
zhvilluar edhe né kontinentet né té cilét krishterimi
&shté mé i ri. Ky éshté orientimi i béré pikérisht
prej Koncilit té 11-té té Vatikanit né lidhje me
nevojén e njé «inkulturimi» té shéndoshé ashtu
si edhe té drejté. Né& udhétimet e mia té shumta
baritore kam pasur rast té vérej, né té gjitha anét
e botés, se pér sa shumé gjalléri éshté i afté
Kremtimi eukaristik né kontakt me format, stilet
dhe ndjeshmérité e kulturave té ndryshme.
Duke iu pérshtatur kushteve té ndryshueshme
té kohés e té hapésirés, Eukaristia u jep ushgim
jovetém individéve, por edhe veté popujve, dhe
ndihmon té formohen kulturat e frymézuara né
ményré té krishteré.

Megjithaté, éshté e nevojshme gé kjo puné
e réndésishme e pérshtatjes té béhet me
vetédijen e vazhdueshme pér Misterin e
pashprehshém me té cilin ¢cdo brez éshté i
thirrur té matet. «Thesari» éshté tepér i madh
dhe i gmuar pér té rrezikuar ta varférojmé apo
ta démtojmé népérmijet eksperimentimeve apo
praktikave té pérfshira pa njé verifikim té
vémendshém nga ana e Autoriteteve
kompetente kishtare. Qendérsia e Misterit
eukaristik, ndér té tjera, éshté e tillé sa té kérkojé
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gé verifikimi t& ndodhé né njé marrédhénie té
ngushté me Seliné e Shenijté. Si¢ shkruaja né
Nxitjen apostolike pas-sinodale Ecclesia in Asia,
«njé bashképunim i tillé éshté thelbésor sepse
Liturgjia e Shenjté shpreh dhe kremton té
vetmen fe té& déshmuar prej té gjithéve dhe duke
gené trashégimi e té gjithé Kishés nuk mund té
pércaktohet prej Kishave lokale, té izoluara prej
Kishés sé gjithmbarshme»®,

52. Nga sa u tha, kuptohet pérgjegjésia e
madhe gé kané, né Kremtimin eukaristik,
sidomos meshtarét, té ciléve u takon ta drejtojné
in persona Christi, duke i siguruar njé déshmi
dhe njé shérbim bashkimi jo vetém bashkésisé
gé merr pjesé drejtpérdrejt né kremtim, por
edhe Kishés sé gjithmbarshme, qé éshté
gjithmoneé e thirrur né ¢éshtje prej Eukaristisé.
Mijerisht, duhet té pérmendim se, sidomos duke
filluar prej viteve té reformés liturgjike pas-
konciliare, prej njé ndjenje té kegkuptuar
krijimtarie dhe pérshtatjeje, nuk kané munguar
abuzimet, gé kané gené arsye vuajtjeje pér shumé
njeréz. Njé faré reagimi ndaj «formalizmit» i ka
béré disa njeréz, sidomos né disa krahina, t’i
mendojné si jo detyruese «format» e zgjedhura
prej tradités sé madhe liturgjike té Kishés dhe
prej Magjisterit té saj dhe té pérfshijné
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ndryshime jo té autorizuara dhe shpesh
krejtésisht té papérshtatshme.

Prandaj ndiej pér detyré té béj njé thirrje té
ngrohté gé, né Kremtimin eukaristik, normat
liturgjike té zbatohen me besnikéri t¢ madhe.
Ato jané njé shprehje konkrete e eklezialitetit
sé Eukaristisé; ky éshté kuptimi i tyre mé i thellé.
Liturgjia nuk ka gené kurré proné private e
dikujt, as e kremtuesit as e bashkeésisé né té cilén
kremtohen Misteret. Palit apostull iu desh t'i
drejtonte fjalé pérvéluese bashkésisé sé Korintit
pér mangésité e rénda né Kremtimin e tyre
eukaristik, gé kishin ¢cuar né pércarje (skismata)
dhe né formimin e ndarjeve (‘airéseis) (krh. 1 Kor
11, 17-34). Edhe né kohét tona, dégjesa ndaj
normave liturgjike duhet té rizbulohet e té
vlerésohet si pasqyrim dhe déshmi e Kishés njé
e vetme dhe e gjithmbarshme, e béré e
pranishme né ¢do kremtim té Eukaristisé.
Meshtari gé kremton besnikérisht Meshén sipas
normave liturgjike dhe bashkésia qé u
pérshtatet atyre tregojné, né njé ményré té
heshtur por shprehése, dashuriné e tyre pér
Kishén. Pikérisht pér ta pérforcuar kété ndjenjé
té thellé té normave liturgjike, u kam kérkuar
Dikastereve kompetente té Kuries Romake té
pérgatisin njé dokument mé specifik, me vérejtje
edhe té karakterit juridik, mbi kété temé me njé
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réndési kag té madhe. Askujt nuk i lejohet ta
nénvleftésojé Misterin e besuar né duart tona:
ai éshté tepér i madh gé ndokush t’ia lejojé vetes
pér ta trajtuar me veprim arbitrar personal, i
cili nuk do ta respektonte karakterin e tij té
shenjté dhe dimensionin e tij té gjithmbarshém.
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KAPITULLI | GIASHTE

NE SHKOLLEN E MARISE,
GRUAS «<EUKARISTIKE»

53. Nése duam ta rizbulojmé né té gjithé
pasuriné e vet marrédhénien e brendshme gé i
lidh Kishén dhe Eukaristing, nuk mund té
harrojmé Mariné, Nénén dhe modelin e Kishés.
Né Letrén apostolike Rosarium Virginis Mariae,
duke e treguar Virgjrén e Shenijté si Mésuese né
soditjen e fytyrés sé Krishtit, kam pérfshiré ndér
misteret e drités edhe themelimin e Eukaristisé'®.
Né té vérteté, Maria mund té na udhéheqé drejt
té Shenjtérueshmit Sakrament, sepse ka me té
marrédhénie té thellé.

Né shikim té paré, Ungjilli hesht mbi kété
temé. Né tregimin e themelimit, darkén e té
Enjtes sé Madhe, nuk flitet pér Mariné. Ndérsa
dihet se Ajo ishte e pranishme mes Apostujve,
«sé bashku né uraté» (Vap 1, 14), né bashkésiné e
paré té mbledhur pas Ngjitjes né Qiell né pritje té
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Rréshajéve. Kjo prani e saj me siguri nuk mundi
té mungonte né Kremtimet eukaristike mes
besimtaréve té brezit té paré té krishterg, té
zellshém «né ndarjen e bukés» (Vap 2, 42).

Por pértej pjesémarrjes sé saj né Tryezén
eukaristike, marrédhénia e Marisé me
Eukaristiné térthorazi mund té pérvijohet duke
nisur prej géndrimit té saj té brendshém. Maria
éshté grua «eukaristike» me téré jetén e saj. Kisha,
duke e véshtruar Mariné si modelin e saj, 8shté
e thirrur ta imitojé edhe né marrédhénien e saj
me kété Mister tejet té shenjté.

54. Mysterium fidei! Nése Eukaristia éshté
mister feje, gé e tejkalon aq shumé intelektin
toné sa té na detyrojé t’i braktisemi térésisht
fjalés sé Hyjit, askush sikurse Maria nuk mund
té na mbéshtesé e té na udhéheqgé né njé
géndrim té tillé. Pérséritja joné e gjestit té
Krishtit né Darkén e Fundit né plotésim té
mandatit té tij: «B&jeni kété né pérkujtimin tim!»
béhet né té njéjtén kohé pranim i ftesés sé
Marisé pér t’iu bindur pa ngurrim: «Béni
gjith¢cka t’ju thoté» (Gjn 2, 5). Me kujdesin
amnor té déshmuar né dasmén e Kanés, Maria
duket sikur na thoté: «Mos kini Iékundije,
besojini fjalés sé Birit tim. Ai, qé ge i afté ta
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shndérronte ujin né veré, éshté njésoj i afté ta
béjé bukén e verén trup e gjak té tij, duke u
dorézuar besimtaréve né kété mister
pérkujtimin e gjallé té Pashkéve té tij, qé té béhet
né kété ményré “buké e jetés”».

55. NEé njé faré kuptimi, Maria e ka ushtruar
fené e vet eukaristike para se Eukaristia té
themelohej, pér veté faktin se e ka ofruar
kraharorin e vet virgjéror pér mishérimin e Fjalés sé
Hyjit. Eukaristia, ndérsa na ridérgon né
mundimet e né ngjalljen, njékohésisht vendoset
né vazhdimési me Mishérimin. Maria né
momentin e Lajmérimit ngjizi Birin Hyjnor né
té vértetén edhe fizike té trupit e té gjakut, duke
i parapriré né vete asaj qé né njé faré mase
realizohet sakramentalisht né ¢cdo besimtar gé
merr, nén shenjén e bukés e té verés, trupin e
gjakun e Zotit.

Prandaj ka njé analogji té thellé mes fiat-it té
théné prej Marisé pas fjaléve té Engjéllit, dhe
amen-it gé ¢do besimtar thoté kur merr trupin e
Zotit. Marisé i gqe kérkuar té besonte se ai qé
Ajo po ngjizte «pér virtyt té Shpirtit Shenjt» ishte
«Biri i Hyjit» (krh. Lk 1, 30-35). Né vazhdimési
me fené e Virgjrés, né Misterin eukaristik na
kérkohet té besojmé se po i njéjti Jezus, Biri i
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Hyjit dhe Biri i Marisé, béhet i pranishém me
téré genien e vet njerézore-hyjnore né shenjat e
bukés e té verés.

«E lumja ti gé besove» (Lk 1, 45): Maria, né
misterin e Mishérimit, i ka parapriré edhe fesé
eukaristike té Kishés. Kur, gjaté Vizités, mban
né kraharor Fjalén e béré njeri, ajo, né njé faré
ményre, béhet «tabernakull» - «tabernakulli» i
paré i historisé — ku Biri i Hyjit, ende i
padukshém para syve té njerézve, i lihet
adhurimit té Elizabetés, gati «duke e
rrezuatuar» dritén e tij népérmijet syve dhe zérit
té Marisé. Dhe véshtrimi i Marisé né soditjen e
fytyrés sé Krishtit té sapolindur dhe né
shtréngimin mes krahéve té vet, a nuk éshté
model i paarritshém i dashurisé prej sé cilés
duhet té frymézohet ¢do kungim i yni
eukaristik?

56. Maria, me gjithé jetén e vet prané
Krishtit, dhe jo vetém né Kalvar, e béri té vetin
dimensionin flijues té Eukaristisé. Kur e ¢oi fémijén
né tempullin e Jeruzalemit «pér t’ia kushtuar
Zotit» (Lk 2, 22), dégjoi té shpallej prej plakut
Simeon se ai Fémijé do té ishte «shenjé sé cilés
njerézit do t'i kundérshtojné» dhe se njé
«shpaté» do ta shponte edhe shpirtin e saj (krh.
Lk 2, 34-35). Késhtu ishte paralajméruar drama
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e Birit té krygézuar dhe né njé faré ményre ishte
simbolizuar «stabat Mater» e Virgjrés né kémbét
e Kryqgit. Duke u pérgatitur dité pas dite pér
Kalvarin, Maria jeton njé faré «Eukaristie té
parapriré», mund té themi njé «kungim
shpirtéror» déshire e oferte, gé do ta keté
plotésimin e vet né bashkimin me Birin né
mundime, dhe do té shprehet pastaj, né
periudhén pas Pashkéve, né pjesémarrjen e saj
né Kremtimin eukaristik, t¢ udhé&hequr prej
Apostujve, si «pérkujtim» i mundimeve.

Si t'i pérfytyrojmé ndjenjat e Marisé, duke
dégjuar prej gojés sé Pjetrit, Gjonit, Jakobit dhe
Apostujve té tjeré fjalét e Darkés sé Fundit: «Ky
éshté korpi im gé flijohet pér ju» (Lk 22, 19)? Ai
trup i flijuar dhe i riparaqitur né shenjat
sakramentale ishte i njéjti trup i ngjizur né
barkun e saj! Marrja e Eukaristisé duhej té
thoshte pér Mariné gati njé ripranim né bark, i
asaj zemre qé kishte rrahur né harmoni me té
sajén dhe njé marrje e asaj qé Kishte
eksperimentuar personalisht nén Kryq.

57. «Béjeni kété né pérkujtimin tim» (Lk 22,
19). Né «pérkujtimin» e Kalvarit éshté i
pranishém gjith¢cka gé Krishti ka kryer né
mundimet e veta dhe né vdekjen e vet. Prandaj
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nuk mungon ajo gé Krishti ka kryer edhe ndaj Nénés
né dobiné toné. Né té vérteté, asaj ia dorézon
nxénésin e dashur dhe, né té, dorézon secilin
prej nesh: «Qe, yt bir!». Po ashtu i thoté edhe
secilit prej nesh: «Qe, néna jotel» (krh. Gjn 19,
26-27).

Té jetojmé né Eukaristi pérkujtimin e
vdekjes sé Krishtit do té thoté edhe ta marrim
vazhdimisht kété dhuraté. Do té thoté ta marrim
me vete —sipas shembullit té Gjonit — até gé cdo
heré na dhurohet si Néné. Do té thoté té marrim
pérsipér njékohésisht angazhimin pér t’i
pérngjaré Krishtit, duke u véné né shkollén e
Nénés dhe duke e 1&né veten té shogérohemi
prej saj. Maria éshté e pranishme, me Kishén
dhe si Néné e Kishés, né secilin prej Kremtimeve
tona eukaristike. Nése Kisha dhe Eukaristia jané
njé binom i pazgjidhshém, po ashtu duhet té
themi edhe pér binomin Mari dhe Eukaristi.
Edhe pér kété kujtimi i Marisé né Kremtimin
eukaristik éshté i njgzéshém, gé prej lashtésiseé,
né Kishat e Lindjes e té Peréndimit.

58. Né Eukaristi Kisha bashkohet plotésisht
me Krishtin dhe me fliné e tij, duke e béré té
vetin shpirtin e Marisé. Eshté njé e vérteté gé
mund té thellohet duke e rilexuar Magnificat-in
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né perspektivén eukaristike. Né té vérteté,
Eukaristia, sikurse kénga e Marisé, éshté para
sé gjithash lavd dhe falénderim. Kur Maria
thérret «Shpirti im e madhéron Zotin, shpirti
im me hare i brohoret Hyjit, Shélbuesit tim»,
ajo mban né kraharor Jezusin. Lavdéron Atin
«pEr» Jezusin, por e lavdéron edhe «né» Jezusin
dhe «me» Jezusin. Pikérisht ky é&shté «géndrimi
eukaristik» i vérteté.

NEé té njéjtén kohé, Maria kujton punét e
médha té béra prej Hyjit né historiné e shélbimit,
sipas premtimit té béré etérve (krh. Lk 1, 55),
duke shpallur mrekulliné gé i tejkalon té gjitha,
Mishérimin shpérblyes. Né Magnificat, sé fundi,
éshté e pranishme térheqgja eskatologjike e
Eukaristisé. Sa heré gé Biri i Hyjit na riparaqitet
ne né «varfériné» e shenjave sakramentale,
bukés e verés, né boté vendoset fara e asaj
historie té re né té cilén té pushtetshmit
«rrézohen prej froneve», dhe «lartésohen té
pérvuajturit» (krh. Lk 1, 52). Maria kéndon ata
«qiej té rinj» e até «toké té re» qé né Eukaristi
gjejné paraprirjen e tyre dhe né njé faré kuptimi
«planin» programatik té tyre. Nése Magnificat
shpreh pérshpirtériné e Marisé, asgjé mé shumé
se sa kjo pérshpirtéri nuk na ndihmon pér ta
jetuar Misterin eukaristik. Eukaristia na éshté
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dhéné gé jeta joné, sikurse ajo e Marisé, té jeté e
téra njé magnificat!
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PERFUNDIM

59. «Ave, verum corpus natum de Maria
Virgine! - Té falem, Trupi i vérteté i lindur nga
Maria-». Para pak vjetésh kam kremtuar
pérvjetorin e pesédhjeté té meshtarisé sime. Po
provoj sot hirin pér t’i dhuruar Kishés kété
Encikliké mbi Eukaristing, né té Enjten e Madhe
gé bie né vitin tim té njézetepesté té shérbesés sé
Pjetrit. E béj kété me zemrén plot mirénjohje.
Prej njé gjysém shekulli, ¢do dité, gé prej atij 2
néntori 1946, né té cilin pata kremtuar Meshén
time té paré né kriptén e Shén Leonardit né
katedralen e Vavelit né Krakovi, syté e mi jané
pérgendruar né osten dhe né kelkun né té cilin
koha dhe hapésira, né njé faré ményre, jané
«pérmbledhur» dhe drama e Golgotés éshté
riparagitur realisht, duke zbuluar
«bashkékohésiné» e vet. Cdo dité feja ime ka
mundur té njohé né bukén e né verén e
shuguruar Shtegtarin hyjnor gé njé dité u vu
pérkrah dy nxénésve té Emausit pér t’ia hapur
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syté e tyre drités dhe zemrén e tyre shpresés
(krh. Lk 24, 13-35).

MEé lini, shumé té dashur véllezér e motra,
gé uné, me entuziazém té brendshém, né
shogérim dhe né mbéshtetje té fesé suaj, té jap
déshminé time té fesé né Eukaristiné e Shenjté.
«Ave, verum corpus natum de Maria Virgine, / vere
passum, immolatum, in cruce pro homine!». Kétu
gjendet thesari i Kishés, zemra e botés, pengu i
pikarritjes té cilén secili njeri, edhe né ményré
té pavetédijshme, e déshiron. Mister i madh, gqé
na tejklon, sigurisht, dhe e vé né prové té
véshtiré aftésiné e mendjes soné pér té shkuar
pértej dukjeve. Kétu shgisat tona déshtojné -
«visus, tactus, gustus in te fallitur», thuhet né
himnin Adoro te devote -, por vetém feja, e
rrénjosur né fjalén e Krishtit gé ne na e kané
dorézuar Apostujt, na mjafton. Mé lejoni gé,
sikurse Pjetri né fund té fjalimit eukaristik né
Ungjillin e Gjonit, uné t'i pérséris Krishtit, né
emér té té gjithé Kishés, né emér té secilit prej
jush: «Te kush té shkojmé, Zotéri? Ti ke fjalét e
jetés sé pasosur!» (Gjn 6, 68).

60. Né agimin e kétij mijévjecari té treté, ne

té gjithé bijté e Kishés, jemi té nxitur té ecim me
njé hov té pértériré né jetén e krishteré. Si¢ kam
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shkruar né Letrén apostolike Novo millennio
ineunte, «nuk béhet fjalé pér té sajuar njé
“program té ri”. Programi ekziston: éshté ai i
gjithmonshmi, i marré prej Ungjillit dhe prej
Tradités sé& gjallé. Ai pérgendrohet,
pérfundimisht, né veté Krishtin, gé duhet
njohur, dashur, imituar, pér té jetuar né Té jetén
trinitare, dhe pér ta shndérruar me Té historiné
deri né plotésimin e saj né Jeruzalemin
giellor»'%, Zbatimi i kétij programi té njé hovi
té pértériré né jetén e krishteré kalon népérmijet
Eukaristisé.

Cdo angazhim shenjtérie, ¢do veprim i
prirur pér té realizuar misionin e Kishés, ¢do
zbatim i planeve baritore duhet ta marré forcén
e nevojshme prej Misterit Eukaristik dhe atij
duhet t’i referohet si kulmit té vet. Né Eukaristi
kemi Jezusin, kemi fliné e tij shpérblyese, kemi
ngjalljen e tij, kemi dhuratén e Shpirtit Shenjt,
kemi adhurimin, dégjesén dhe dashuriné ndaj
Atit. Po ta linim pas dore Eukaristinég, si do té
mund ta ndregnim varfériné toné?

61. Misteri eukaristik — fli, prani, tryezé —
nuk lejon zvogélime e as instrumentalizime; duhet
jetuar né térésiné e tij, qofté né ngjarjen
kremtuese, qofté né bashkébisedimin intim me

88



Jezusin e sapomarré né kungim, qofté né
momentin e lutjes sé adhurimit eukaristik
jashté Meshés. Késhtu Kisha ndértohet
géndrueshém dhe shprehet ¢ka ajo éshté me té
VErteté: njé e vetme, e shenjté, katolike dhe
apostolike; popull, tempull e familje e Hyjit;
trup dhe nuse e Krishtit, e frymézuar prej
Shpirtit Shenijt; sakrament universal i shélbimit
dhe bashkim hierarkik i strukturuar.

Rruga gé Kisha pérshkon né kéto vitet e
para té mijévijecarit té treté éshté edhe rruga e
angazhimit té pértériré ekumenik. Dhjetévjecarét
e fundit té mijévjecarit té dyté, té kulminuar
né Jubileun e Madh, na kané shtyré né kété
drejtim, duke i nxitur té gjithé té pagézuarit t’i
pérgjigjen lutjes sé Jezusit «ut unum sint» (Gjn
17, 11). Eshté njé rrugé e gjaté, plot me pengesa
gé e tejkalojné aftésiné njerézore; por kemi
Eukaristiné dhe para saj mund té dégjojmé né
thellésingé e zemrés, si té drejtuara neve, veté
fjalét gé dégjoi Elia profet: «Cohu e ha, sepse té
duhet té bésh rrugé té gjaté» (1 Mbr 19, 7).
Thesari eukaristik, qé Zoti e ka véné né
dispozicionin toné, na nxit drejt pikarritjes sé
bashkéndarjes sé tij té ploté me té gjithé
véllezérit, me té cilét na bashkon Pagézimi i
pérbashkét. Pér té mos e humbur kété thesar,
duhet té respektojmé kérkesat gé rrjedhin prej
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té genét té tij Sakrament i bashkimit né fe dhe
né pasardhésiné apostolike.

Duke i dhéné Eukaristisé gjithé vémendijen
gé ajo meriton, dhe duke u kujdesur me c¢do
ményré pér té mos ia zbehur asaj asnjé pérmasé
apo kérkesg, tregohemi vértet té vetédijshém
pér madhériné e késaj dhurate. Pér kété na fton
njé tradité e pandérpreré, e cila gé prej shekujve
té paré e ka paré bashkésiné e krishteré sycelét
né ruajtjen e kétij «thesari». E nxitur prej
dashurisé, Kisha shqgetésohet pér t'u pérguar
breznive té ardhshme té krishtera, pa humbur
asnjé pjesé, fené dhe doktrinén né Misterin
eukaristik. Nuk ka rrezik té teprohet né kujdesin
pér kété Mister, sepse «né kété Sakrament
pérmblidhet i gjithé misteri i shélbimit toné»'%,

62. Té hyjmé, shumé té dashur véllezér e
motra, né shkollén e Shenjtérve, interpretues té
VEérteté té pérshpirtérisé eukaristike. Né ta
teologjia e Eukaristisé merr gjithé shkélgimin e
jetés, na «kkomunikon pérvojén e tyre» dhe, té
themi, na «ngroh». Té vihemi sidomos né dégjim
té Shenjtes Mari, né té cilén Misteri eukaristik,
mé shumé se né ¢do tjetér, shfaget si mister drite.
Duke véshtruar até njohim forcén shndérruese gé
Eukaristia ka. Né té shohim botén e pértériré né
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dashuri. Duke e soditur até té ngjitur né Qiell
me shpirt e me trup, shohim njé pamje té
pjesshme té «qiejve té rinj» dhe té «tokés sé re»
gé do té hapen para syve tané me ardhjen e dyté
té Krishtit. Eukaristia, kétu né toké pérbén
pengun e tyre dhe, né njé faré ményre, edhe
paraprirjen e tyre: «Veni, Domine lesul» (Zb 22,
20).

NEé shenjén e pérvuajtur té bukés e té veres,
té shndérruar né trupin e gjakun e tij, Krishti
ecén me ne, si forca joné e ngushéllimi yné, dhe
na bén pér té gjithé déshmitaré shprese. Nése
pérballé kétij Misteri arsyeja provon kufizimet
e saj, zemra e ndricuar prej hirit té Shpirtit Shenjt
percepton miré se c¢faré géndrimi duhet té
mbajé, duke u zhytur né adhurim dhe né njé
dashuri pa kufi.

T’i béjmé tonat ndjenjat e shén Tomés sé
Akuinit, teolog i madh dhe njékohésisht
kéngétar i apasionuar i Krishtit eukaristik, dhe
té lejojmé gé edhe shpirti yné té hapet né shpresé
ndaj soditjes sé géllimit, té cilin zemra e
déshiron, e etur si¢ éshté pér gézim e page:

«Bone pastor, panis vere,
lesu, nostri miserere...».
“Bari i mirg, bukeé e vérteté,
0 Jezus, ki méshiré pér ne:
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na ushge e na mbro,

na ¢o te té mirat e amshuara
né tokén e té gjalléve.

Ti gé gjithcka di dhe mundesh,
gé na ushgen né toké,

coji véllezérit e tu

né sofrén e giellit

né gézimin e shenjtérve té tu”.

Dhéné né Romé, prané Shén Pjetrit, mé 17

prill, e Enjtja e Madhe, e vitit 2003, i njézetepesti
i Pontifikatit tim, Viti i Rruzares.
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