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PARAQITIE
Zoti té dhashté page!

Cdo dité gé kalon mbart né vetvete pjesé nga
historia e jetés sé secilit nga ne dhe késhtu endet
ngadalé historia e e njeriut qé kérkon té kuptojé
té djeshmen dhe té ndértojé té nesérmen. Né
kété dinamizém jete, pérballemi me situata dhe
ndjenja, me vlera dhe ideale, gé nuk na lejojné
té jemi té njéjtét gjithmoné, madje qartazi kup-
tojmé ndryshimet qé ndodhin brenda nesh. Né
ményré té vecanté dua té té kujtoj forcén mbre-
sélénése qé ka dashuria, mentaliteti i sé cilés ¢li-
ron nga individualizmi egoist duke drejtuar
njeriun né njé aventuré t&¢ udhéhequr nga dhu-
rimi total i vetvetes e duke institucionalizuar
késhtu kété dhurim né vlerén e patjetérsuar qé
éshté Familja.

Shkrimi shenjt éshté déshmitari i paré qé tre-
gon kété fakt. Dua shkurtimisht té té propozoj
qé té kthesh né kujtesé njé pjesé té marré nga
libri i Zanafillés ku burri pasi ka paré me syté e
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tij Gruan “klith” duke treguar lumturiné e ba-
shkimit dhe thoté: “Kjo tash éshté ashti i eshtrave
té mi dhe mishi i mishit tim! Le té quhet Grua sepse
kjo u mor nga njeriu” (Zan. 2,23). Dhe né té vér-
teté tradita e krishteré ka paré né kété lidhje
mes burrit dhe gruas sakramentin e bashkimit
té Krishtit me Trupin e tij qé éshté Kisha.

Ja pse Kisha Katolike gjithmoné ka bekuar
né emrin e Zotit - Bashkim Trinitar, ¢cdo familje
qé bazohet né themelin e shenjté té dashurisé.
Kétij bashkimi natyror midis burrit dhe gruas,
ajo i ka ofruar kujdesin dhe késhillén e saj
aménore. Shprehje e kétij kujdesi éshté edhe ky
dokument gé ke né duar.

“Familiaris Consortio (Bashkésia Familjare); nxi-
tie apostolike mbi detyrat e familjes sé krishteré” e
Gjon Palit té I mbart modelin e familjes sé kri-
shteré dhe té qéndrueshme né angazhimin e
dashurisé bashkéshortore. E drejta e personit
pér té pasur njé familje shogérohet nga detyrat
qé ai ka pér ta shenjtéruar né dashuri lidhjen
familjare. Dhe né fakt, familja éshté ajo “thirrje”
e béré nga Zoti, qé i ofron njeriut rrugét qé
mund té zgjedhé pér t'ia arritur shenjtériseé.

Kam kénagésiné e vecanté té shikoj se po
botohet ky dokument né gjuhén shqipe né vitin
2004, pasi né kété vit éshté 10-vjetori i shpalljes
nga OKB-ja si “viti ndérkombétar i familjes”,
dhe njékohésisht ky vit u shpall nga Konferenca
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Ipeshkvnore e Shqipérisé si “viti i baritores
kushtuar familjes dhe thirrjeve”. Dhe po ky vit
iu kushtua sé Lumes Néné Tereza nga Qeveria
Shqgiptare. Néna Tereze, bijé e njé familjeje
shqgiptare, me jetén e saj na ka treguar se cila
éshté rruga e mundur pér té gjithé pér t'ia arri-
tur shenjtérisé.

Angazhimi i bashkésisé soné kishtare e dio-
gezane para sfidave té kohés né té cilén po je-
tojmé duhet té jeté ai qé na porositi Mésuesi dhe
Zoti yné Jezu Krishti kur na tha: “Ju jeni kripa e
tokés!... Ju jeni drita e botés” (Mt 5, 13-14). Ne,
atéheré nuk mund té njésohemi me ¢do tip
mentaliteti, por si Kishé Universale duhet té
marrim mbi vete detyrén e profetit gé na u
besua né pagézim. Ne nuk na lejohet té shesim
me ¢mime té uléta visare kaq t& ¢cmueshme sig
éshté Familja-Sakrament.

Duke kérkuar ndihmén nga Zoti qé té kemi
familje té shéndosha dhe té géndrueshme né
popullin toné e gjithandej, falénderoj té gjithé
ata qé u angazhuan pér botimin né gjuhén toné
shqipe té kétij dokumenti, dhe Ty, e/i Nderuar
Lexues né Zotin té bekoj.

+ Angelo Massafra
Arqipeshkév Metropolit i Shkodrés






HYRJE
Kisha né shérbim té familjes

1. Familja né kohét e sotme, ashtu sikurse, e
ndoshta edhe mé shumé se institucionet e tjera,
ndeshet me shndérrimet e gjera, té thella e té
shpejta té shogérisé e té kulturés. Shumé familje
e jetojné kété situaté duke u géndruar besnike
vlerave pérbérése té themelit té institucionit té
familjes. Té tjera jané béré té pasigurta dhe gje-
nden té pérhumbura pérballé detyrave té tyre
ose, madje jané béré dyshuese dhe gati nuk e
njohin domethénien dhe té vértetén e fundit té
jetés bashkéshortore e familjare. Sé fundi, té
tjera familje jané té bllokuara nga situata té
shumta padrejtésie né realizimin e té drejtave
té tyre themelore.

E vetédijshme se martesa dhe familja pér-
béjné njérén prej té mirave mé té cmueshme té
njerézimit, Kisha déshiron t'u flasé dhe t"i ndih-
mojé ata qé, duke njohur vlerén e martesés dhe
té familjes, mundohen ta jetojné até besniké-
risht, ata qé, té pasigurt dhe né ankth, jané né
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kérkim té sé vértetés dhe ata, qé me té padrejté
pengohen pér ta jetuar lirisht projektin e tyre
familjar. Duke mbéshtetur té parét, duke
ndriguar té dytét dhe duke ndihmuar té tjerét,
Kisha vihet né shérbim té ¢do njeriu qé mendon
pér fatet e martesés dhe té familjes!!l.

Né ményré té vecanté ajo u drejtohet té rin-
jve, qé jané duke filluar ecjen e tyre drejt
martesés dhe familjes, me géllim qé t'u hapé
atyre horizonte té reja, duke i ndihmuar qé ta
zbulojné bukuriné dhe madhéshtiné e thirrjes
né dashuri dhe né shérbim té jetés.

Sinodi i vitit 1980 né vazhdimési me Sinodet
e méparshém

2. Njé shenjé e kétij interesimi té thellé té
Kishés pér familjen ka gené Sinodi i fundit i
Ipeshkvijve, kremtuar né Romé nga data 26
shtator deri me daté 25 tetor 1980. Ai ka gené
vazhdimi i natyrshém i dy té méparshmével?:
né té vérteté, familja e krishteré éshté bashkésia
e paré e thirrur pér t'ia shpallur Ungjillin per-
sonit njerézor né rritje, dhe pér ta guar, népér-
mjet edukimit progresiv dhe katekezés, né
pjekuriné e ploté njerézore dhe té krishteré.

Jo vetém kagq, por Sinodi i fundit lidhet ide-
alisht né njéfaré ményre edhe me até mbi me-
shtariné mbaréshtuese dhe drejtésiné né botén
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bashkékohore. Né té vértets, si bashkési eduka-
tive, familja duhet ta ndihmojé njeriun qé ta
shoshisé thirrjen e vet dhe té marré pérsipér
angazhimin e nevojshém pér njé drejtési mé té
madhe, duke e formuar qysh prej fillimit me
marrédhénie ndérpersonale, té pasura me drej-
tési e dashuri.

Etérit Sinodalé, né pérfundim té asamblesé
sé tyre, mé kané paraqitur njé listé té gjaté
propozimesh, né té cilat kishin pérmbledhur
frytet e reflektimeve té zhvilluara gjaté kétyre
ditéve shumé té mbushura me puné, dhe mé
kané kérkuar me voté té njézéshme té shpreh,
pérpara njerézimit, pérkujdesjen e gjallé té
Kishés pér familjen, dhe té jap udhézimet e
duhura pér njé angazhim té pértériré baritor né
keété sektor themelor té jetés njerézore e
kishtare.

Duke e pérmbushur kété detyré me ané té
késaj Nxitjeje, si njé realizim i posagém i
mbaréshtimit apostolik qé mé éshté besuar,
déshiroj t'u shpreh mirénjohjen time té gjithé
pjesémarrésve té Sinodit pér ndihmesén e
¢mueshme té doktrinés dhe té pérvojés, qé kané
dhéné sidomos népérmjet “Le Propositiones”,
tekstin e té cilave ia besoj Késhillit Papnor pér
Familjen, pér ta studiuar mé thellé me géllim gé
té vlerésojé ¢do aspekt té pasurive qé ato pér-
mbajné.



E mira e gmueshme e martesés dhe e familjes

3. Kisha, e ndriguar prej fesé, népérmjet sé
cilés ajo njeh krejt té vértetén e té mirén e
¢mueshme té martesés dhe té familjes, si dhe
domethéniet e tyre mé té thella, edhe njé heré
ndien nevojén pér t'ua shpallur Ungjillin, do-
methéné “lajmin e miré”, té gjithéve pa dallim,
né vecanti té gjithé atyre qé jané té thirrur né
martesé dhe qé pérgatiten pér tg, té gjithe té
martuarve dhe prindérve té botés.

Ajo éshté thellésisht e bindur se vetém né
pranimin e Ungjillit gjen njé realizim té ploté
¢do shpresé, qé njeriu me té drejté vé né mar-
tesé dhe né familje.

Té dashura prej Hyjit sé bashku me veté kri-
jimin®!, martesa dhe familja jané brendésisht té
orientuara pér t'u pérmbushur né Krishtin
dhe kané nevojé pér hirin e Tij qé té shérohen
prej plagéve té mékatit® e té kthehen si ishin né
“fillim” 1%, domethéné né njohjen dhe realizimin
e ploté té planit té Hyjit.

Né njé moment historik né té cilin familja
éshté objekt i shumé forcave qé kérkojné ta
shkatérrojné ose sidoqofté ta shtrembérojné,
Kisha, e vetédijshme se e mira e shogérisé dhe
e asaj veté éshté thellésisht e lidhur me té mirén
e familjes!”), e ndien né ményré mé té gjallé e t&
ngutshme misionin e vet pér t'ua shpallur té
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gjithéve planin e Hyjit mbi martesén dhe famil-
jen, duke siguruar gjallériné e saj té ploté dhe
nxitjen njerézore e té krishteré, duke ndihmuar
késhtu né pértéritjen e shogérisé e té veté Pop-
ullit t& Hyjit.
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PJEsA E PARE

DRITA DHE ERRESIRA TE FAMILJES, SOT

Nevoja pér njohjen e situatés

4. Megenése plani i Hyjit mbi martesén dhe
familjen i pérket burrit dhe gruas né konkretés-
iné e ekzistencés sé tyre té pérditshme né situ-
ata té caktuara shogérore e kulturore, Kisha, pér
kryerjen e shérbimit té vet, duhet té punojé pér
njohjen e situatave brenda té cilave martesa dhe
familja realizohen[8] sot.

Pra, kjo njohje éshté njé kérkesé e domos-
doshme e veprés ungjillézuese. Né té vérteté,
familjeve té kohés soné Kisha duhet t'u cojé
Ungjillin e Jezu Krishtit té pandryshueshém e
gjithnjé té ri, pasi familjet né kushtet e tashme
té botés jané té thirrura pér ta pranuar e pér ta
jetuar planin qé Hyji ka pér ta. Jo vetém kagq,
por kérkesat dhe thirrjet e Shpirtit tingéllojné
edhe né veté ngjarjet e historisé, dhe pér kété
Kisha mund té udhéhiqget pér njé njohje mé té
thellé té misterit té pashtershém té martesés dhe
té familjes edhe prej situatave, pyetjeve, ank-
theve dhe shpresave té té rinjve, té té martuarve
dhe té prindérve té sotemP.
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Késaj njohjeje duhet t'i shtohet edhe njé re-
flektim i métejshém me réndési té vecanté né
kohén e sotme. Jo rrallé burrit dhe gruas sé
sotme, g€ jané né njé kérkim té sinqerté e té
thellé té njé pérgjigjeje ndaj problemeve té pér-
ditshme e té rénda té jetés sé tyre martesore e
familjare, u paraqiten vizione e propozime edhe
joshése, por gé e rrezikojné né masa té ndry-
shme té vértetén dhe dinjitetin e personit njeré-
zor. Eshté njé propozim i mbéshtetur shpesh
prej organizimit té fuqishém e kapilar té mje-
teve té komunikimit shogéror, qé véné né rrezik
liriné dhe aftésiné pér té gjykuar me objekti-
vitet.

Shumé njeréz jané té vetédijshém pér kété
rrezik né té cilin ndodhet personi njerézor dhe
veprojné pér té vértetén. Kisha, me shoshitjen e
saj ungjillore, bashkohet me ta, duke u véné né
shérbim té sé vértetés, té lirisé dhe té dinjitetit
té ¢do burri e té ¢do gruaje.

Shqyrtimi ungjillor

5. Shoshitja e Kishés béhet propozimi i njé
orientimi, qé té shpétohet e té realizohet krejt e
vérteta dhe dinjiteti i ploté i martesés dhe i
familjes.

Ajo kryhet prej ndjenjés sé fesél'?, e cila éshté
njé dhuraté qé Shpirti ua ndan té gjithé besim-
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tarével!l, dhe prandaj éshté vepér e krejt Kishés,
sipas larmisé sé dhuratave e té karizmave té
ndryshme qg¢, sé bashku dhe sipas pérgjegjésisé
sé secilit, bashkéveprojné pér njé njohje dhe njé
zbatim té thellé té Fjalés sé Hyjit. Kisha, pra,
nuk e bén shoshitjen e vet ungjillore vetém
népérmjet Barinjve, té cilét mésojné né emér
dhe me fuqiné e Krishtit, por edhe népérmjet
laikéve: Krishti “i ruan si déshmitaré té Tij dhe
i pajis me kuptimin e fesé dhe té hirit té fjalés
(krh. Vap 2,17-18; Zb 19, 10), gé forca e Ungjillit
té shkélgejé né jetén e pérditshme, familjare e
shoqérore”[12]. Madje, laikét, pér shkak té
thirrjes sé tyre té vecanté, kané detyrén speci-
fike ta ftillojné né dritén e Krishtit historiné e
késaj bote, meqgenése jané té thirrur pér t'i
ndricuar e pér t'i rregulluar realitetet tokésore
sipas planit té Hyjit Krijues dhe Shpérblyes.
Por “ndjenja mbinatyrore e fesé¢” ¥ nuk gén-
dron vetém ose patjetér né miratimin e besim-
taréve. Kisha, duke ndjekur Krishtin, kérkon té
vértetén, gé jo gjithmoné pérputhet me opi-
nionin e shumicés. Dégjon ndérgjegjen dhe jo
pushtetin, duke mbrojtur té varfrit e té pér-
buzurit. Kisha mund ta vlerésojé edhe kérkimin
sociologjik e statistik, kur ai shfaget i dobishém
pér kuptimin e kontekstit historik né té cilin
duhet té kryhet veprimi baritor dhe pér njé njo-
hje mé té miré té sé vértetés; por ky kérkim i
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vetém nuk duhet t& mbahet patjetér si shprehje
e ndjenjés sé fesé.

Megenése éshté detyré e mbaréshtimit apos-
tolik té sigurojé géndrimin e Kishés né té
vértetén e Krishtit dhe ta fusé aty gjithnjé e mé
thellé, Barinjté duhet ta nxisin ndjenjén e fesé
né té gjithé besimtarét, ta shqyrtojné e ta gjyko-
jné me autoritet pastértiné e shprehjeve té saja,
t'i edukojé besimtarét pér njé shoshitje ungji-
llore gjithnjé e mé t&é pjekur!.

Pér pérpunimin e njé shoshitjeje té€ njemend-
té ungjillore né situatat dhe kulturat e ndry-
shme né té cilat burri dhe gruaja e jetojné mar-
tesén dhe jetén e tyre familjare, bashkéshortét
dhe prindérit e krishteré mund dhe duhet ta
japin ndihmesén e tyre vetjake dhe té pazéve-
ndésueshme. Né kété detyré i aftéson karizma
e tyre apo veté dhurata e sakramentit t&é kurorés
sé martesés!l.

Situata e familjes né botén e sotme

6. Situata né té cilén gjendet familja paraget
aspekte pozitive dhe negative: té parat jané
shenjé e shpétimit té Krishtit veprues né botg;
té dytat jané shenjé e mospranimit qé njeriu i
bén dashurisé sé Hyjit.

Né té vérteté, nga njéra ané ekziston njé
vetédije mé e gjallé pér liriné personale, dhe njé
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vémendje mé e madhe ndaj cilésisé sé marréd-
hénieve ndérpersonale né martesé, ndaj nxitjes
sé dinjitetit t& gruas, ndaj lindjes sé pérgjegj-
shme té fémijéve, ndaj edukimit té bijve té tyre;
ekziston gjithashtu edhe vetédija e nevojés pér
zhvillimin e marrédhénieve mes familjeve pér
njé ndihmé té ndérsjellé shpirtérore e materiale,
pér rizbulimin e misionit kishtar té familjes dhe
té pérgjegjésisé sé saj né ndértimin e njé shoqé-
rie mé té drejté. Megjithaté, nga ana tjetér, nuk
mungojné shenja shqetésuese degradimi té disa
vlerave themelore: njé konceptim i gabuar
teorik dhe praktik i pavarésisé sé bashkéshor-
téve; paqartésité e rénda mbi marrédhénien e
autoritetit mes prindérve e fémijéve; véshti-
résité konkrete, qé familja shpesh pérjeton né
pércimin e vlerave; numri né rritje i shkuroré-
zimeve; plaga e déshtimit; pérdorimi gjithnjé e
mé i shpeshté i shterpézimit; krijimi i njé me-
ndésie té vérteté kundérngjizése.

Né rrénjén e kétyre dukurive negative
shpesh géndron njé prishje e idesé dhe e shpre-
hjes sé lirisé, konceptuar jo si aftési pér reali-
zimin e té vértetés sé planit té Hyjit mbi mar-
tesén dhe familjen, por si forcé autonome e afir-
mimit té vetvetes, jo rrallé kundér té tjeréve, pér
mirégenien personale egoiste.

Meriton t'i kushtojmé vémendje edhe faktit
se, né Vendet e té ashtuquajturés Boté e Treté,
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shpesh familjeve u mungojné qofté mjetet the-
melore pér mbijetesé, si ushqimi, puna, banesa,
ilacet, qofté lirit¢ mé themelore. Ndérsa né ve-
ndet mé té pasura miréqgenia e tepruar dhe
mendésia konsumiste, paradoksalisht e lidhur
me njéfaré ankthi dhe pasigurie pér té ardh-
men, ua heqin bashkéshortéve bujariné dhe
guximin pér té lindur jeté té reja njerézore:
késhtu shpesh jeta perceptohet jo si bekim, por
si rrezik nga i cili duhet té ruhemi.

Situata historike né té cilén jeton familja, pra,
paragqitet si njé térési dritash dhe hijesh.

Kjo zbulon se historia nuk éshté thjesht njé
pérparim i domosdoshém drejt mé té mirés, por
njé ngjarje lirie, dhe madje njé lufté mes lirive,
gé i kundérvihen njéra-tjetrés, domethéné, sipas
shprehjes sé njohur té shén Agustinit, njé kon-
flikt mes dy dashurish: dashurisé ndaj Hyjit qé
té shtyn deri né pérbuzjen e vetvetes dhe da-
shurisé ndaj vetvetes qé té shtyn deri né pér-
buzjen e Hyjit!'¢l.

Prej késaj del se vetém edukimi né dashuriné
e rrénjosur né fe mund té na bgjé ta fitojmé af-
tésiné pér t'i ftilluar “shenjat e kohéve”, qé jané
shprehja historike e késaj dashurie té dyfishté.
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Ndikimi i situatés mbi ndérgjegjen e besim-
taréve

7. Duke jetuar né njé boté té tillg, nén pre-
sionet qé vijné sidomos prej mas-mediave, jo
gjithmoné besimtarét kané ditur dhe diné té
géndrojné té paprekshém prej errésimit té vle-
rave themelore dhe té paragiten si ndérgjegje
kritike e késaj kulture familjare e si subjekte
vepruese pér formimin e njé¢ humanizmi té
pérnjémendté familjar.

Ndér shenjat mé shqetésuese té késaj duku-
rie, Etérit Sinodalé kané nénvizuar, né vecanti,
pérhapjen e shkurorézimit dhe pérdorimin e njé
bashkimi té ri nga veté besimtarét, pranimin e
martesés thjesht civile, né kundérshtim me
thirrjen e té pagézuarve “pér t'u martuar né
Zotin”; kremtimin e martesés sakrament pa njé
fe té gjallé, por pér arsye té tjera; mospranimin
e normave morale, gé¢ udhéheqin dhe nxisin
ushtrimin njerézor e té krishteré té seksualitetit
né marteseé.

Epoka joné ka nevojé pér urti

8. Késhtu, mbaré Kishés i parashtrohet de-
tyra e njé reflektimi dhe e njé angazhimi shumé
té thellg, gé kultura e re té ungjillézohet thellé-
sisht, vlerat e vérteta té pranohen, té drejtat e
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burrit e té gruas t&é mbrohen dhe drejtésia té nxi-
tet né veté strukturat e shoqgérisé. Né kété
ményré “humanizmi i ri” nuk do t'i shképusé
njerézit prej marrédhénies sé tyre me Hyjin, por
do ti drejtojé nga Ai né ményré mé té ploté.

Né formimin e kétij humanizmi, shkenca
dhe zbatimet e saj teknike japin mundési té reja
dhe shumé té médha. Megjithaté, shkenca, si
pasojé e zgjedhjeve politike qé pércaktojné drej-
timin e kérkimit dhe zbatimet e saja, shpesh
pérdoret kundér domethénies sé saj té fillimit,
nxitjes sé€ personit njerézor.

Prandaj, béhet i nevojshém rifitimi nga ana
e té gjithéve i ndérgjegjes sé parésisé sé vlerave
morale, qé jané vlerat e personit njerézor si té
tillé. Rikuptimi i domethénies sé fundit té jetés
dhe i vlerave té saja themelore éshté detyra e
madhe, qé shtrohet sot pér pértéritjen e sho-
gérisé. Vetém vetédija e parésisé sé kétyre vle-
rave lejon njé pérdorim t& mundésive té panu-
mérta, véné né duart e njeriut prej shkencés, qé
té keté me té vérteté si qéllim nxitjen e personit
njerézor né krejt té vértetén, liriné dhe dinjitetin
e tij. Shkenca éshté e thirrur té lidhet me urting.

Prandaj mund té pérdoren edhe pér prob-
lemet e familjes fjalét e Koncilit II t& Vatikanit:
“Epoka joné, edhe mé shumé se né shekujt e
kaluar, ka nevojé pér kété urti, né ményré qé té
gjitha zbulimet e reja té béhen mé njerézore. Né
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fakt, éshté né rrezik e ardhmja e botés, me kusht
gé té nxiten njeréz mé té urte” 7).

Edukimi i ndérgjegjes morale, qé e bén
njeriun té afté pér t'i gjykuar dhe pér t'i shoshi-
tur ményrat mé té pérshtatshme pér t'u rea-
lizuar sipas té vértetés sé vet té fillimit, béhet
késhtu njé kérkesé me pérparési dhe e domos-
doshme.

Eshté besélidhja me Urtiné hyjnore ajo qé
duhet té rimékémbet mé thellésisht né kulturén
e sotme. Né kété Urti ¢do njeri éshté béré pjesé-
marrés prej veté veprimit krijues té Hyjit. Dhe
éshté vetém né besnikériné ndaj késaj beséli-
dhjeje, qé familjet e sotme do té jené né gjendje
té ndikojné pozitivisht né ndértimin e njé bote
mé té drejté e mé véllazérore.

Shkallézimi dhe kthimi

9. Padrejtésisé sé pérftuar prej mékatit - thel-
lésisht i futur edhe né strukturat e botés sé
sotme - dhe qé shpesh pengon familjen né re-
alizimin e ploté té vetvetes e té té drejtave té
saja themelore, duhet t'i kundérvihemi me njé
kthim té mendjes e té zemrés, duke ndjekur Kr-
ishtin e Kryqgézuar né rénien mohit egoizmit
toné: njé kthim i tillé nuk mund té mos keté
ndikim té miré dhe pértérités edhe mbi struk-
turat e shoqériseé.
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Kérkohet njé kthim i vazhdueshém dhe i
pérhershém, qé, megjithése kérkon shképutjen
e brendshme prej ¢cdo té keqeje dhe bashkéngji-
tjen me té mirén né plotésiné e saj, béhet kon-
kretisht me hapa qé té cojné gjithnjé e mé tej.
Késhtu zhvillohet njé proces dinamik, qé pér-
paron progresivisht me integrimin né rritje té
dhuratave té Hyjit dhe té kérkesave té dashu-
risé sé Tij pérfundimtare e absolute né krejt
jetén personale e shogérore té njeriut. Prandaj
éshté e nevojshme njé ecje pedagogjike rritjeje
me qéllim qé ¢do besimtar, familje dhe popull,
madje veté kultura, nga ajo qé tashmé kané
pranuar prej Misterit té Krishtit, t& drejtohen
me durim pértej, duke arritur né njé njohje mé
té pasur dhe né njé integrim mé té ploté té kétij
Misteri né jetén e tyre.

Inkulturimi

10. Eshté né pérputhje me traditén e pa-
ndryshueshme té Kishés pranimi prej kulturave
té tjera i ¢do gjéje qé éshté né gjendje t'i shprehé
mé miré pasurité e pashtershme té Krishtit!!8l.
Vetém me bashképunimin e té gjitha kulturave,
kéto pasuri do té mund té shfagen gjithnjé e mé
qarté dhe Kisha do té mund té ecé drejt njé njo-
hjeje ¢do dité e mé té ploté e mé té thellé té sé
vértetés, dhuruar térésisht prej Zotit té vet.
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Duke e mbajtur té pandryshueshém parimin
e dyfishté té pajtueshmérisé me Ungjillin té kul-
turave té ndryshme qé duhen marré né vetvete
dhe té bashkésisé me Kishén e gjithmbarshme,
duhet té vazhdohet me studimin, vecanérisht
Konferencat Ipeshkvnore dhe Dikasteret kom-
petente té Selisé sé Romés, dhe me angazhimin
baritor qé ky “inkulturim” i fesé sé krishteré té
ndodhé gjithnjé e mé gjerésisht, edhe né fushén
e martesés e té familjes.

Népérmjet “inkulturimit” ecet drejt riméke-
mbjes sé ploté té besélidhjes me Urtiné e Hyjit,
qé éshté veté Krishti. Mbaré Kisha do té pasuro-
het edhe prej atyre kulturave qé, megjithése
duke mos pasur teknologji, jané plot me men-
curi njerézore dhe té gjalléruara prej vlerave té
thella njerézore.

Qe té jeté i qarté pikésynimi i késaj ecjeje
dhe, si rrjedhojé, sigurisht té tregohet edhe
rruga, Sinodi, né rend té paré, me té drejté e ka
paré me thellési planin zanafillés té Hyjit rreth
martesés dhe familjes: ka déshiruar “té kthehet
né fillim”, né nderim té mésimit té Krishtit[19].
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PjEsa E DYTE

PranNi 1 Hynt
MBI MARTESEN DHE MBI FAMILJEN

Njeriu shémbélltyré e Hyjit Dashuri

11. Hyji e ka krijuar njeriun né shémbélltyré
e pérngjasim té Tijl*: duke e thirrur né jeté pér
dashuri, e ka thirrur né té njéjtén kohé edhe né
dashuri.

Hyji éshté dashuri®" dhe jeton né vetvete njé
mister bashkésie personale dashurie. Duke e
krijuar né shémbélltyré té Vet dhe duke e mbaj-
tur vazhdimisht né jeté, Hyji brendashkruan né
njeréziné e burrit dhe té gruas thirrjen, dhe pra-
ndaj edhe aftésiné e pérgjegjésiné e dashurisé
dhe té bashkésisél*. Prandaj, dashuria éshté
thirrja themelore dhe e natyrshme e ¢do genieje
njerézore.

Si shpirt i mishéruar, domethéné shpirt qé
shprehet né trup dhe trup qé merr trajté nga njé
shpirt i pavdekshém, njeriu éshté i thirrur né
dashuri né kété totalitet té tij t& njésuar. Dashu-
ria e pérqafon edhe trupin njerézor dhe trupi
béhet pjesémarrés i dashurisé shpirtérore.

Zbulimi i krishteré njeh dy ményra specifike
pér realizimin e personit njerézor, né térésiné e
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tij, né dashuri: Martesa dhe Virgjéria. Si njéra
ashtu edhe tjetra, né formén e tyre karakteris-
tike, jané konkretizim i t& vértetés mé té thellé
té njeriut, “té genies sé tij né shémbélltyré té
Hyjit”.

Si pasojé, seksualiteti, népérmjet té cilit burri
dhe gruaja i dhurohen njéri-tjetrit me aktet
pérkatése dhe ekskluzive té bashkéshortéve,
nuk éshté aspak dicka vetém biologjike, por i
pérket bérthamés intime té personit njerézor si
té tillé. Airealizohet né ményré vértet njerézore
vetém nése éshté pjesé pérbérése e dashurisé
me té cilén burri e gruaja angazhohen térésisht
ndaj njéri-tjetrit deri né vdekje. Dhurimi i ploté
fizik do té ishte mashtrim po té mos ishte shenjé
dhe fryt i dhurimit té ploté personal, né té cilin
krejt personi, edhe né dimensionin e tij tokésor,
éshté i pranishém: nése personi do té mbante
dicka ose edhe veté mundésiné pér té vendosur
ndryshe pér té ardhmen, do té ishte e mjaftue-
shme gé ai té mos dhurohej térésisht.

Kjo térési, qé kérkohet prej dashurisé ba-
shkéshortore, u pérgjigjet edhe kérkesave té njé
pjellorie té pérgjegjshme, e cila, e prirur sig
éshté pér té lindur njé genie njerézore, e kapér-
cen pér veté natyrén e vet rendin vetém biolo-
gjik, dhe pérfshin njé bashkési vlerash perso-
nale, pér rritjen e harmonishme té té cilave
éshté e nevojshme ndihmesa e vazhdueshme

24



dhe e njézéshme e té dy prindérve.

“Vendi” i vetém, qé e bén té mundur kété
dhurim sipas krejt té vértetés sé vet, éshté mar-
tesa, apo marréveshja e dashurisé bashkéshor-
tore apo zgjedhja e vetédijshme dhe e liré, me
té cilén burri dhe gruaja pranojné bashkésiné
intime té jetés dhe té dashurisé, té dashur prej
veté Hyjit[23], qé vetém né kété drité e shfaq
domethénien e vet té vérteté. Institucioni marte-
sor nuk éshté njé ndérhyrje e papérshtatshme e
shoqérisé apo e autoritetit, as diktimi i jashtém
i njé forme, por kérkesé e brendshme e mar-
réveshjes sé dashurisé bashkéshortore qé shfa-
get publikisht si e vetme dhe ekskluzive, gé té
jetohet késhtu besnikéria e ploté ndaj planit té
Hyjit Krijues. Kjo besnikéri, larg prej flijimit té
lirisé sé personit, e ruan até nga ¢do subjek-
tivizém dhe relativizém, e bén até pjesémarrés
té Urtisé krijuese.

Martesa dhe bashkésia mes Hyjit e njerézve

12. Bashkésia dashurore mes Hyjit dhe nje-
rézve, pérmbajtja themelore e Zbulimit dhe e
pérvojés sé fesé sé Izraelit, e gjen shprehjen e
vet kuptimplote né besélidhjen martesore, qé
vendoset mes burrit e gruas.

Prandaj fjala gendrore e Zbulimit, “Hyji e do
popullin e Vet”, shqiptohet edhe népérmjet
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fjaléve té gjalla e konkrete me té cilat burri e
gruaja i shfaqin njéri-tjetrit dashuriné bashkeé-
shortore. Lidhja e tyre e dashurisé béhet shé-
mbeélltyra dhe simboli i Besélidhjes qé bashkon
Hyjin dhe popullin e Tij!*l. Dhe veté mékati, qé
mund ta plagosé marréveshjen bashkéshortore,
béhet shémbélltyré e pabesnikérisé sé popullit
ndaj Hyjit té vet: idhujtaria éshté lavirési [,
pabesnikéria éshté kuroréthyerje, mosdégjesa
ndaj ligjit éshté braktisje e dashurisé bashké-
shortore té Zotit. Por pabesnikéria e Izraelit nuk
e shkatérron besnikériné e amshuar té Zotit,
dhe, prandaj, dashuria gjithnjé besnike e Hyjit
paraqitet si shembull i marrédhénieve té dashu-
risé besnike, qé duhet té ekzistojné mes bashké-
shortével*l.

Jezu Krishti, dhéndér i Kishés, dhe sakra-
menti i martesés

13. Bashkésia mes Hyjit dhe njerézve e gjen
plotésiné e vet pérfundimtare né Jezu Krishtin,
Dhéndrin qé do dhe dhurohet si Shpétues i
njerézimit, duke e bashkuar até me Veten e Vet
si trup té Vetin.

Ai zbulon té vértetén zanafillése té martesés,
té vértetén e “fillimit”*! dhe, duke e liruar nje-
riun prej zemérgurésisé, e bén té afté ta reali-
z0jé até plotésisht.

26



Ky zbulim e arrin plotésiné e vet pérfu-
ndimtare né dhuratén e dashurisé¢, qé Fjala e
Hyjit i bén njerézimit duke marré natyrén njeré-
zore, dhe né flijimin e vetvetes, qé Jezu Krishti
bén né Kryq pér Nusen e Vet, Kishén. Né kété
fli zbulohet plotésisht plani qé Hyji ka véné né
njeréziné e burrit e té gruas, qysh prej krijimit
té tyre[28]; martesa e té pagézuarve béhet ké-
shtu simboli real i Besélidhjes sé re e t& am-
shuar, t&€ vendosur me gjakun e Krishtit. Shpirti,
qé Zoti derdh, dhuron zemrén e re dhe i bén
burrin e gruan té afté té duhen, sikurse Krishti
na ka dashur ne. Dashuria bashkéshortore arrin
até plotési né té cilén éshté brendésisht e orien-
tuar, bamirésiné bashkéshortore, qé éshté meé-
nyra vetjake e specifike me té cilén bashké-
shortét marrin pjesé dhe jané té thirrur pér ta
jetuar dashuriné e Krishtit qé dhurohet né
Kryq.

Né njé fage, me té drejté shumé té njohur,
Tertuliani e ka shprehur mjaft miré madhé-
shtiné dhe bukuriné e késaj jete bashkéshortore
né Krishtin: “Si do té jem i afté ta paraqges lu-
mturiné e asaj Amartese qé Kisha bashkon, flia
eukaristike pohon, bekimi vulos, engjéjt shpa-
llin dhe Ati miraton?... Cfaré zgjedhe éshté ajo
e dy besimtaréve té bashkuar me njé shpresé té
vetme, né njé zbatim té vetém, né njé shérbim
té vetém! Jané té dy vélla e motér dhe té dy
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shérbejné sé bashku; nuk ka asnjé ndarje as né
shpirt e as né mish. Madje jané vértet dy né njé
trup té vetém dhe aty ku trupi éshté i vetém, i
vetém éshté edhe shpirti” 1.

Duke e pranuar dhe duke e medituar besni-
kérisht Fjalén e Hyjit, Kisha solemnisht ka mé-
suar dhe méson se martesa e té pagézuarve
éshté njéri prej shtaté sakramenteve té Beséli-
dhjes s& Rell.

Né té vérteté, népérmjet pagézimit, burri
dhe gruaja hyjné pérfundimisht né Besélidhjen
e Re e t&¢ Amshuar, né Besélidhjen martesore té
Krishtit me Kishén. Dhe pér arsye té késaj hy-
rjeje té pashkatérrueshme bashkésia intime e
jetés dhe e dashurisé bashkéshortore, theme-
luar prej Krijuesit®, lartésohet e ngrihet né
dashuriné martesore té Krishtit, mbéshtetur
dhe pasuruar prej forcés sé Tij shpérblyese.

Me fuqiné e natyrés sakramentale té marte-
sés sé tyre, bashkéshortét jané té lidhur me
njéri-tjetrin né ményrén mé té pazgjidhshme.
Pérkatésia e tyre e ndérsjellé éshté paraqitja
reale, népérmjet shenjés sakramentale, e veté
marrédhénies sé Krishtit me Kishén.

Prandaj bashkéshortét jané pérkujtim i vazh-
dueshém pér Kishén i asaj qé ka ndodhur né
Kryq; jané pér njéri-tjetrin, dhe pér fémijét,
déshmitaré té shpétimit, né té cilin sakramenti
i bén pjesémarrés. Pér kété ngjarje shpétimi
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martesa, ashtu si ¢cdo sakrament, éshté pérkuj-
tim, aktualizim dhe profeci: “Si pérkujtim, sa-
kramenti u jep atyre hirin dhe detyrén pér t'i
kujtuar veprat e médha té Hyjit dhe pér t'ua
déshmuar ato fémijéve té tyre; si aktualizim, u
jep atyre hirin dhe detyrén pér t'i jetuar né té
tashmen, pér njéri-tjetrin dhe pér fémijét, kérke-
sat e njé dashurie gé fal dhe shpérblen; si pro-
feci, u jep atyre hirin dhe detyrén gé ta jetojné
dhe ta déshmojné shpresén e takimit té ardh-
shém me Krishtin”*2.

Ashtu si secili prej shtaté sakramenteve,
edhe kurora e martesés éshté njé simbol real i
ngjarjes sé shpétimit, por né ményrén e vet. “Né
kété sakrament bashkéshortét marrin pjesé si
bashkéshortg, té dy, si ¢ift, né até piké sa efekti
i paré dhe i menjéhershém i martesés (res et
sacramentum) nuk éshté aq hiri mbinatyror, sa
lidhja bashkéshortore e krishteré, njé bashkési
e dy vetéve, tipike e krishteré, sepse pérfagéson
misterin e Mishérimit té Krishtit dhe misterin e
Tij té Besélidhjes. Pérmbajtja e pjesémarrjes né
jetén e Krishtit éshté edhe ajo specifike: dashu-
ria bashkéshortore kérkon njé térési né té cilén
hyjné té gjithé pérbérésit e personit - thirrja e
trupit dhe e instinktit, forca e ndjenjés dhe e
afektivitetit, aspirata e shpirtit dhe e vullnetit -
; ajo synon né njé njési thellésisht personale, até
njési qé, pértej bashkimit né njé trup té vetém,
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té con né formimin e njé zemre té vetme dhe té
njé shpirti té vetém; ajo kérkon pazgjidhshmé-
riné dhe besnikériné e dhurimit té ndérsjellé
pérfundimtar dhe i hapet pjellorisé (krh. Hu-
manae vitae, 9). Pra, béhet fjalé pér karakteri-
stika normale té ¢do dashurie bashkéshortore
natyrore, por me njé domethénie té re qé jo
vetém i pastron dhe i pérforcon ato, por edhe i
lartéson deri né até piké sa t'i b&jé shprehje té
vlerave karakteristike té krishtera”**].

Fémijét, dhuraté shumé e gmueshme
e martesés

14. Sipas planit t&é Hyjit, martesa éshté the-
meli i bashkésisé mé té gjeré té familjes, pasi
veté institucioni i martesés dhe dashuria ba-
shkéshortore jané té orientuara pér lindjen dhe
edukimin e fémijéve, né té cilat ata gjejné kuro-
rézimin e tyrel®.

Né realitetin e vet mé té thelld, dashuria
éshté thelbésisht dhuraté dhe dashuria bashké-
shortore, ndérsa i con bashkéshortét drejt “njo-
hjes” sé tyre té ndérsjellé, gé i bén “njé trup té
vetém” ™, nuk kufizohet brenda ciftit, pasi i bén
té afté pér dhurimin mé té madh té mundshém,
prej té cilit béhen bashkéveprues me Hyjin pér
t'ia dhuruar jetén njé personi té ri njerézor.
Késhtu bashkéshortét, ndérsa i dhurohen njéri-
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tjetrit, dhurojné pértej vetvetes realitetin e fémi-
jés, refleks i gjallé i dashurisé sé tyre, shenjé e
pérhershme e njésisé bashkéshortore dhe sin-
tezé e gjallé dhe e pandashme e té genit té tyre
baba dhe néné.

Duke u béré prindér, bashkéshortét marrin
prej Hyjit dhuratén e njé pérgjegjésie té re.
Dashuria e tyre familjare éshté e thirrur té béhet
pér fémijét shenjé e dukshme e veté dashurisé
sé Hyjit “prej té Cilit merr emrin e vet ¢do atési
né qiell e mbi toke” !,

Megjithaté, nuk duhet té harrojmé se, edhe
kur lindja e fémijéve nuk éshté e mundur, jeta
bashkéshortore nuk e humb vlerén e vet. Shter-
pésia fizike, né té vérteté, mund té jeté rast qé

réndésishme jetés sé personit njerézor, si pér
shembull birésimi, format e ndryshme té
veprave edukative, ndihma familjeve té tjera,
fémijéve té varfér apo me aftési té kufizuara.

Familja, bashkési personash

15. Né martesé dhe né familje krijohet njé
térési marrédhéniesh ndérpersonale - martesé,
atési-amési, bijési, véllazéri - népérmjet té
cilave ¢do person njerézor hyn né “familjen
njerézore” dhe né “familjen e Hyjit”, qé éshté
Kisha.
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Martesa dhe familja e krishteré ndértojné
Kishén: né té vérteté, né familje personi njerézor
jo vetém lind dhe progresivisht, népérmjet
edukimit, futet né bashkésiné njerézore, por
népérmjet rilindjes sé pagézimit dhe edukimit
né fe, ai futet edhe né familjen e Hyjit, qé éshté
Kisha.

Familja njerézore, e shpérbéré prej mékatit,
rimékémbet né njésiné e saj prej forcés shpér-
blyese t&é vdekjes dhe té ngjalljes sé Krishtit*!.
Martesa e krishteré, pjesémarrése né pjelloriné
shpétuese té késaj ngjarjeje, pérbén vendin
natyror né té cilin béhet hyrja e personit njeré-
zor né familjen e madhe té Kishés.

Mandati pér t'u rritur e pér t'u shumuar,
dhéné qysh né fillim burrit e gruas, arrin né
kété ményré krejt té vértetén e vet dhe reali-
zimin e vet té ploté.

Késhtu, Kisha gjen né familjen, qé lind prej
sakramentit, djepin dhe vendin né té cilin ajo
mund té realizojé pérfshirjen e vet né breznité
njerézore, dhe kéto, né ményré té ndérsjellé, né
Kishé.

Martesa dhe virgjéria

16. Virgjéria dhe celibati pér Mbretériné e
Hyjit jo vetém gqé nuk e kundérshtojné dinjitetin
e martesés, por edhe e supozojné dhe e vérteto-
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jné até. Martesa dhe virgjéria jané dy ményra
pér ta shprehur e pér ta jetuar té vetmin Mister
té Besélidhjes sé Hyjit me popullin e Vet. Kur
martesa nuk vlerésohet, nuk mund té ekzistojé
virgjéria kushtuar Zotit; kur seksualiteti njeré-
zor nuk mbabhet si njé vleré e madhe, dhuruar
prej Krijuesit, e humb domethénien heqja doré
prej tij pér Mbretériné e Qiejve.

Né fakt, me té drejté thoté shén Gjon Gojarti:
“Ai gé e dénon martesén, ia heq edhe virgjérisé
lavdiné e saj; ndérsa ai qé e lavdéron, e bén
virgjériné mé té admirueshme e mé té shkel-
qyeshme. Ajo qé duket njé e miré vetém né kra-
hasim me njé té keqe, nuk éshté njé e miré e
madhe; por ajo qé éshté edhe mé e miré se té
mirat e pranuara prej té gjithéve si té tilla, éshté
me siguri e mira mé e madhe” 8.

Neé virgjéri, edhe trupérisht, njeriu éshté né
pritje té dasmés eskatologjike té Krishtit me
Kishén, duke iu dhuruar térésisht Kishés né sh-
presén se Krishti do t'i dhurohet asaj né té
vértetén e ploté té jetés sé amshuar. Personi i
virgjér hershon késhtu, né trupin e vet, botén e
re t& ngjalljes sé ardhshmel®l.

Né bazé té késaj déshmie, virgjéria e mban
té gjallé né Kishé vetédijen e misterit té
martesés dhe e mbron nga ¢do kufizim e nga
¢do varférim.

Duke e béré té liré né ményré té vecanté
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zemrén e njeriut*’, “aq sa ta ndezé até mé me
shumé dashuri ndaj Hyjit dhe ndaj té gjithé
njerézve”, virgjéria déshmon se Mbretéria e
Hyjit dhe drejtésia e Tij jané ajo perlé e gmue-
shme, gqé duhet té parapélgehet para ¢do vlere
tjetér qofté edhe té madhe, madje duhet kér-
kuar si e vetmja vleré pérfundimtare. Prandaj
Kisha, gjaté gjithé historisé sé saj, gjithmoné e
ka mbrojtur epérsiné e késaj karizme né kra-
hasim me até té martesés, pér arsye té lidhjes
krejt té vecanté qé ajo ka me Mbretériné e
Hyjitl+2,

Megjithése heq doré prej pjellorisé fizike,
personi i virgjér béhet shpirtérisht pjellor, baba
dhe néné i shumé njerézve, duke bashké-
vepruar né realizimin e familjes sipas planit té
Hyjit.

Prandaj, bashkéshortét e krishteré kané té
drejté té presin prej personave té virgjér shem-
bullin e miré dhe déshminé e besnikérisé deri
né vdekje ndaj thirrjes sé tyre. Ashtu sikurse
edhe pér bashkéshortét besnikéria nganjéheré
béhet e véshtiré dhe kérkon sakrificg, flijim e
vetémohim, ashtu mund té ndodhé edhe pér
personat e virgjér. Besnikéria e kétyre té fundit,
edhe né provén e mundshme, duhet té jeté
shembull pér besnikériné e atyre té paréve[43].

Kéto reflektime mbi virgjériné mund t'i
ndricojné dhe t'i ndihmojné ata qé, pér arsye qé
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nuk varen prej vullnetit té tyre, nuk kané
mundur té martohen dhe mé pas, e kané pra-
nuar situatén e tyre me shpirt shérbimi.
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PjEsA E TRETE

DETYRAT E FAMILJES SE KRISHTERE

Familje béhu ajo gé je!

17. Né planin e Hyjit Krijues e Shpérblyes,
familja zbulon jo vetém “identitetin” e vet, até
geé ajo “éshté”, por edhe “misionin” e vet, até qé
ajo mund dhe duhet “té b&jé”. Detyrat, qé prej
Hyjit familja éshté e thirrur t'i béjé né histori,
burojné prej veté genies sé saj dhe pérfagésojné
zhvillimin e saj dinamik dhe ekzistencial. Cdo
familje zbulon dhe gjen né vetvete thirrjen e
pashlyeshme, qé pércakton njékohésisht di-
njitetin dhe pérgjegjésiné e saj: familja “béhet”
ajo qé “je”!

Késhtu, pérkujtimi i veprimit krijues té “fi-
llimit”, béré prej Hyjit, éshté njé nevojé pér
familjen, nése déshiron té njihet dhe té realizo-
het sipas sé vértetés sé brendshme jo vetém té
genies sé saj, por edhe té veprimit té saj historik.
Dhe meqenése, sipas planit hyjnor, éshté e for-
muar si “bashkési intime jete dhe dashurie”*,
familja ka misionin té béhet gjithnjé e mé shumé
ajo qé éshté, pra bashkési jete e dashurie, né njé
tension qg, si pér ¢do realitet té krijuar e té
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shpérblyer, do ta gjejé plotésimin e vet né
Mbretériné e Hyjit. Pastaj, né njé perspektivé qé
shkon né rrénjét e realitetit, duhet té themi se
thelbi e detyrat e familjes jané sé fundi té pér-
caktuara prej dashurisé. Prandaj familja merr
misionin ta ruajé, ta zbulojé e ta komunikojé
dashuring, si pasqyrim té gjallé dhe pjesémarrje
reale té dashurisé sé Hyjit pér njerézimin dhe té
dashurisé sé Krishtit Zot pér Kishén, nusen e
Vet.

Cdo detyré e vecanté e familjes éshté shpre-
hje dhe realizim konkret i njé misioni té tillé
themelor. Prandaj éshté e nevojshme té depér-
tohet mé thellé né pasuriné e vecanté té misionit
té familjes dhe té shqyrtohen pérmbajtjet e saj
té shuméfishta e té njésishme.

Né kété kuptim, duke u nisur prej dashurisé
dhe duke iu referuar asaj né ményré té vazh-
dueshme, Sinodi i fundit ka nxjerré né pah
katér detyra té pérgjithshme té familjes:

I.  formimi i njé bashkésie personash;

II. shérbimi ndaj jetés;

III. pjesémarrja né zhvillimin e shoqgérisé;

IV. pjesémarrja né jetén dhe misionin e

Kishés.
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I - ForRMiMI
I NJE BASHKESIE PERSONASH

Dashuria, zanafilla dhe forca e bashkésisé

18. Familja, e themeluar dhe e gjalléruar prej
dashurisg, éshté njé bashkési personash: e bur-
rit dhe e gruas bashkéshorté, e prindérve dhe e
fémijéve, e farefisit. Detyra e saj e paré éshté qé
ta jetojé besnikérisht realitetin e bashkésisé né
angazhimin e vazhdueshém pér zhvillimin e
njé bashkésie té njemendté personash.

Parimi i brendshém, forca e pérhershme dhe
géllimi i fundit i késaj detyre éshté dashuria:
ashtu sikurse, pa dashuri, familja nuk &éshté
bashkési personash, po ashtu edhe, pa dashuri,
familja nuk mund té jetojé, té rritet e té pérsoset
si bashkési personash. Ajo qé kam shkruar né
enciklikén Redemptor hominis e gjen zbatimin
e vet zanafillés e té privilegjuar pikérisht né
familjen si té tillé: “Njeriu nuk mund té jetojé
pa dashuri. Ai mbetet né vetvete njé genie e
pakuptueshme, jeta e tij nuk ka kuptim, nése
nuk i zbulohet dashuria, nése nuk takohet me
dashuring, nése nuk e pérjeton dhe nuk e bén
té vetén, nése nuk merr pjesé gjallérisht né
te” 1],

Dashuria mes burrit e gruas né martesé dhe,
né formén rrjedhése e té zgjeruar, dashuria mes
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anétaréve té sé njéjtés familje - mes prindérve
e fémijéve, mes véllezérve e motrave, mes fare-
fisit e familjaréve - gjallérohet e nxitet nga njé
dinamizém i brendshém dhe i pareshtur, qé e
con familjen né njé bashkési gjithnjé e mé té
thellé e t&é dendur, themel dhe shpirt i bashké-
sisé bashkéshortore e familjare.

Njésia e pandashme e bashkésisé
bashkéshortore

19. Bashkésia e paré éshté ajo qé vendoset e
zhvillohet mes bashkéshortéve: me fuqiné e
besélidhjes sé dashurisé bashkéshortore, burri
e gruaja “nuk jané mé dy, por njé trup i ve-
tem” 1% dhe jané té thirrur té rriten vazhdimisht
né bashkésiné e tyre népérmjet besni- kérisé sé
pérditshme ndaj premtimit martesor té dhuri-
mit té ploté dhe té ndérsjellé.

Kjo bashkési bashkéshortore i ka rrénjét e
veta né pérplotésimin natyror qé ekziston mes
burrit e gruas, dhe ushgehet népérmjet vullnetit
personal té bashkéshortéve pér bashkéndarjen
e planit té jetés, até qé kané e até gé jané: pran-
daj kjo bashkési éshté fryti dhe shenja e njé
kérkese thellésisht njerézore. Por né Krishtin
Zot, Hyji e merr kété kérkesé njerézore, e pér-
forcon, e pastron dhe e lartéson, duke e guar
drejt pérsosmérisé me sakramentin e kurorés sé
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martesés: Shpirti Shenjt, qé ka zbritur né krem-
timin sakramental, u jep bashkéshortéve té kr-
ishteré dhuratén e njé bashkésie té re dashurie,
qé éshté shémbélltyra e gjallé dhe reale e asaj
njésie shumé té vecanté qé e bén Kishén Trup
té pandashém mistik té Zotit Jezus.

Dhurata e Shpirtit éshté urdhérim jete pér
bashkéshortét e krishteré, dhe njékohésisht
edhe shtytje nxitése me géllim qé ¢do dité té
pérparojné drejt njé bashkésie gjithnjé e mé té
pasur mes tyre né té gjitha nivelet - té trupave,
té karaktereve, té zemrave, té inteligjencave dhe
té vullneteve, té shpirtravel*”! - duke i zbuluar
késhtu Kishés dhe botés bashkésiné e re té
dashurisé sé dhuruar prej hirit té Krishtit.

Njé bashkési e tillé kundérshtohet rrénjésisht
prej poligamisé: né té vérteté, kjo e mohon né
ményré té drejtpérdrejté planin e Hyjit si¢ na
zbulohet né zanafillé, sepse éshté kundér din-
jitetit t& barabarté personal té burrit e té gruas,
gé né martesé i dhurohen njéri-tjetrit me njé
dashuri té ploté dhe prandaj té vetme e ek-
skluzive. Si¢ shkruan Koncili II i Vatikanit:
“Njésia e martesés e pérforcuar nga Zoti shfaget
né ményré té qarté edhe prej dinjitetit té
barabarté personal si té burrit ashtu edhe té
gruas, qé duhet té pranohet né dashuriné e
ndérsjellé e t& plote” 48],
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Njé bashkési e pazgjidhshme

20. Bashkésia bashkéshortore karakterizohet
jo vetém nga njésia, por edhe nga pazgjidh-
shmeéria: “Kjo bashkési intime, si dhurim i ndér-
sjellé i dy personave, ashtu si edhe e mira e
femijéve, kérkojné besnikériné e ploté té ba-
shkéshortéve dhe kérkojné njésiné e pazgjidh-
shme té tyre”1 .

Eshté detyré themelore e Kishés té ripohojé
me forcé - si¢ kané béré Etérit e Sinodit - dok-
trinén e pazgjidhshmérisé sé kurorés sé mar-
tesés: atyre qé, né ditét tona, e mendojné si té
véshtiré, ose madje edhe té pamundur, té li-
dhen me njé person pér gjithé jetén dhe atyre,
g€ jané pérfshiré né njé kulturé e cila nuk e pra-
non pazgjidhshmériné martesore, dhe e pér-
gesh haptazi angazhimin e bashkéshortéve pér
besnikéri, éshté e nevojshme t'u pérsérisim laj-
min e miré pérfundimtar té asaj dashurie
bashkéshortore, gé e ka themelin dhe forcén e
vetP né Jezu Krishtin.

E rrénjosur né dhurimin personal e té ploté
té bashkéshortéve dhe e kérkuar pér té mirén e
fémijéve, pazgjidhshméria e martesés e gjen té
vértetén e vet té fundit né planin qé Hyji ka
shfaqur né Zbulimin e Tij: Ai e déshiron dhe e
dhuron pazgjidhshmériné martesore si fryt,
shenjé dhe kérkesé té dashurisé absolutisht
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besnike té Hyjit pér njeriun dhe té Zotit Jezus
ndaj Kishés sé Vet.

Krishti e pértérin planin e paré qé Krijuesi ka
gdhendur né zemrén e burrit e té gruas, dhe né
kremtimin e sakramentit té kurorés sé martesés
u jep njé “zemér té re”: késhtu bashkéshortét jo
vetém mund ta kapércejné “karakterin e pa-
gdhendur”PY, por edhe, dhe sidomos, mund té&
bashkéndajné dashuriné e ploté e pérfundim-
tare té Krishtit, Besélidhje e re dhe e amshuar
béré njeri. Ashtu sikurse Zoti Jezus éshté “désh-
mitari besnik”%%, éshté “po”-ja e premtimeve té
Hyjitl®®l dhe pra, realizimi mé i larté i besni-
kérisé sé pakushtézuar me té cilén Hyji e do
popullin e Vet, po ashtu edhe bashkéshortét e
krishteré jané té thirrur té marrin pjesé realisht
né pazgjidhshmériné e pakthyeshme, qé lidh
Krishtin me Kishén, nusen e Vet, té cilén Ai e
do deri né pikén e fundit.

Dhurata e sakramentit éshté né té njéjtén
kohé thirrje dhe urdhérim pér bashkéshortét e
krishteré, gé t'i géndrojné pérgjithmoné besniké
njéri-tjetrit, pavarésisht prej ¢do prove e vé-
shtirésie, né njé dégjesé bujare ndaj vullnetit t&
shenjté té Zotit: “Cka Hyji bashkoi, njeriu té
mos e ndajé!” .

Déshmimi i vlerés sé pagmueshme té pa-
zgjidhshmeérisé dhe té besnikérisé martesore
éshté njéra prej detyrave mé té cmueshme dhe
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mé té ngutshme té cifteve té krishtera té kohés
soné. Prandaj, sé bashku me té gjithé Bashke-
véllezérit qé kané marré pjesé né Sinodin e
Ipeshkvijve, lavdéroj dhe i nxis té gjitha ato gifte
qé, megjithése duke ndeshur véshtirési jo té
vogla, ruajné dhe zhvillojné té mirén e pa-
zgjidhshmérisé: késhtu, né njé ményré té pér-
vuajtur e té guximshme, pérmbushin rolin qé u
éshté besuar atyre pér té gené né boté njé
“shenjé” - njé shenjé e vogél dhe e cmueshme,
nganjéheré nénshtruar edhe tundimit, por gjith-
njé e pértériré - e besnikérisé sé palodhshme
me té cilén Hyji dhe Jezu Krishti i duan té gjithé
njerézit dhe ¢do njeri. Por éshté me vend edhe
té njihet vlera e déshmisé sé atyre bashkéshor-
téve g€, megjithése jané braktisur prej part-
neréve, me forcén e fesé dhe té shpresés sé
krishteré nuk kané béré njé bashkim té ri: edhe
kéta bashkéshorté japin njé déshmi té pérnje-
mendté besnikérie, pér té cilén bota e sotme ka
shumé nevojé. Pér kété arsye duhet té nxiten
dhe té ndihmohen prej barinjve dhe besim-
taréve té Kishés.

Bashkésia mé e gjeré e familjes

21. Bashkésia bashkéshortore pérbén theme-
lin mbi té cilin ndértohet bashkésia mé e gjeré e
familjes, e prindérve dhe e fémijéve, e vélle-
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zérve dhe e motrave, e farefisit dhe e famil-
jaréve té tjeré.

Kjo bashkeési i ka rrénjét né lidhjet natyrore
té mishit e té gjakut, dhe zhvillohet duke arritur
pérsosmériné e vet njerézore né vendosjen dhe
né pjekjen e lidhjeve edhe mé té thella e mé té
pasura té shpirtit: dashuria, qé frymézon ma-
rrédhéniet ndérpersonale té anétaréve té ndry-
shém té familjes, pérbén forcén e brendshme qé
ijep formé dhe jeté bashkésisé familjare.

Pastaj, familja e krishteré éshté e thirrur té
béjé pérvojén e njé bashkésie té re e té vecantg,
qé pérforcon dhe pérsos até natyrore e njeré-
zore. Né té vérteté, hiri i Jezu Krishtit, “véllai i
paré né mes té shumé véllezérve” >, éshté pér
natyrén dhe dinamizmin e brendshém njé “hir
véllazérie”, si¢ e quan shén Toma i Akuinit?’.
Shpirti Shenjt, qé zbret gjaté kremtimit té sakra-
menteve, éshté rrénja e gjallé dhe ushqimi i
pashtershém i bashkésisé mbinatyrore qé ba-
shkon dhe i lidh besimtarét me Krishtin dhe
mes tyre né njésiné e Kishés sé Hyjit. Njé zbu-
lim dhe zbatim specifik i bashkésisé kishtare
béhet prej familjes sé krishteré, qé edhe pér kété
arsye mund dhe duhet té quhet “Kishé shtépi-
ake” B,

Té gjithé anétarét e familjes, secili sipas dhu-
ratés sé vet, kané hirin dhe pérgjegjésiné ta
ndértojné, dité pér dité, bashkésiné e perso-
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nave, duke e béré familjen njé “shkollé njerézie
mé té ploté e mé té pasur”®); éshté ajo qé ndodh
me kujdesin dhe dashuriné ndaj té vegjélve, té
sémuréve dhe té moshuarve; me shérbimin e
ndérsjellé té ¢do dite; me bashké- ndarjen e té
mirave, t& gézimeve dhe té vuajtjeve.

Njé moment themelor pér té ndértuar njé
bashkési té tillé pérbéhet prej kémbimit eduka-
tiv mes prindérve e fémijével®l, né té cilin secili
jep e merr. Népérmjet dashurisé, respektit, dé-
gjesés ndaj prindérve, fémijét japin ndihmesén
e tyre specifike e té pazévendésueshme pér
ndértimin e njé familjeje pérnjémend njerézore
e té krishterel®l. Né kété do té ndihmohen, nése
prindérit do ta ushtrojné autoritetin e tyre té
pamohueshém si njé “mbaréshtim” té vérteté,
apo si njé shérbim pér té mirén njerézore e té
krishteré té fémijéve, dhe né vecanti pér té béré
qeé ata té fitojné njé liri vértet té pérgjegjshme,
dhe nése prindérit do ta mbajné té gjallé vetédi-
jen e “dhuratés”, qé vazhdimisht marrin prej
fémijéve té tyre.

Bashkésia familjare mund té ruhet dhe té
pérsoset vetém me njé shpirt té madh sakrifice.
Né té vérteté, ajo kérkon njé gatishméri té gjallé
dhe bujare té té gjithéve dhe té secilit pér miré-
kuptim, tolerancé, falje, pajtim. Asnjé familje
nuk e shpérfill faktin se egoizmi, moskuptimi,
tensionet, konfliktet, e sulmojné dhunshém dhe
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nganjéheré e godasin pér vdekje bashkésiné e
tyre; prej kétu rrjedhin format e shumta e té
ndryshme té ndarjes né jetén familjare. Por, né
té njéjtén kohé, ¢do familje éshté gjithmoné e
thirrur prej Hyjit té paqes pér ta béré pérvojén
e gézueshme dhe pértéritése té “pajtimit”, do-
methéné té bashkésisé sé rindértuar, té njésisé
sé rigjetur. Né vecanti pjesémarrja né sakra-
mentin e pajtimit dhe né tryezén e té vetmit
Trup té Krishtit i jep familjes sé krishteré hirin
dhe pérgjegjésiné pér té kapércyer ¢do ndarje
dhe pér té ecur drejt té vértetés sé ploté té
bashkésisé sé kérkuar prej Hyjit, duke iu pér-
gjigjur késhtu déshirés sé gjallé té Zotit: “Té
gjithé té jené njé gjé e vetme” (6],

Té drejtat dhe detyrat e gruas

22. Megenése éshté, dhe duhet té béhet gjith-
moné, bashkési personash, familja gjen te da-
shuria burimin dhe shtytjen e pareshtur pér ta
pranuar, pér ta respektuar dhe pér ta nxitur se-
cilin prej anétaréve té saj né dinjitetin shumé té
larté si person, domethéné si shémbélltyré e
gjallé e Hyjit. Ashtu sikurse kané pohuar me té
drejté Etérit Sinodalé, kriteri moral i vértetésisé
sé marrédhénieve bashkéshortore e familjare
géndron né nxitjen e dinjitetit dhe té thirrjes sé
¢do personi, té cilét e rigjejné veten né plotésiné
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e tyre népérmjet dhurimit té singerté té vet-
vetes!®l,

Neé kété perspektivé, Sinodi ka dashur t'i
kushtojé njé vémendje té privilegjuar gruas, té
drejtave dhe detyrave té saj né familje dhe né
shoqéri. Né té njéjtén perspektivé duhen paré
edhe burri si bashkéshort e baba, fémija dhe té
moshuarit.

Pér gruan duhet, para sé gjithash, té vihet né
dukje dinjiteti dhe pérgjegjésia e barabarté me
burrin: kjo barazi gjen njé formé té vecanté re-
alizimi, né dhurimin e ndérsjellé té vetvetes
tjetrit dhe té té dyve fémijéve, karakteristiké e
martesés dhe e familjes. Ajo qé veté arsyeja
njerézore kupton dhe pranon, zbulohet né plo-
tési prej Fjalés sé Hyjit: historia e shpétimit, né
té vérteté, éshté njé déshmi e vazhdueshme dhe
e ndritshme e dinjitetit té gruas.

Duke krijuar njeriun “mashkull e femér” (¢4,
Hyji ia dhuron dinjitetin personal né ményré té
barabarté burrit dhe gruas, duke i pasuruar me
té drejtat e patjetérsueshme dhe me pérgje-
gjésité e personit njerézor. Hyji pastaj e shfaq né
formén mé té larté té mundshme dinjitetin e
gruas duke e marré edhe Ai veté trupin njeré-
zor prej Marisé Virgjér, té cilén Kisha e nderon
si Néné té Hyjit, duke e quajtur Eva e re dhe
duke e propozuar si modelin e gruas sé shpér-
blyer. Respekti i sjellshém i Jezusit ndaj gruas,
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té cilén Ai e ka thirrur gé ta ndjeké dhe té hyjé
né miqési me Té, shfagja e Tij méngjesin e
Pashkéve njé gruaje, para nxénésve té tjeré, mi-
sioni besuar grave pér t'ua ¢uar lajmin e miré
té Ngjalljes apostujve, jané té gjitha shenja qé
pérforcojné vlerésimin e veganté té Zotit Jezus
ndaj gruas. Si¢ thoté Pali apostull: “Té gjithé jeni
bijté e Hyjit né fuqi té fesé né Jezu Krishtin...
Nuk ka mé: hebre-grek! Nuk ka mé: skllav-i
liré! Nuk ka mé: mashkull-femér! Té gjithé ju
jeni Njé né Krishtin Jezus!”[¢5],

Gruaja dhe shoqéria

23. Tani, pa filluar trajtimin né aspekte té
ndryshme té temés sé gjeré dhe té pérbéré té
marrédhénieve grua-shoqgéri, por duke e ku-
fizuar argumentin vetém né disa pika thelbé-
sore, nuk mund té mos vémeé re se si né fushén
mé specifike familjare njé tradité e gjeré dhe e
pérhapur shogérore e kulturore ka dashur t'i
rezervojé gruas vetém detyrén e bashkéshortes
e té nénés, pa e hapur si¢ duhet ndaj detyrave
publike, né pérgjithési té rezervuara burrit.

Nuk ka dyshim se dinjiteti dhe pérgjegjésia
e barabarté e burrit dhe e gruas e arsyetojné
plotésisht pjesémarrjen e gruas né detyrat pu-
blike. Nga ana tjetér, nxitja e vérteté e gruas
kérkon edhe qé té pranohet qarté vlera e de-

48



tyrés sé saj aménore e familjare ndaj té gjitha
detyrave publike dhe profesioneve té tjera. Né
fund té fundit, kéto detyra e profesione duhet
té integrohen mes tyre nése duam qé zhvillimi
shogéror e kulturor té jeté vértet dhe plotésisht
njerézor.

Kjo do té jeté mé e lehté nése, sikurse Sinodi
ka uruar, njé “teologji e punés” e pértériré do
té véré né drité dhe do té thellojé domethénien
e punés né jetén e krishteré dhe do té pércaktojé
lidhjen themelore qé ekziston mes punés dhe
familjes, dhe, si pasojé, domethénien e vecanté
dhe té pazévendésueshme té punés sé shtépisé
dhe té edukimit té fémijével®l. Prandaj Kisha
mund dhe duhet ta ndihmojé shogériné e
sotme, duke kérkuar pa u lodhur qgé té njihet e
té nderohet prej té gjithéve né vlerén e vet té
pazévendésueshme, puna e gruas né shtépi. Kjo
ka njé réndési té vecanté né veprén edukative:
né té vérteté, zhduket veté rrénja e dallimit té
mundshém mes punéve e profesioneve té ndry-
shme, sapo té dalé qarté se si té gjithé, né ¢do
fushé, angazhohen me té drejta dhe pérgjegjési
té njéjta. Késhtu do té shfaget mé e shkélqyer
shémbélltyra e Hyjit si né burrin ashtu edhe né
gruan.

Nése duhet t'u njihet edhe grave, sikurse
burrave, e drejta pér té marré pjesé né detyrate

*) Machismo - Nga spanjishtja- Burréri e tepruar (maskilizém)
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ndryshme publike, shoqéria gjithsesi duhet té
strukturohet né ményré té tillé qé bashkéshortet
dhe nénat té mos jené té detyruara faktikisht té
punojné jashté shtépisé dhe qé familjet e tyre té
mund té jetojné e begatojné né ményré dinji-
toze, edhe pse ato i kushtohen térésisht familjes
sé tyre.

Veg kétyre, duhet té kapércehet mendésia
sipas sé cilés nderi i gruas rrjedh mé shumé prej
punés sé jashtme sesa prej veprimtarisé famil-
jare. Por kjo kérkon qé burrat ta ¢gmojné dhe ta
duan me té vérteté gruan duke respektuar plo-
tésisht dinjitetin e saj personal, dhe qé shogéria
té krijojé e té zhvillojé kushtet e pérshtatshme
pér punén shtépiake.

Kisha, me respektin e duhur pér thirrjen e
ndryshme té burrit e té gruas, duhet té nxisé aq
sa éshté e mundshme, né veté jetén e saj, bara-
ziné e tyre té té drejtave dhe té dinjitetit: dhe kjo
pér té mirén e té gjithéve, té familjes, té sho-
qgérisé dhe té Kishés.

Por éshté e qarté se kjo nuk do té thoté qé
gruaja duhet té heqé doré prej natyrés sé saj
femérore apo té imitojé natyrén mashkullore,
por do té thoté plotési e natyrés sé vérteté femé-
rore, e cila duhet té shprehet né veprimin e saj,
si né familje ashtu edhe jashté saj, pa harruar né
kété fushé larminé e zakoneve dhe té kulturave.
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Fyerjet ndaj dinjitetit té gruas

24. Mjerisht mesazhi i krishteré pér dinjitetin
e gruas kundérshtohet prej mendésisé ngul-
muese gé e mban genien njerézore jo si person,
por si send, si objekt blerje-shitjeje, né shérbim
té interesit egoist dhe vetém té kénaqésisé: dhe
viktima e paré e késaj mendésie éshté gruaja.

Kjo mendési prodhon fryte shumé té hi-
dhura, si: pér¢gmimi i burrit dhe i gruas, sklla-
véria, shtypja e personave té dobét, porno-
grafia, prostitucioni - aq mé tepér kur organi-
zohet - dhe té gjitha ato dallime qé ndeshen né
fushén e edukimit, té profesionit, té pagimit té
punés, etj.

Veg késaj, ende sot, né njé pjesé t& madhe té
shogérisé son&, vazhdojné shumé forma té da-
llimit shtypés qé godasin dhe fyejné réndé disa
kategori té vecanta grash, si pér shembull,
bashkéshortet qé nuk kané fémijé, té vejat, té
ndarat, té shkurorézuarat, nénat-beqare.

Kéto dhe dallime té tjera qortohen nga Etérit
Sinodalé me gjithé forcén e mundshme: prandaj
kérkoj gé nga ana e té gjithéve té kryhet njé
veprim baritor specifik mé i fuqishém dhe mé i
mprehté, me géllim gé kéto dallime té mpo-
shten pérfundimisht, dhe té arrihet vlerésimi i
ploté i shémbélltyrés sé Hyjit qé shkélgen né té
gjitha geniet njerézore, pa pérjashtuar askénd.
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Burri si bashkéshort e baba

25. Brenda bashkésisé bashkéshortore e
familjare, burri éshté i thirrur ta jetojé dhuratén
dhe detyrén e vet si bashkéshort e baba.

Ai sheh né bashkéshorten e vet pérmbushjen
e planit té Hyjit: “Nuk &shté miré qé njeriu té
jeté vetém: do t'ia béj njé ndihmé gé t'i pérngja-
j&”17; dhe e bén té vetén thirrjen e Adamit,
bashkéshortit té paré: “Kjo tash éshté ashti i
eshtrave té mi dhe mishi i mishit tim”1%l.

Dashuria e pérnjéemendté bashkéshortore su-
pozon dhe kérkon qgé burri té keté respekt té
thellé pér dinjitetin e barabarté té gruas: “Nuk
je pronari i saj - shkruan shén Ambrozi - por
burri i saj; nuk té éshté dhéné si skllave, por si
grua... Ktheja pérkujdesjet gé ajo ka ndaj teje
dhe ji mirénjohés pér dashuriné e saj”*’l. Me
bashkéshorten burri duhet té jetojé “njé formé
krejt té vecanté migésie personale””. I krishteri
pastaj éshté i thirrur té zhvillojé njé géndrim
dashurie té re, duke shfaqur ndaj bashkéshortes
sé vet dashuriné e émbél e té forté qé Krishti ka
pér Kishén!™!.

Dashuria ndaj bashkéshortes, tashmé nénég,
dhe dashuria ndaj fémijéve jané pér burrin rruga
natyrore pér kuptimin dhe realizimin e atésisé sé
tij. Sidomos aty ku kushtet shogérore e kulturore
e nxisin lehté babain pér t¢ mos u angazhuar né
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familje ose sidoqofté pér njé prani mé té pakét né
veprén edukative, éshté e nevojshme té punohet
qgé té rifitohet shogérisht bindja se vendi dhe de-
tyra e babait né dhe pér familjen kané njé réndési
té vecanté dhe té pazévendésueshmel”. Pérvoja
na méson se mungesa e babait shkakton ¢ekuili-
brime psikologjike e morale dhe véshtirési té ndje-
shme né marrédhéniet familjare, ashtu sikurse, né
rrethanat e kundérta, prania shtypése e babait,
sidomos aty ku éshté ende vihet né jeté dukuria e
“machismo”-s*, apo e epérsisé me patédrejté e
privilegjeve mashkullore, pérul gruan dhe pen-
gon zhvillimin e marrédhénieve té shéndosha
familjare.

Duke zbuluar dhe duke rijetuar né toké veté
atésiné e Hyjit!], burri éshté i thirrur pér té
garantuar zhvillimin e njésishém té té gjithé
anétaréve té familjes: kété rol do ta kryejé
népérmjet njé pérgjegjésie bujare ndaj jetés sé
ngjizur; népérmjet njé angazhimi edukativ mé
té kujdesshém dhe mé té bashkéndaré me
bashkéshorten e vet]; népérmjet njé pune qé
nuk do ta copétojé kurré familjen, por do ta
nxisé até né kompaktésiné dhe géndruesh-
mériné e saj; népérmjet njé déshmie jete té kr-
ishteré té pjekur, qé i fut né ményré meé té
efektshme fémijét né pérvojén e gjallé té Krishtit
dhe té Kishés.

53



Té drejtat e fémijés

26. Né familje, qé éshté bashkési personash, njé
vémendje shumé e vecanté duhet t'i kushtohet
fémijés, duke zhvilluar njé vlerésim té thellé pér
dinjitetin e tij personal, ashtu si edhe njé respekt
té madh dhe njé shérbim bujar pér té drejtat e tij.
Kjo vlen pér ¢do fémijé, por béhet vecanérisht e
ngutshme sa mé i vogél, nevojtar, i sémuré, i vuaj-
tur apo me aftési té kufizuara té jeté fémija.

Duke nxitur e duke jetuar njé pérkujdesje té
émbél dhe té forté pér ¢do fémijé gé vjen né jeté,
Kisha kryen misionin e vet themelor: né té
vérteté, ajo éshté e thirrur té zbulojé dhe té ri-
parashtrojé né histori shembullin dhe urdhrin
e Jezu Krishtit, i cili ka dashur ta vendosé fémi-
jén né gendér té Mbretérisé sé¢ Hyjit: “Lérini
fémijét té vijné tek uné... sepse pér té tillét éshté
Mbretéria e Hyjit” ">,

Po pérséris até qé kam théné né asamblené e
pérgjithshme té Kombeve té Bashkuara mé 2
tetor 1979: “Déshiroj... té shpreh gézimin qé se-
cilit prej nesh i sjellin fémijét, pranvera e jetés,
hershimi i historisé sé ardhshme té atdheve té
tashém tokésoré. Asnjé vend i botés, asnjé sis-
tem politik nuk mund ta mendojé té ardhmen
e vet pérvegse népérmjet shémbélltyrés sé ke-
tyre brezave té rinj, qé prej prindérve té tyre do
té marrin pasuriné e shuméfishté té vlerave, té
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detyrave dhe té aspiratave té kombit té cilit i
pérkasin dhe té krejt familjes njerézore. Kujdesi
pér fémijén qysh prej momentit té ngjizjes sé tij
dhe, mé pas, gjaté viteve té fémijérisé e té rinisé,
éshté verifikimi parésor dhe themelor i marré-
dhénies sé njeriut me njeriun. Prandaj, ¢cfaré do
té mund t'i urohej ¢cdo kombi dhe krejt njeré-
zimit, mbaré fémijéve té botés nése jo ajo e njé
té ardhmeje mé e miré né té cilén respektimi i
té drejtave té njeriut té béhet realitet i ploté né
dimensionet e vitit dy mijé qé po afrohet?” "],

Mirépritja, dashuria, vlerésimi, shérbimi i
shuméfishté dhe i njésishém - material, afektiv,
edukativ, shpirtéror - pér cdo fémijé qé vjen né
kété boté duhet té pérbéjné gjithmoné njé
karakteristiké dalluese té domosdoshme té té
krishteréve, vecanérisht té familjeve té krishte-
ra: késhtu fémijét, ndérsa do t& mund té rriten
“né dije, né moshé e né hir para Hyjit e para
njerézve”l”l, do té japin ndihmesén e tyre té
¢mueshme pér ndértimin e bashkésisé familjare
dhe pér veté shenjtérimin e prindérvel”!.

Té moshuarit né familje

27. Ka kultura gé shfaqin njé nderim té ve-
canté dhe njé dashuri té¢ madhe pér té mo-
shuarin: larg té genit i nxjerré jashté loje prej
familjes ose prej té genit i padobishém, i mo-

55



shuari mbetet i pérfshiré né jetén familjare,
vazhdon té marré pjesé né ményré vepruese
dhe té pérgjegjshme né té - megjithése duhet té
respektojé autonominé e familjes sé re - dhe
kryen sidomos misionin e ¢gmueshém té désh-
mitarit t& sé kaluarés dhe té frymézuesit té ur-
tisé pér té rinjté dhe pér té ardhmen.

Ndérsa disa kultura té tjera, sidomos pas njé
zhvillimi té ¢rregullt industrial dhe urbanistik,
i kané cuar dhe vazhdojné t'i cojné té moshuarit
drejt disa formave té papranueshme té ménja-
nimit, qé jané burim vuajtjesh té thella pér ata
veté dhe varférim shpirtéror pér shumé familje.

Eshté e nevojshme qé veprimi baritor i Ki-
shés t'i nxisé té gjithé qé t'i zbulojné dhe t'u
japin vleré detyrave té t&¢ moshuarve né bashkeé-
siné civile dhe kishtare, dhe né vecanti né fami-
lje. Né té vérteté, “jeta e té moshuarve na
ndihmon té b&jmé drité mbi shkallén e vlerave
njerézore, na bén té shohim vazhdimésiné e
brezave dhe tregon né ményré té mrekullue-
shme ndérvartésiné e popullit té Hyjit. Veg
késaj, t&¢ moshuarit kané karizmén t'i kapércejné
pengesat mes brezave, para se kéto té lindin. Sa
fémijé kané gjetur mirékuptim e dashuri né sy-
té, né fjalét e né pérkédheljet e té moshuarve! E
sa persona té moshuar, me gjithé qejf, i kané
pérjetuar fjalét e frymézuara biblike se “kurora
e pleqve bijté e té bijve” (Fu 17, 6)” "L,
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II - SHERBIMI NDA]J JETES
1. Pércimi i jetés
Bashkéveprues té dashurisé sé Hyjit Krijues

28. Me krijimin e burrit e té gruas né shém-
bélltyrén e pérngjasimin e Vet, Hyji e kurorézon
dhe e ¢con né pérsosméri veprén e duarve té
Veta: Ai i thérret pér njé pjesémarrje té vecanté
né dashuriné e Tij dhe njékohésisht né pushte-
tin e Tij si Krijues e At&, népérmjet bashke-
veprimit té tyre té liré e té pérgjegjshém pér
pércimin e dhuratés sé jetés njerézore: “Shto-
huni e shumohuni e mbusheni tokén dhe su-
ndojeni ate” 8,

Késhtu detyra themelore e familjes &éshté
shérbimi ndaj jetés, realizimi gjaté historisé i
bekimit zanafillés té Krijuesit, duke pércuar né
lindjen e fémijéve shémbélltyrén hyjnore nga
njeriu né njeri®.

Pjelloria éshté fryti dhe shenja e dashurisé
bashkéshortore, déshmia e gjallé e dhurimit té
ploté dhe té ndérsjellé té bashkéshortéve: “Kulti
i vérteté i dashurisé bashkéshortore dhe e gjithé
struktura familjare qé lind prej saj, pa 1éné pas
dore géllimet e tjera té martesés, priren drejt
késaj, qé bashkéshortét, me forcén e shpirtit, té
jené té gatshém té bashkéveprojné me dashu-
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riné e Krijuesit dhe té Shpérblyesit, qé népérm-
jet tyre vazhdimisht zgjeron dhe pasuron famil-
jen e Tij”[82].

Por pjelloria e dashurisé bashkéshortore nuk
kufizohet vetém né lindjen e fémijéve, qofté e
kuptuar edhe né dimensionin e vet njerézor:
zgjerohet dhe pasurohet me té gjitha ato fryte
té jetés morale, shpirtérore dhe mbinatyrore qé
babai dhe néna jané té thirrur t'u dhurojné
fémijéve, dhe népérmijet tyre, Kishés dhe botés.

Doktrina dhe norma gjithmoné té vjetra dhe
gjithmoné té reja té Kishés

29. Pikérisht sepse dashuria e bashkéshor-
téve éshté njé pjesémarrje e vecanté né misterin
e jetés dhe té dashurisé sé veté Hyjit, Kisha e di
se ka marré misionin e vecanté ta ruajé dhe ta
mbrojé dinjitetin shumeé té larté té martesés dhe
pérgjegjésiné shumé té madhe té pércimit té
jetés njerézore.

Késhtu, né vazhdimési me traditén e gjallé
té bashkeésisé kishtare gjaté historisé, Koncili II
i Vatikanit dhe magjisteri i Paraardhésit tim
Palit VI, i shprehur sidomos né enciklikén Hu-
manae vitae, u kané pércuar kohéve tona njé
shpallje vértet profetike, qé ripohon dhe ripa-
rashtron me qartési doktrinén dhe normén
gjithmoné té vjetér e gjithmoné té re té Kishés
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mbi martesén dhe pércimin e jetés njerézore.

Prandaj, né asamblené e tyre té fundit, Etérit
Sinodalé tekstualisht kané deklaruar: “Ky Si-
nod i Shenijté, i mbledhur né njésiné e fesé me
Pasardhésin e Pjetrit, vendosmérisht i pérmba-
het asaj qé né Koncilin II té Vatikanit (krh. Gau-
dium et spes, 50), dhe, mé pas, né enciklikén
Humanae vitae parashtrohet: dashuria bashké-
shortore duhet té jeté plotésisht njerézore, ek-
skluzive dhe e hapur ndaj jetés sé re (Humanae
vitae, nr. 11, dhe krh. 9 e 12)”#31,

Kisha éshté né anén e jetés

30. Doktrina e Kishés vihet sot né njé situaté
shogérore dhe kulturore, gé e bén mé té ve-
shtiré pér t'u kuptuar, mé té ngutshme dhe mé
té pazévendésueshme pér ta nxitur té mirén e
vérteté té burrit e té gruas.

Né té vérteté, pérparimi shkencoro-teknik,
gé njeriu bashkékohor shton vazhdimisht né
zotérimin e natyrés, nuk zhvillon vetém shpre-
sén pér krijimin e njé njerézimi té ri e mé té
miré, por edhe njé ankth gjithnjé e mé té thellé
né lidhje me té ardhmen. Disa pyesin nése éshté
miré té jetojné apo nése do té kishte gené mé
miré té mos kishin lindur aspak; dyshojné, nése
éshté e ligjshme t'i thérrasin té tjerét né jeté, té
cilét ndoshta do ta mallkojné ekzistencén e tyre
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né njé boté mizore, tmerret e sé cilés as nuk
mund té parashikohen. Disa té tjeré mendojné
se vetém atyre u pérkasin té mirat e teknikés
dhe i pérjashtojné té tjerét, té ciléve u diktojné
mjete kundérngjizése apo metoda edhe mé té
kéqija. Té tjeré ende, robér si¢ jané t& mendésisé
konsumiste dhe me té vetmin shqetésim pér njé
shtim té vazhdueshém té té mirave materiale,
nuk arrijné té kuptojné mé tepér dhe prandaj
nuk e pranojné pasuriné shpirtérore té njé jete
té re njerézore. Arsyeja e fundit e késaj mendé-
sie éshté mungesa, né zemrén e njerézve, e
Hyjit, vetém dashuria e té cilit éshté mé e forté
se té gjitha frikat e mundshme té botés dhe
mund t'i mposhté ato.

Késhtu ka lindur njé mendési kundér jetés,
si¢ del né shumé céshtje té sotme: t€ mendojmé,
pér shembull, pér njéfaré paniku qé rrjedh prej
studimeve té ekologéve dhe té futurologéve
mbi demografing, qé nganjéheré e zmadhojné
rrezikun e shtimit demografik pér cilésiné e
jetés.

Por Kisha vendosmérisht beson se jeta njeré-
zore, edhe pse e dobét dhe e vuajtur, éshté gjith-
moné njé dhuraté e shkélqgyeshme e Hyjit té
mirésisé. Kundér pesimizmit dhe egoizmit, qé
e errésojné botén, Kisha éshté né anén e jetés:
dhe né secilén jeté njerézore di té zbulojé shkél-
gimin e asaj “Po”je, té atij “Amen”-i, qé éshté
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veté Krishti[84]. “Jo”-sé qé pushton dhe mu-
ndon botén, i kundérvé kété “Po” té gjallé, duke
mbrojtur né kété ményré njeriun dhe botén prej
atyre qé véné né rrezik dhe léndojné jetén.

Kisha éshté e thirrur t'ua shfaqé té gjithéve,
me njé bindje mé té qarté e mé té vendosur,
vullnetin e vet pér ta nxitur me ¢do mjet dhe
pér ta mbrojtur kundér ¢do rreziku jetén njeré-
zore, né cfarédo kushtesh e stadi zhvillimi ajo
té gjendet.

Prandaj Kisha i dénon si fyerje té rénda té
dinjitetit njerézor dhe té drejtésisé té gjitha ato
veprimtari té geverive apo té autoriteteve té
tjera publike, qé synojné ta kufizojné né ¢farédo
ményre liriné e bashkéshortéve pér té vendosur
pér fémijét e tyre. Si pasojé, ¢farédo dhune e
ushtuar nga kéto autoritete né dobi té ku-
ndérngjizjes, té shterpézimit dhe té déshtimit té
nxitur duhet dénuar e pérbuzur me forcé. Né té
njéjtén ményré duhet urryer si shumé i padrejté
fakti se, né marrédhéniet ndérkombétare ndih-
ma ekonomike e dhéné pér nxitjen e popujve
kushtézohet me programe pér kundérngjizje,
shterpézim dhe déshtim té nxitur!®!.
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Qé plani hyjnor té vihet né jeté gjithnjé e mé
plotésisht

31. Sigurisht, Kisha éshté e vetédijshme edhe
pér problemet e shumta e té ndérlikuara, qé sot
né shumé vende i pérfshijné bashkéshortét né
detyrén e tyre té pércimit né ményré té pérgjegj-
shme té jetés. E njeh edhe problemin e réndé té
shtimit demografik, si¢ paraqgitet né kénde té
ndryshme té botés, dhe ndérlikimeve morale qé
ai sjell me vete.

Megjithaté, ajo mendon se njé shqyrtim i
thelluar i té gjitha aspekteve té kétyre proble-
meve ofron njé pohim té ri dhe mé té forté pér
réndésiné e doktrinés autentike rreth rregulli-
mit té lindshmérisé, té riparashtruar né Kon-
cilin IT té Vatikanit dhe né Enciklikén Humanae
vitae.

Prandaj, s¢ bashku me Etérit e Sinodit, ndiej
detyrén t'u drejtoj njé ftesé nxitése teologéve,
me géllim g€, duke i bashkuar forcat e veta pér
té bashképunuar me Magjisterin hierarkik, té
angazhohen pér té nxjerré gjithnjé e mé miré né
drité themelet biblike, motivimet etike dhe ar-
syet né dobi té personit qé kjo doktriné ka.
Késhtu do té jeté e mundur gé, né kontekstin e
njé paraqitjeje organike, doktrina e Kishés mbi
kéte kapitull vértet té réndésishém té béhet e
kuptueshme pér té gjithé njerézit vullnetmirg,
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duke ndihmuar kuptimin e saj ¢do dité e mé té
ndriguar dhe mé té thellé: né kété ményré pro-
jekti hyjnor do té mund té zbatohet gjithnjé e
mé thellésisht pér shpétimin e njeriut dhe pér
lavdiné e Krijuesit.

Né lidhje me kété, angazhimi i njézéshém i
teologéve, frymézuar nga bashkimi i bindur me
Magjisterin, qé éshté i vetmi udhérréfyes auten-
tik i Popullit té Hyjit, paraget njé ngutshmeéri té
vecanté edhe pér arsye té lidhjes sé brendshme
qé ekziston mes doktrinés katolike mbi kété
piké dhe vizionit té njeriut qé Kisha parashtron:
dyshimet apo gabimet né fushén martesore apo
familjare sjellin njé errésim té madh té sé vér-
tetés sé ploté mbi njeriun né njé situaté kultu-
rore tashmé kaq shpesh té ngatérruar e té ku-
ndért. Kontributi i ndricimit dhe i thellimit, qé
teologét jané té thirrur té japin né pérmbushje
té detyrés sé tyre specifike, ka njé vleré té pa-
krahasueshme dhe pérbén njé shérbim té ve-
canté, plot merita, ndaj familjes dhe njerézimit.

Né vizionin e ploté té njeriut dhe té thirrjes sé
tij

32. Né kontekstin e njé kulture, qé shformon
réndé apo madje humb domethénien e vérteté
té seksualitetit njerézor, sepse e ¢rrénjos prej
referimit té tij thelbésor te personi, Kisha e
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ndien mé té ngutshém dhe té pazévendésue-
shém misionin e saj pér ta paraqitur seksua-
litetin si vleré dhe detyré té personit té krijuar,
mashkull e femér, né shémbélltyré té Hyjit.

Né kété perspektivé Koncili 111 Vatikanit ka
pohuar qarté se “kur béhet fjalé pér lidhjen e
dashurisé bashkéshortore me pér¢imin e pér-
gjegjshém té jetés, karakteri moral i sjelljes nuk
varet vetém nga synimi i sinqerté dhe vlerésimi
i arsyeve, por pércaktohet edhe nga kritere
objektive, gé e kané themelin né veté natyrén e
personit njerézor dhe té akteve té tij dhe jané té
caktuara ta mbajné né njé kontekst dashurie té
vérteté kuptimin e ploté té dhurimit té ndér-
sjellé dhe té lindjes sé fémijéve; e gjithé kjo nuk
do té jeté e mundshme nése nuk kultivohet me
shpirt té singerté virtyti i délirésisé bashké-
shortore”[86].

Pikérisht duke u nisur prej “vizionit té ploté
té njeriut dhe té thirrjes sé tij, jo vetém natyrore
e tokésore, por edhe mbinatyrore e té am-
shuar”®], Pali VI ka pohuar se doktrina e
Kishés “éshté e themeluar né lidhjen e pa-
zgjidhshme, qé Hyji ka dashur dhe gé njeriu
nuk mund ta prishé me nismén e vet, mes dy
domethénieve té aktit bashkéshortor: domethé-
nia bashkuese dhe domethénia e lindjes sé
femijéve”[88]. Dhe ka pérfunduar duke thek-
suar se duhet pérjashtuar si shumé i pander-
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shém “¢do veprim qé, ose né parashikim té
aktit bashkéshortor, ose né kryerjen e tij, ose né
zhvillimin e pasojave té tij natyrore, synon, si
géllim apo si mjet, ta béjé té pamundshme li-
ndjen e fémijéve” 1.

Kur bashkéshortét, népérmjet pérdorimit té
kundérngjizésve, i ndajné kéto dy domethénie
qé Hyji Krijues i ka véné né genien e burrit e té
gruas dhe né dinamizmin e bashkimit té tyre
seksual, sillen si “arbitra” té planit hyjnor dhe
“manipulojné” e poshtérojné seksualitetin nje-
rézor, dhe bashké me té edhe veté personin e
dy bashkéshortéve, duke tjetérsuar vlerén e
dhurimit “total”. Késhtu, gjuhés sé lindur té
bashkéshortéve, kundérngjizja i dikton njé gju-
hé objektivisht kontradiktore, pra até té mos-
dhurimit tjetrit né térési: nga kétu rrjedh, jo
vetém mospranimi real dhe i sigurt i hapjes
ndaj jetés, por edhe njé falsifikim i té vértetés sé
brendshme té dashurisé bashkéshortore, thirrur
pér t'u dhuruar né térésiné personale.

Ndérsa kur bashkéshortét, népérmjet pér-
dorimit té periudhave jopjellore, respektojné
lidhjen e pazgjidhshme té domethénieve té ba-
shkimit e té lindjes té seksualitetit njerézor,
sillen si “mbaréshtues” té planit té Hyjit dhe e
“pérdorin” seksualitetin sipas dinamizmit za-
nafillés t&é dhurimit “total”, pa manipulime dhe
tjetérsimel™l.
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Né dritén e veté pérvojés sé shumeé cifteve
bashkéshortore dhe té t&é dhénave té shkencave
té ndryshme njerézore, reflektimi teologjik
mund té kuptojé dhe éshté i thirrur ta thellojé
ndryshimin antropologjik dhe njékohésisht
moral, qé ekziston mes kundérngjizjes dhe pér-
dorimit té ritmeve kohore: béhet fjalé pér njé
ndryshim shumé mé té gjeré dhe mé té thellé
sesa mendohet zakonisht dhe pérfshin né ana-
lizé té fundit dy konceptime té personit dhe té
seksualitetit njerézor mes tyre té pandaré. Zgje-
dhja e ritmeve natyrore sjell me vete pranimin
e kohés sé personit, domethéné té gruas, dhe
me kété edhe pranimin e dialogut, té respektit
té ndérsjellé, té pérgjegjésisé sé pérbashkét, té
zotérimit té vetvetes. Pastaj, ta pranosh kohén
dhe dialogun do té thoté ta njohésh karakterin
njékohésisht shpirtéror e trupor té bashkésisé
bashkéshortore, si dhe ta jetosh dashuriné per-
sonale né kérkesén e saj pér besnikéri. Né kété
kontekst cifti bén pérvojén se bashkimi bashké-
shortor pasurohet me ato vlera émbélsie e ndje-
njash, té cilat pérbéjné shpirtin e thellé té
seksualitetit njerézor, edhe né dimensionin e tij
fizik. Né kété ményré seksualiteti respektohet
dhe nxitet né dimensionin e vet vértet dhe
plotésisht njerézor, dhe nuk “pérdoret” kurré si
njé “objekt” qé, duke shpérbéré njésiné person-
ale té shpirtit e té trupit, godet veté krijimin e
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Hyjit né gérshetimin mé té thellé mes natyrés
dhe personit.

Kisha si Mésuese dhe Néné pér bashkéshortét
né véshtirési

33. Edhe né fushén e moralit bashkéshortor
Kisha éshté dhe vepron si Mésuese e Néné.

Si Mésuese, ajo nuk lodhet sé shpalluri nor-
mén morale gé duhet ta udhéheqé pércimin e
pérgjegjshém té jetés. Pér kété normé Kisha nuk
éshté aspak as autore e as arbitre. Né dégjesé
ndaj sé vértetés, qé éshté Krishti, shémbélltyra
e té cilit pasqyrohet né natyrén dhe né dinjitetin
e personit njerézor, Kisha ftillon normén morale
dhe ua parashtron té gjithé njerézve vullnet-
miré, pa i fshehur aspak kérkesat e saja pér
rrénjési dhe pérsosméri.

Ashtu si Maria, dhe Kisha u géndron afér
cifteve té bashkéshortéve gqé gjenden né veé-
shtirési né kété piké té réndésishme té jetés
morale: e njeh miré situatén e tyre, shpesh shu-
mé té véshtiré dhe nganjéheré vértet té trazuar
nga véshtirési té ¢do 1loji, jo vetém individuale,
por edhe shogérore; e di se shumé bashkéshorté
ndeshin véshtirési jo vetém pér realizimin
konkret, por edhe pér veté kuptimin e vlerave
gé gjenden né normén morale.

Por éshté kjo dhe vetém kjo Kishé qé éshté
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njékohésisht Mésuese dhe Néné. Prandaj Kisha
nuk resht kurré sé ftuari dhe sé nxituri, qé
véshtirésité e mundshme bashkéshortore té
zgjidhen pa e falsifikuar dhe pa e prekur kurré
té vértetén: né té vérteté, ajo éshté e bindur se
nuk mund té keté kundérshtim té vérteté mes
ligjit hyjnor té pércimit té jetés dhe atij té nxitjes
té dashurisé autentike bashkéshortorel®l. Pra-
ndaj, pedagogjia konkrete e Kishés duhet té jeté
gjithmoné e lidhur dhe kurré e ndaré prej dok-
trinés sé saj. Pér kété arsye, pérséris me vendos-
mériné e Paraardhésit tim: “Moskthimi né asgjé
i doktrinés sé shéndoshé té Krishtit éshté njé
formé e larté e dashurisé ndaj shpirtrave” 2.

Nga ana tjetér, pedagogjia e vérteté kishtare
e zbulon realizmin dhe urtiné e vet vetém duke
zhvilluar njé angazhim kémbéngulés dhe té
guximshém né krijimin dhe mbéshtetjen e atyre
kushteve njerézore - psikologjike, morale e
shpirtérore - gqé jané t&€ domosdoshme pér ta
kuptuar dhe pér ta jetuar vlerén dhe normén
morale.

Nuk ka dyshim se mes kétyre kushteve
duhen numéruar géndrueshméria dhe durimi,
pérvujtéria dhe forca e shpirtit, besimi birnor né
Hyjin dhe né hirin e Tij, lutja dhe pjesémarrja e
dendur né sakramentet e Eukaristisé dhe té Paj-
timit®l. Té forcuar né kété ményré, bashké-
shortét e krishteré do t& mund ta mbajné gjallé
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vetédijen e ndikimit té vecanté, qé hiri i sakra-
mentit t& kurorés sé martesés ushtron né té
gjitha realitetet e jetés bashkéshortore, pra edhe
né seksualitetin e tyre: dhurata e Shpirtit, e
pranuar dhe e kémbyer prej bashkéshortéve, i
ndihmon ta jetojné seksualitetin njerézor sipas
planit té Hyjit dhe si shenjé t&é dashurisé njé-
suese e pjellore té Krishtit pér Kishén e Vet.

Por mes kushteve té nevojshme bén pjesé
edhe njohja e trupit dhe e ritmeve té tij té pje-
llorisé. Né kété kuptim duhet béré ¢’éshté e
mundur qé njé njohje e tillé té jeté e mundshme
pér té gjithé bashkéshortét, dhe aq mé tepér pér
té rinjté, népérmjet njé informacioni dhe njé
edukimi té qarté, né kohén e duhur dhe serioz,
me ané té cifteve, té mjekéve dhe té ekspertéve.
Kjo njohje duhet té ¢ojé né edukimin pér veté-
kontroll: prej kétu rrjedh nevoja absolute e vir-
tytit té délirésisé dhe e edukimit té pérhershém
né té. Sipas kéndvéshtrimit té krishterég, délirési
nuk do té thoté mospranim apo nénvleftésim i
seksualitetit njerézor: por do té thoté energji
shpirtérore, qé di ta mbrojé dashuriné prej rre-
zigeve té egoizmit e té agresivitetit dhe di ta
nxisé drejt realizimit té saj té ploté.

Pali VI, me njé intuité té thellé urtie dhe
dashurie, nuk ka béré gjé tjetér vegse i ka dhéné
Z& pérvojés sé shumeé cifteve kur ka shkruar né
po kété encikliké: “Zotérimi i instinktit, népér-
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mjet arsyes dhe vullnetit té liré, dikton pady-
shim njé asketizém, me géllim qé shfagjet e
dashurisé té jetés bashkéshortore té jené sipas
rendit té drejté dhe né vecanti pér jetimin e
vetépérmbajtjes periodike. Por kjo disipling,
karakteristike e délirésisé sé bashkéshortéve, pa
e démtuar dashuriné bashkéshortore, i jep asaj
njé vleré mé té larté njerézore. Kérkon njé pér-
pjekje té vazhdueshme, por falé ndikimit té vet
té miré bashkéshortét zhvillojné né ményré té
térésishme personalitetin e tyre duke u pasu-
ruar me vlera shpirtérore: ajo i sjell jetés famil-
jare fryte kthjelltésie e paqgeje dhe lehtéson
zgjidhjen e problemeve té tjera; nxit vémendjen
ndaj bashkéshortit tjetér, i ndihmon bashkeé-
shortét ta largojné egoizmin, armikun e dashu-
risé sé vérteté, dhe thellon kuptimin e pér-
gjegjésisé né kryerjen e detyrave té tyre. Pri-
ndérit fitojné, bashké me té, edhe aftésiné e njé
ndikimi mé té thellé e mé té efektshém né
edukimin e fémijéve té tyre” .

Itinerari moral i bashkéshortéve

34. Ka réndési té madhe té pasurit e njé kon-
ceptimi té drejté pér rendin moral, pér vlerat
dhe normat e tij: réndésia rritet kur véshtirésité
pér t'i respektuar ato béhen mé té shumta e mé
té rénda.
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Pikérisht sepse zbulon dhe parashtron pla-
nin e Hyjit Krijues, rendi moral nuk mund té
jeté dicka munduese dhe jovetore pér njeriun;
pérkundrazi, duke iu pérgjigjur nevojave mé té
thella té njeriut té krijuar prej Hyjit, vihet né
shérbim té njerézisé té tij té ploté, me dashuriné
e émbél dhe angazhuese me té cilén veté Hyji
frymézon, mbéshtet dhe udhéheq ¢do krijesé
drejt lumturisé sé tij.

Por njeriu i thirrur pér ta jetuar né ményré té
pérgjegjshme planin e urtisé e té dashurisé sé
Hyjit, éshté njé genie historike, gé formohet dité
pas dite, me zgjedhjet e veta té shumta dhe té
lira: prandaj ai njeh, do dhe kryen té mirén
morale sipas etapave té rritjes sé vet.

Edhe bashkéshortét, né aspektin e jetés sé
tyre morale, jané té thirrur pér njé ecje té
pareshtur, t&¢ mbéshtetur prej déshirés sé sin-
gerté dhe vepruese pér t'i njohur gjithnjé e meé
miré vlerat qé ligji hyjnor ruan dhe nxit, dhe
nga vullneti i drejté e bujar pér t'i mishéruar né
zgjedhjet e tyre konkrete. Megjithaté, ata nuk
mund ta shohin ligjin vetém si njé ideal té
pastér qé duhet arritur né té ardhmen, por
duhet ta vlerésojné si njé urdhérim té Krishtit
Zot pér t'i kapércyer me angazhim véshtirésité.
«Prandaj i ashtuquajturi “ligji i shkallézimit”,
ose i ecjes progresive, nuk mund té njéjtésohet
me “shkallézimin e ligjit”, a thua se ka shkallé

71



e forma té ndryshme té rregullés né ligjin
hyjnor pér njeréz dhe situata té ndryshme. Té
gjithé bashkéshortét, sipas planit hyjnor, jané té
thirrur pér shenjtéri né martesé dhe kjo thirrje
e larté realizohet aq sa personi njerézor éshté né
gjendje t'i pérgjigjet urdhrit hyjnor me shpirt té
kthjellét, duke pasur besim né hirin hyjnor dhe
né vullnetin e vet»[95]. N&é po kété drejtim, hyn
né pedagogjiné e Kishés qé bashkéshortét para
sé gjithash duhet ta njohin qarté doktrinén e en-
ciklikés Humanae vitae si normativé pér ushtri-
min e seksualitetit té tyre, dhe sinqerisht té
angazhohen né krijimin e kushteve té nevo-
jshme pér zbatimin e késaj norme.

Kjo pedagogji, si¢ ka nxjerré né pah Sinodi,
pérfshin krejt jetén bashkéshortore. Prandaj de-
tyra pér pér¢imin e jetés duhet té integrohet né
misionin global té krejt jetés sé krishteré, e cila
pa krygin nuk mund té arrijé ngjalljen. Né njé
kontekst té ngjashém kuptohet se si flijimi nuk
mund té largohet prej jetés familjare, madje ai
duhet pranuar me zemér, qé dashuria bashkeé-
shortore té thellohet e té béhet burim i njé gé-
zimi té thellé.

Kjo ecje e pérbashkét kérkon reflektim, infor-
macion, edukim té pérshtatshém té meshtaréve,
té rregulltaréve e té laikéve, qé jané té anga-
zhuar né baritoren e familjes: té gjithé kéta do
té mund t'i ndihmojné bashkéshortét né itiner-
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arin e tyre njerézor e shpirtéror, qé sjell veté-
dijen e mékatit, angazhimin e sinqerté pér zba-
timin e ligjit moral, mbaréshtimin e pajtimit.
Duhet pasur parasysh edhe se né intimitetin
bashkéshortor jané pérfshiré vullnetet e dy per-
sonave, qé jané té thirrur pér njé harmoni me-
ndésie dhe sjelljeje: kjo kérkon jo pak durim,
simpati e kohé. Njé réndési té veganté né kété
fushé ka njésia e gjykimeve morale dhe baritore
e meshtaréve: kjo njési duhet té kérkohet e té
sigurohet me kujdes, qé besimtarét té mos pé-
sojné ankthe ndérgjegjeje[96].

Pra, ecja e bashkéshortéve do té lehtésohet
nése, duke vlerésuar doktrinén e Kishés dhe
duke pasur besim né hirin e Krishtit, t& ndih-
muar e té shogéruar prej barinjve té shpirtrave
dhe prej mbaré bashkésisé kishtare, ata do té
diné té zbulojné e té provojné vlerén e lirimit e
té nxitjes sé dashurisé sé pérnjéemendté, qé
Ungjilli jep dhe urdhérimi i Zotit parashtron.

Nxitja e bindjeve dhe dhénia e ndihmave
konkrete

35. Pérballé problemit té njé rregullimi té
ndershém té lindshmérisé, bashkésia kishtare,
né kohén e sotme, duhet t& marré pérsipér de-
tyrén pér nxitjen e bindjeve dhe pér t'i ndih-
muar konkretisht ata qé duan ta jetojné atésiné
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dhe amésiné né ményré vértet té pérgjegjshme.

Ne kété fushé, ndérsa kénaget me rezultatet
e arritura prej kérkimeve shkencore pér njé njo-
hje mé té sakté té ritmeve té pjellorisé femérore
dhe nxit njé shtrirje mé vendimtare e té gjeré té
kétyre studimeve, Kisha nuk mund té mos nxi-
sé me fuqi té pértériré pérgjegjésiné e atyre -
mjeké, eksperté, konsulenté bashkéshortorésh,
edukatorg, cifte - ¢ mund t'i ndihmojné efek-
tivisht bashkéshortét ta jetojné dashuriné e tyre
né respekt ndaj strukturés dhe géllimeve té
aktit bashkéshortor gé e shpreh até. Kjo do té
thoté njé angazhim mé té gjeré, vendimtar e sis-
tematik pér njohjen, vlerésimin dhe vénien né
jeté té metodave natyrore pér rregullimin e pje-
lorisell.

Njé déshmi e gmueshme mund dhe duhet té
jepet prej atyre bashkéshortéve qé, népérmjet
angazhimit té pérbashkét té vetépérmbajtjes pe-
riodike, kané arritur né njé pérgjegjshméri mé
té pjekur personale ndaj dashurisé dhe jetés. Sic
shkruante Pali VI, “atyre Zoti u beson detyrén
pér t'ua béré té dukshme njerézve shenjtériné
dhe émbélsiné e ligjit qé bashkon dashuriné e
ndérsjellé té bashkéshortéve me bashkévepri-
min e tyre né dashuriné e Hyjit autor té jetés
njerézore” %81,
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2. Edukimi
E drejta-detyré edukative e prindérve

36. Detyra e edukimit i ka rrénjét e veta né
thirrjen zanafillése té bashkéshortéve pér té
marré pjesé né veprén krijuese té Hyjit: duke
lindur né dashuri dhe pér dashuri njé person té
ri, gé né vetvete ka thirrjen pér rritje dhe zhvi-
llim, prindérit marrin pérsipér detyrén pér ta
ndihmuar né ményré té efekshme qé té jetojé
njé jeté plotésisht njerézore. Sikurse ka kujtuar
Koncili II i Vatikanit: “Prindérit, megenése u
kané pércuar jetén fémijéve té tyre, kané de-
tyrimin e madh t'i edukojné ata: prandaj duhen
vlerésuar si edukorét e paré dhe kryesoré té
tyre. Ky funksion i tyre edukativ éshté aq i
réndésishém sa, nése mungon, mezi mund té
zévendésohet. Né té vérteté, u takon prindérve
té krijojné né gjirin e familjes até atmosferé té
gjalléruar prej dashurisé dhe prej devotshmé-
risé ndaj Hyjit dhe ndaj njerézve té tjeré, qé
ndihmon edukimin e ploté té fémijéve né drej-
timin personal e shogéror. Pra, familja éshté
shkolla e paré e virtyteve shoqgérore, pér té cilat,
pikérisht, kané nevojé té gjitha shoqérite” 1.

E drejta-detyré edukative e prindérve ciléso-
het si thelbésore, e lidhur si¢ éshté me pér¢imin
e jetés njerézore; si e vecanté dhe parésore, pér-
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ballé detyrés edukative té té tjeréve, pér njésh-
mériné e marrédhénies sé dashurisé qé ekziston
mes prindérve e fémijéve; si e pazévendésue-
shme dhe e patjetérsueshme, dhe qé prandaj
nuk mund t'u besohet térésisht té tjeréve, e as
té ushtrohet me pa té drejté prej té tjeréve.

Pértej kétyre karakteristikave, nuk mund té
harrojmé se elementi mé rrénjésor, sa ta cilésojé
detyrén edukative té prindérve, éshté dashuria
atérore e aménore, e cila gjen né veprén eduka-
tive pérmbushjen e vet duke i shérbyer né mé-
nyré té ploté e té pérsosur jetés; dashuria e
prindérve nga burim béhet shpirt dhe prandaj
normé, qé frymézon dhe drejton gjithé vepri-
min edukativ konkret, duke e pasuruar me ato
vlera émbélsie, géndrueshmérie, mirésie, shér-
bimi, mosinteresi, shpirti sakrifice, qé jané fryti
mé i cmueshém i dashurisé.

Edukimi pér vlerat thelbésore té jetés njeré-
zore

37. Megjithése né mes té véshtirésive té ve-
prés edukative, sot shpesh té rénduara, pri-
ndérit duhet gé me besim e guxim t'i formojné
fémijét e tyre me vlerat thelbésore té jetés njeré-
zore. Fémijét duhet té rriten né njé liri té drejté
pérballé té mirave materiale, duke marré njé stil
jete té thjeshté dhe pa kérkesa té tepérta, té
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bindur se “njeriu vlen mé shumé pér até qé
éshté sesa pér até qé ka”[100].

Né njé shoqgéri té tronditur e té shpérbéré
nga tensionet e konfliktet e shkaktuara prej pér-
plasjes s¢ dhunshme mes individualizmave e
egoizmave té ndryshém, fémijét duhet té pa-
surohen jo vetém me ndjenjén e drejtésisé sé
vérteté, e cila éshté e vetmja qé ¢con né respek-
timin e dinjitetit personal té secilit, por edhe mé
shumé, me ndjenjén e dashurisé sé vérteté, si
gatishméri e singerté dhe shérbim i painteres
ndaj té tjeréve, né vecanti ndaj mé té varférve
dhe nevojtaréve. Familja éshté shkolla e paré
dhe themelore e bashkéjetesés né shoqéri: si
bashkési dashurie, ajo gjen né dhurimin e vet-
vetes ligjin qé e udhéheq dhe e bén té rritet.
Dhurimi i vetvetes, qé frymézon dashuriné e
bashkéshortéve mes tyre, paraqitet si model
dhe normé e dhurimit té vetvetes i cili jetohet
né marrédhéniet mes véllezérve e motrave dhe
mes brezave té ndryshém, qé bashkéjetojné né
familje. Edhe bashkésia e pjesémarrja e pérdit-
shme qé jetohet né shtépi, né momentet e gé-
zimit dhe té véshtirésis¢, pérbén pedagogjiné
mé konkrete e mé té efektshme pér hyrjen ve-
pruese, té pérgjegjshme e pjellore té fémijéve né
horizontin mé té gjeré té shoqérisé.

Edukimi né dashuri si dhurim i vetvetes pér-
bén edhe kushtin e domosdoshém paraprak pér
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prindérit e thirrur qé t'u japin fémijéve té tyre
njé edukim seksual té qarté e delikat. Pérballé
njé kulture qé “e banalizon” né njé pjesé té ma-
dhe seksualitetin njerézor, sepse e ftillon dhe e
jeton né ményré té kufizuar e té varféruar, duke
e lidhur vetém me trupin dhe kénaqgésiné ego-
iste, shérbimi edukativ i prindérve duhet té
mbéshtetet vendosmérisht né njé kulturé sek-
suale qé éshté vértet dhe plotésisht personale:
né té vérteté, seksualiteti éshté njé pasuri e krejt
personit - trup, ndjenjé dhe shpirt - dhe e shfaq
domethénien e vet duke e guar personin né
dhurimin e vetvetes né dashuri.

Edukimi seksual, e drejté dhe detyré theme-
lore e prindérve, duhet té zbatohet gjithmoné
nén drejtimin e tyre té kujdesshém, si né shtépi,
ashtu edhe né gendrat edukative té zgjedhura
e té kontrolluara prej tyre. Né kété kuptim
Kisha e thekson ligjin e ndihmés, qé shkolla e
ka pér detyré ta zbatojé kur bashkévepron né
edukimin seksual, duke e béré me até shpirt qé
frymézon edhe prindérit.

Né keéte kontekst éshté krejtésisht i domos-
doshém edukimi né délirési, si virtyt qé zhvi-
llon pjekuriné e pérnjémendté té personit dhe e
bén até té afté té respektojé e té nxisé “dome-
thénien martesore” té trupit. Madje, prindérit e
krishteré do t'i kushtojné njé vémendje e kujdes
té vecanté, duke paré shenjat e thirrjes sé Hyjit,
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edukimit né virgjéri, si forma mé e larté e dhu-
rimi té vetvetes, qé pérbén veté domethénien e
seksualitetit njerézor.

Pér veté lidhjet qé ekzistojné mes dimen-
sionit seksual té personit dhe vlerave té tij etike,
detyra edukative duhet t'i béjé femijét gé t'i njo-
hin e t'i vlerésojné normat morale si garanci té
nevojshme dhe té ¢gmueshme pér njé rritje per-
sonale té pérgjegjshme né seksualitetin njeré-
ZOor.

Prandaj Kisha i kundérvihet vendosmérisht
njéfaré forme té informacionit seksual, té shké-
putur prej parimeve morale, kaq shumé té pér-
hapur, i cili nuk do té ishte tjetér vegse hyrje né
pérvojén e kénaqgésisé dhe njé nxitje né humbjen
e kthjelltésisé - edhe né vitet e pafajésisé - duke
i hapur rrugg vesit.

Misioni edukativ dhe sakramenti i kurorés sé
martesés

38. Pér prindérit e krishteré misioni eduka-
tiv, i rrénjosur si¢ éshté théné né pjesémarrjen e
tyre né veprén krijuese té Hyjit, ka njé burim té
ri e specifik né sakramentin e kurorés sé marte-
sés, qé i shuguron né edukimin vértet té kri-
shteré té fémijéve té tyre, pra i thérret t€ marrin
pjesé né veté autoritetin dhe né veté dashuriné
e Hyjit Até dhe té Krishtit Bari, sikurse edhe né
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dashuriné aménore té Kishés, dhe i pasuron me
urti, késhillg, forcé dhe me ¢do dhuraté tjetér té
Shpirtit Shenjt pér t'i ndihmuar fémijét né rrit-
jen e tyre njerézore e té krishteré.

Prej sakramentit t& martesés detyra eduka-
tive merr dinjitetin dhe thirrjen pér té gené
“mbaréshtim” i vérteté i Kishés né shérbim té
formimit té anétaréve té saj. Aq e madhe éshté
madhéshtia dhe shkélgimi i mbaréshtimit edu-
kativ té prindérve té krishteré, sa shén Toma
nuk ngurron ta krahasojé me mbaréshtimin e
meshtaréve: “Disa e pérhapin dhe e ruajné jetén
shpirtérore me njé mbaréshtim vetém shpir-
téror, dhe kjo i pérket sakramentit té urdhrit; té
tjerét e béjné kété pér sa i pérket jetés njekohé-
sisht trupore e shpirtérore dhe kjo ndodh me
sakramentin e kurorés sé martesés, né té cilin
burri dhe gruaja bashkohen pér té lindur fémijé
dhe pér t'i edukuar ata né adhurimin e Hy-
]‘it” [101] .

Ndérgjegjja e gjallé dhe sycelét e misionit té
marré me sakramentin e martesés do t'i ndih-
mojé prindérit e krishteré té vihen me kthjelltési
e besim té madh né shérbimin edukativ té fémi-
jéve té tyre dhe, né té njéjtén kohé&, me ndjenjé
pérgjegjésie ndaj Hyjit qé i thérret dhe i dérgon
pér ta ndértuar Kishén né veté fémijét e tyre.
Késhtu familja e té pagézuarve, e bashkuar si
kishé shtépiake prej Fjalés dhe prej Sakramentit,
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béhet njékohésisht, sikurse Kisha e madhe, mé-
suese dhe néné.

Pérvoja e paré e Kishés

39. Misioni i edukimit kérkon qé prindérit e
krishteré t'u parashtrojné fémijéve té tyre té
gjitha pérmbajtjet e nevojshme pér pjekuriné
shkallé-shkallé té personalitetit t& tyre nga njé
kéndvéshtrim i krishteré dhe kishtar. Késhtu do
t'i marrin linjat edukative té pérmendura mé
lart, me kujdesin pér t'u treguar fémijéve se né
cfaré thellésie domethéniesh diné té gojné feja
dhe dashuria e Jezu Krishtit. Veg késaj, vetédija
se Zoti u beson atyre rritjen e njé biri té Hyjit, t&
njé véllai té Krishtit, t& njé tempulli té Shpirtit
Shenit, té njé anétari té Kishés, do t'i mbéshtesé
prindérit e krishteré né detyrén e tyre pér ta
pérforcuar né shpirtin e fémijéve té tyre dhu-
ratén e hirit hyjnor.

Koncili I i Vatikanit e saktéson késhtu pérm-
bajtjen e edukimit té krishteré: “Ai nuk sjell
vetém pjekuriné e personit njerézor... por
synon sidomos qé t'i béjé té pagézuarit, té cilét
kané hyré progresivisht né njohjen e misterit té
shpétimit, té vetédijshém gjithnjé e mé shumé
pér dhuratén e fesé qé kané marré: t& mésojné
ta adhurojné Hyjin né shpirt e té vérteté (krh.
Gjn 4, 23), sidomos népérmjet veprimit liturgjik,
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té pérgatiten pér ta jetuar jetén e tyre sipas
njeriut té ri né drejtésiné dhe né shenjtériné e sé
vértetés (Ef 4, 22-24), té arrijné késhtu njeriun e
pérsosur, masén e pjekurisé sé ploté té Krishtit
(krh. Ef 4, 13) dhe té japin ndihmesén e tyre né
shtimin e trupit mistik. Veg késaj, ata, té vetédij-
shém pér thirrjen e tyre, duhet t&€ mésojné qofté
ta déshmojné até shpresé qé éshté né ta (krh. 1
Pjt 3, 14), qofté ta nxisin lartésimin e botés né
kuptimin e krishter&” 1%,

Edhe Sinodi, duke i marré pérséri dhe duke
i zhvilluar linjat konciliare, e ka paraqgitur mi-
sionin edukativ té familjes sé krishteré si njé
mbaréshtim té vérteté, népérmjet té cilit pérco-
het e rrezatohet Ungjilli, né até piké sa veté jeta
e familjes béhet itinerar feje dhe né njéfaré
ményre fillim i jetés sé krishteré dhe shkollé e
ndjekjes sé Krishtit. Né familjen e vetédijshme
pér kété dhuraté, si¢ ka shkruar Pali VI, “té
gjithé anétarét ungjillézojné dhe ungjillézo-
hen” (131,

Me fuqiné e mbaréshtimit té edukimit
prindérit, népérmjet déshmisé sé jetés, jané laj-
métarét e paré té Ungjillit té fémijéve té tyre.
Edhe mé shumé, duke u lutur sé bashku me
fémijét e tyre, duke iu kushtuar s¢ bashku me
ta leximit té Fjalés sé Hyjit dhe duke i futur né
thellésiné e Trupit - eukaristik dhe kishtar - té
Krishtit népérmijet fillimit té jetés sé krishterg,
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béhen plotésisht prindér, domethéné lindés jo
vetém té jetés trupore, por edhe té asaj q¢,
népérmjet pértéritjes sé Shpirtit, buron prej
Kryqit dhe ngjalljes s¢ Krishtit.

Qé prindérit e krishteré té mund ta kryejné
denjésisht misionin e tyre edukativ, Etérit Si-
nodalé kané shpresuar né pérgatitjen e njé teksti
té pérshtatshém katekizmi pér familjet, té qarté,
té shkurtér dhe gé té mund té pérvetésohet leh-
tésisht prej té gjithéve. Konferencat ipeshkv-
nore jané ftuar pérzemérsisht té angazhohen
pér realizimin e kétij katekizmi.

Marrédhéniet me forcat e tjera edukative

40. Familja éshté e para, por jo bashkésia e
vetme dhe ekskluzive edukative: veté dimen-
sioni i bashkésisé, civil dhe kishtar i njeriut
kérkon dhe té con né njé vepér mé té gjeré dhe
mé té lidhur miré, qé éshté fryt i bashképunimit
té organizuar té forcave té ndryshme edukative.
Kéto forca jané té gjitha té nevojshme, edhe pse
secila mund dhe duhet té ndérhyjé me njé kom-
petencé dhe me njé ndihmesé té vetén!'%,

Prandaj detyra edukative e familjes sé kri-
shteré ka njé vend shumé té réndésishém né
baritoren organike: kjo pérfshin njé formé té re
té bashképunimit mes prindérve dhe bashké-
sive té krishtera, mes grupeve té ndryshme
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edukative e barinjve. Né kété drejtim pértéritja
e shkollés katolike duhet t'u kushtojé njé vé-
mendje t€ vecanté si prindérve té nxénésve,
ashtu edhe formimit té njé bashkésie té pérso-
sur qé edukon.

Duhet té jeté absolutisht e siguruar e drejta
e prindérve pér zgjedhjen e njé edukimi sipas
besimit té tyre fetar.

Shteti dhe Kisha kané pér detyré t'u japin
familjeve té gjitha ndihmat e mundshme, me
géllim gé ato té mund t'i ushtrojné si¢c duhet de-
tyrat e tyre edukative. Prandaj si Kisha ashtu
edhe shteti duhet t'i krijojné e t'i nxisin ato in-
stitucione e veprimtari, qé familjet me té drejté
i kérkojné: dhe ndihma duhet té jeté né pér-
pjesétim me mungesat e familjeve. Prandaj, té
gjithé drejtuesit e shkollave nuk duhet té harro-
jné kurré se prindérit jané vendosur prej veté
Hyjit si edukatorét e paré e kryesoré té fémijéve
té tyre, dhe se e drejta e tyre éshté krejtésisht e
patjetérsueshme.

Por pas té drejtés, vendoset detyra e madhe
e prindérve pér t'u angazhuar thellésisht né njé
marrédhénie té pérzemért dhe konkrete me
mésimdhénésit dhe drejtuesit e shkollave.

Nése né shkolla mésohen ideologji kundér
fesé sé krishteré, familja sé bashku me familje
té tjera, mundésisht népérmjet formave shoqé-
ruese familjare, me té gjitha forcat dhe me urti
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duhet t'i ndihmojné té rinjté qé té mos largohen
prej fesé. Né kété rast familja ka nevojé pér
ndihma té vecanta nga ana e barinjve té shpir-
trave, té cilét nuk duhet té harrojné se prindérit
kané detyrén e padhunueshme t'ua besojné
fémijét e tyre bashkésisé kishtare.

Njé shérbim i shuméfishté ndaj jetés

41. Dashuria pjellore bashkéshortore né
shérbim té jetés shprehet né forma té shumé-
fishta, ndér té cilat lindja dhe edukimi i fémi-
jéve jané ato mé té drejtpérdrejtat, mé karak-
teristiket dhe mé té pazévendésueshmet. Né t&é
vérteté, cdo akt dashurie té vérteté ndaj njeriut
déshmon dhe pérsos pjelloriné shpirtérore té
familjes, sepse éshté dégjesé ndaj dinamizmit té
brendshém dhe té thellé té dashurisé si dhurim
1 vetvetes té tjeréve.

Né kété perspektivé, e pasur me vleré dhe
angazhim pér té gjithé, do té diné té frymézo-
hen né vecanti ata bashkéshorté qé fizikisht jané
shterpé.

Familjet e krishtera, gé né fe i njohin té gjithé
njerézit si bij té Atit té pérbashkét giellor, do t'i
ndihmojné me bujari fémijét e familjeve té tjera,
duke i mbéshtetur dhe duke i dashur, jo si té
huaj, por si anétaré té té vetmes familje té bijve
té Hyjit. Prindérit e krishteré késhtu do t&€ mund
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ta zgjerojné dashuriné e tyre pértej lidhjeve té
mishit e té gjakut, duke ushqyer lidhjet qé i
kané rrénjét né shpirt dhe gqé zhvillohen né
shérbimin konkret ndaj fémijéve té familjeve té
tjera, shpesh nevojtaré madje edhe pér gjérat
mé té domosdoshme.

Familjet e krishtera do té diné té jetojné njé
gatishméri mé t&é madhe ndaj birésimit dhe ku-
jdestarisé sé atyre fémijéve qé jané pa prindér
ose jané braktisur prej tyre: ndérsa kéta fémijé,
duke rigjetur njé ngrohtési familjare, mund té
béjné pérvojén e atésisé sé dashur e té kujdes-
shme té Hyjit, té¢ déshmuar prej prindérve té
krishteré, dhe késhtu té rriten me kthjelltési e
duke pasur besim né jeté, krejt familja do té pa-
surohet prej vlerave shpirtérore té njé vélla-
z&rimi mé té gjeré.

Pjelloria e familjeve duhet té njohé njé “kri-
jimtari” té vetén té pareshtur, fryt i mreku-
llueshém i Shpirtit té Hyjit qé hap syté e zemrés
pér té zbuluar nevojat e vuajtjet e reja té sho-
gérisé soné, dhe gé ngjall guxim pér t'i marré
pérsipér e pér t'u dhéné atyre njé pérgjigje. Né
kété kuadér u paraqgitet familjeve njé fushé
shumé e gjeré veprimi: né té vérteté, edhe mé
shgetésuese se braktisja e fémijéve sot éshté
dukuria e ménjanimit shogéror e kulturor, qé i
godet réndé té moshuarit, té sémurét, personat
me aftési té kufizuara, té droguarit, ish-té bur-
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gosurit, etj.

Né kété ményré zgjerohet sé tepérmi hori-
zonti i atésisé dhe i amésisé sé familjeve té kr-
ishtera: dashuria e tyre shpirtérisht pjellore
sfidohet nga kéto dhe nga shumé nevoja té tjera
té kohés soné. Me familjet dhe népérmjet tyre,
Zoti Jezus vazhdon té keté “dhembshuri” pér
turmat.
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III - PJESEMARRJA N ZHVILLIMIN E SHOQERISE
Familja qeliza e paré dhe jetésore e shoqérisé

42. “Meqenése Krijuesi i té gjitha gjérave e
ka zgjedhur martesén si zanafillé dhe themel té
shogérisé njerézore”, familja éshté béré “qeliza
e paré dhe jetésore e shoqgérise” 1%,

Familja ka lidhje jetésore e organike me sho-
géring, sepse pérbén themelin dhe ushqimin e
saj té vazhdueshém népérmjet detyrés sé saj té
shérbimit ndaj jetés: né té vérteté, prej familjes
lindin qytetarét dhe né familje ata gjejné shko-
llén e paré té atyre virtyteve shogérore, qé jané
shpirti i jetés dhe i zhvillimit té veté shoqgérisé.

Késhtu, me forcén e natyrés dhe té thirrjes sé
vet, pa u mbyllur né vetvete, familja u hapet
familjeve té tjera dhe shoqérisé, duke marré
pérsipér detyrén e vet shogérore.

Jeta familjare si pérvojé bashkésie dhe pjesé-
marrjeje

43. Veté pérvoja e bashkésisé dhe e pjesé-
martjes, qé duhet té karakterizojé jetén e pérdit-
shme té familjes, pérbén ndihmesén e paré e
themelore ndaj shoqgérisé.

Marrédhéniet mes anétaréve té bashkésisé
familjare jané té frymézuara dhe té drejtuara
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prej ligjit “té té dhuruarit falas”, q&é, duke re-
spektuar e pérkrahur né té gjithé dhe né secilin
dinjitetin personal si té vetem gjé qé ka vleré,
béhet pranim i pérzemért, takim dhe bashké-
bisedim, gatishméri pa interes, shérbim bujar,
solidaritet i thellé.

Késhtu nxitja e njé bashkésie té pérnjéemend-
té dhe té pjekur personash né familje béhet
shkolla e paré dhe e pazévendésueshme e ba-
shké&jetesés né shogéri, shembull dhe nxitje pér
marrédhéniet mé té gjera té bashkésisé nén
shenjén e respektit, té drejtésisé, té bashke-
bisedimit, té dashuriseé.

Né kété ményré, si¢c kané kujtuar Etérit Si-
nodalé, familja pérbén vendin natyror dhe
mjetin mé té efektshém té humanizimit dhe té
personalizimit té shoqgérisé: ajo bashképunon
né njé ményré té vecanté dhe té thellé pér ndér-
timin e botés, duke béré t&¢ mundshme njé jeté
vértet njerézore, né vecanti duke ruajtur dhe
pércuar virtytet dhe “vlerat”. Si¢ shkruan Kon-
cili ITi Vatikanit, né familje “brezat e ndryshém
takojné dhe ndihmojné njéri-tjetrin pér té ar-
ritur njé urti njerézore mé té ploté dhe pér té
bashkuar té drejtat e personave me nevojat e
kérkesat e tjera té jetés shoqérore” 1%,

Si pasojé, pérballé njé shogérie qé rrezikon
té jeté gjithnjé e mé e shpersonalizuar dhe e
masifikuar, pra edhe ¢njerézore e ¢njerézuese,
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me rezultatet negative té shumé formave té
“ikjes” - si¢ jané, pér shembull, alkoolizmi, dro-
ga dhe veté terrorizmi - familja ka dhe liron
ende sot energji té mrekullueshme té afta pér ta
shképutur njeriun prej anonimatit, pér ta mba-
jtur té vetédijshém pér dinjitetin e tij personal,
pér ta pasuruar me njé njerézi té thellé dhe pér
ta pérfshiré né ményré vepruese me njésh-
mériné dhe papérséritshmériné e vet né jetén e
shogérisé.

Detyra shoqérore dhe politike

44. Detyra shogérore e familjes sigurisht nuk
mund té ndalet né veprén e lindjes dhe té edu-
kimit, edhe pse aty gjen formén e vet té paré
dhe té pazévendésueshme té shprehjes.

Prandaj familjet, si ve¢mas, ashtu edhe té
bashkuara, mund dhe duhet t'u kushtohen ve-
prave té shuméfishta té shérbimit shogéror, si-
domos né dobi té té varférve, dhe sidoqofté t&é
té gjithé atyre personave e situatave, qé orga-
nizimi sigurues dhe asistencial i autoriteteve
publike nuk mund ti arrijé.

Kontributi shogéror i familjes ka njé vecanti té
vetén, qé kérkon té njihet mé miré dhe té pér-
krahet mé vendosmeérisht, sidomos ndérsa fémi-
jét rriten, duke pérfshiré faktikisht sa mé shumé
té jeté e mundur té gjithé anétarét e sajl'™.
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Né vecanti duhet theksuar réndésia gjithnjé
e mé e madhe gé né shogériné toné merr mik-
pritja, né té gjitha format e saja, prej hapjes sé
derés sé shtépisé e, edhe mé shumé té zemrés,
ndaj kérkesave té véllezérve, deri né angazhi-
min konkret pér t'i siguruar ¢do familjeje
shtépiné e saj, si mjedis natyror qé e ruan dhe e
bén até té rritet. Sidomos familja e krishteré
éshté e thirrur ta dégjojé porosiné e apostullit:
“... ushtroni mikpritjen”[108], dhe pra, té véré
né jeté, duke imituar shembullin dhe duke
bashkéndaré dashuriné e Krishtit, pranimin e
véllait nevojtar: “Kush ia jep ndonjérit prej ké-
tyre té vegjélve, madje edhe njé goté uji té
freskét, pse éshté nxénési im, pér té vérteté po
ju them: nuk do t'i humbé shpérblimi” 1%,

Detyra shogérore e familjeve éshté e thirrur
té shprehet edhe né formén e ndérhyrjes poli-
tike: pra, familjet duhet té kujdesen té parat qé
ligjet dhe institucionet e shtetit jo vetém té mos
i shkelin, por edhe t'i mbéshtesin dhe t'i mbro-
jné pozitivisht té drejtat dhe detyrat e familjes.
Neé kété drejtim familjet duhet té rriten né
vetédijen se jané “protagoniste” té sé ashtuquaj-
turés “politiké familjare” dhe té marrin pérsipér
pérgjegjésiné pér ta shndérruar shogériné: pér-
ndryshe familjet do té jené viktimat e para té
atyre té kéqijave, té cilat jané kufizuar duke i
vérejtur me shpérfillje. Prandaj thirrja e Koncilit
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II té Vatikanit pér té kapércyer etikén indivi-
dualiste ka vleré edhe pér familjen si té till&!"l,

Shoqéria né shérbim té familjes

45. Lidhja intime mes familjes dhe shoqérisé,
si¢ kérkon hapja dhe pjesémarrja e familjes né
shogéri dhe né zhvillimin e saj, kérkon qé
shogéria té mos e 1éré kurré pas dore detyrén e
vet themelore té respektimit dhe té nxitjes sé
veté familjes.

Sigurisht familja dhe shogéria kané njé funk-
sion pérplotésues né mbrojtjen dhe né nxitjen e
té mirés sé té gjithé njerézve dhe té ¢do njeriu.
Por shogéria, dhe né ményré mé specifike shte-
ti, duhet té pranojné se familja éshté “njé sho-
géri qé gézon njé té drejté té vetén dhe zana-
fillése”"1 dhe pra, né marrédhéniet e tyre me
familjen jané té detyruar t'i pérmbahen parimit
té ndihmés sé ndérsjellé.

Pér arsye té kétij parimi, shteti nuk mund
dhe as nuk duhet t'ua heqé familjeve ato detyra
gé ato mund t'i kryejné miré edhe veté ose té
bashkuara lirisht, por t'i pérkrahé pozitivisht e
ta nxisé né maksimum nismén e pérgjegjshme
té familjeve. Té bindura se e mira e familjes pér-
bén njé vleré té domosdoshme dhe té paprek-
shme pér bashkésiné civile, autoritetet publike
duhet té béjné ¢’éshté e mundur pér t'u sigu-
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ruar familjeve té gjitha ato ndihma - ekono-
mike, shogérore, edukative, politike, kulturore
- pér té cilat kané nevojé gé t'u béjné ballé né
ményré njerézore té gjitha pérgjegjésive té veta.

Karta e té drejtave té familjes

46. Ideali i njé veprimi té ndérsjellé mbéshte-
tjeje dhe zhvillimi mes familjes e shoqérisg,
shpesh edhe né ményré shumé té dhunshme,
ndeshet me realitetin e njé ndarjeje té tyre,
madje té njé kundérvénieje té tyre.

Neé fakt, si¢ ka paditur vazhdimisht Sinodi,
situata q¢é shumé familje né vende té ndryshme
ndeshin éshté shumé problematike, nése jo
vértet negative: institucionet e ligjet shpérnjo-
hin padrejtésisht té drejtat e pamohueshme té
familjes dhe té veté personit njerézor, dhe sho-
géria, né vend gé té vihet né shérbim té familjes,
e sulmon até dhunshém né vlerat dhe né kérke-
sat e saja themelore. Dhe késhtu familja q¢,
sipas planit té Hyjit, éshté qeliza bazé e shoqé-
risé, subjekt té drejtash dhe detyrash para
shtetit dhe para cfarédo bashkésie tjetér, gje-
ndet viktimé e shogérisé, e vonesave dhe e nga-
dalésisé té ndérhyrjeve té saja dhe, edhe mé
shumé, e padrejtésive té saja té dukshme.

Prandaj Kisha mbron haptas dhe fort té drej-
tat e familjes prej pérvetésimeve té padrejta dhe
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té patolerueshme té shoqgérisé e té shtetit. Né
vecanti, Etérit Sinodalé, ndér té tjera, kané kuj-
tuar té drejtat e familjes si¢ vijojné:

- téjeté dhe té pérparojé si familje, dome-
théné té drejtén e cdo njeriu, sidomos nése éshté
i varfér, pér té formuar njé familje dhe pér t'i
pasur mjetet e pérshtatshme pér ta mbajtur até;

- taushtrojé pérgjegjésiné e vet né drejtim
té pércimit té jetés dhe té edukimit té fémijéve;

- té intimitetit té jetés bashkéshortore e
familjare;

- té géndrueshmeérisé sé lidhjes dhe té in-
stitucionit martesor;

- té besojé, ta déshmojé dhe ta pérhapé
fené e vet;

- tiedukojé fémijét sipas traditave e vler-
ave té veta fetare e kulturore, me mjetet, mé-
nyrat dhe institucionet e nevojshme;

- té fitojé siguriné fizike, shogérore, poli-
tike, ekonomike, sidomos té té varférve dhe té
té sémuréve;

- tédrejtén pér banesé té pérshtatshme ku
jeta familjare té zhvillohet si duhet;

- té shprehjes dhe té pérfagésimit prané
autoriteteve publike ekonomike, shogérore e
kulturore dhe prané atyre mé té uléta, si drejt-
pérdrejt, ashtu edhe népérmjet shoqatave;

- té krijojé shogata me familje e institu-
cione té tjera, pér té zhvilluar né ményré té pér-
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shtatshme e té kujdesshme detyrén e vet;

- té mbrojé té miturit népérmjet institu-
cioneve e legjislacioneve té pérshtatshme nga
ilaget e démshme, pornografia, alkoolizmi, etj.;

- ténjé argétimi té ndershém qé nxit edhe
vlerat e familjes;

- té drejtén e té moshuarve pér njé jeté té
denjé dhe pér njé vdekje té hijshme;

- té drejtén té mérgojé si familje pér té
kérkuar njé jeté mé t& mirel2,

Selia e Shenjté, duke mirépritur kérkesén e
qarté dhe té hapur té Sinodit, do té keté kujdes
pér t'i thelluar kéto sugjerime, duke pérpunuar
njé “karté té té drejtave té familjes”, qé t'ua pa-
rashtrojé mjediseve dhe Autoriteteve té intere-
suara.

Hiri dhe pérgjegjésia e familjes sé krishteré

47. Detyra shogérore e ¢do familjeje, pér njé
arsye té re dhe té vecanté, i pérket familjes sé
krishteré, themeluar né sakramentin e kurorés
sé martesés. Duke marré pérsipér realitetin nje-
rézor té dashurisé bashkéshortore né té gjitha
ndérlikimet, sakramenti i aftéson dhe i anga-
zhon bashkéshortét dhe prindérit e krishteré qé
ta jetojné thirrjen e tyre si laiké, dhe prandaj
edhe “ta kérkojné mbretériné e Hyjit duke i traj-
tuar dhe duke i orientuar gjérat tokésore sipas
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Hyjit” (131,

Detyra shogérore e politike hyn né até mi-
sion mbretéror apo té shérbimit, né té cilin
bashkéshortét e krishteré marrin pjesé me fuqi-
né e sakramentit té kurorés sé martesés, duke
marré njékohésisht njé urdhérim té cilit nuk
mund t'i shmangen dhe njé hir qé i mbéshtet
dhe i nxit.

Né kété ményré familja e krishteré éshté e
thirrur t'u japé té gjithéve déshminé e njé pér-
kushtimi bujar dhe té painteres ndaj proble-
meve shogérore, népérmjet “zgjedhjes para-
pélgyese” té té varférve dhe té té ménjanuarve.
Prandaj ajo, duke pérparuar né ndjekjen e Zotit
népérmjet njé dashurie ndaj té gjithé té var-
férve, duhet t'i keté pérzemér sidomos té uritu-
rit, té mjerét, té moshuarit, té sémurét, té dro-
guarit, ata qé jané pa familje.

Pér njé rend té ri ndérkombétar

48. Pérballé dimensionit botéror gé sot ka-
rakterizon problemet e ndryshme shogérore,
familja sheh té zgjerohet né ményré krejtésisht
té re detyra e saj ndaj zhvillimit té shogérisé:
béhet fjalé pér té bashkévepruar edhe né njé
rend té ri ndérkombétar, sepse vetém né soli-
daritetin botéror mund té pérballen e zgjidhen
problemet shumé té médha e dramatike té
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drejtésisé sé botés, té lirisé sé popujve, té pages
s€ njerézimit.

Bashkésia shpirtérore e familjeve té kri-
shtera, té rrénjosura né fené dhe né shpresén e
pérbashkét e té gjalléruara nga dashuria, pér-
bén njé energji té brendshme qé lind, pérhap
dhe zhvillon drejtési, pajtim, véllazéri dhe page
mes njerézve. Si “Kishé e vogél”, familja e
krishteré, né pérngjasim té “Kishés sé madhe”,
éshté e thirrur té jeté shenjé njésie pér botén dhe
ta ushtrojé né kété ményré rolin e vet profetik
duke déshmuar Mbretériné dhe pagen e Kri-
shtit, drejt té cilave mbaré bota éshté né ecje.

Familjet e krishtera do té¢ mund ta béjné kété
si népérmjet veprés sé tyre edukative, pra duke
u dhéné fémijéve té tyre njé model jete té
bazuar né vlerat e sé vértetés, té lirisé, té drejté-
sisé e té dashurisé, si me njé angazhim veprues
e té pérgjegjshém pér rritjen pérnjémend njeré-
zore té shogérisé dhe té institucioneve té saj, si
me mbéshtetien né ményra té ndryshme té
shogatave, qé u jané kushtuar veganérisht prob-
lemeve té rendit ndérkombétar.
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IV - PJESEMARRJA NE JETEN
DHE NE MISIONIN E KISHES

Familja né misterin e Kishés

49. Mes detyrave themelore té familjes sé kri-
shteré radhitet detyra kishtare: pra, ajo éshté
véné né shérbim té ndértimit t& Mbretérisé sé
Hyjit né histori, népérmjet pjesémarrjes né jetén
dhe né misionin e Kishés.

Pér t'i kuptuar mé miré themelet, pérmbajt-
jet dhe karakteristikat e késaj pjesémarrjeje,
duhet té thellohen lidhjet e shuméfishta dhe té
thella qé bashkojné Kishén me familjen e kri-
shteré, dhe e organizojné kété té fundit si “njé
Kishé né miniaturé” (Ecclesia domestica)!',
duke béré gé ajo, né ményrén e vet, té jeté shém-
bélltyré e gjallé dhe riparaqitje historike e veté
misterit té Kishés.

Eshté para sé gjithash Kisha ajo qé lind, edu-
kon dhe ndérton familjen e krishteré, duke véné
né jeté misionin e shpétimit qé ka marré prej
Zotit té vet. Me shpalljen e Fjalés sé Hyjit, Kisha
i zbulon familjes sé krishteré identitetin e saj té
vérteté, até qé ajo éshté dhe duhet té jeté sipas
planit t& Zotit; me kremtimin e sakramenteve,
Kisha e pasuron dhe e forcon familjen e kri-
shteré me hirin e Krishtit me géllim shenjté-
rimin e saj pér lavdiné e Atit; me shpalljen e
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pértériré té urdhérimit té ri té dashurisé, Kisha
e frymézon dhe e udhéheq familjen e krishteré
né shérbimin e dashurisé, né ményré qé té imi-
tojé dhe té rijetojé po até dashuri dhurimi e fliji-
mi, qé Zoti Jezus ushgen pér mbaré njerézi-
min.

Nga ana e saj, familja e krishteré éshté aq e
futur né misterin e Kishés sa, né ményrén e vet,
béhet pjesémarrése e misionit té shpétimit qé
éshté karakteristiké e saj: bashkéshortét dhe
prindérit e krishteré, né fuqi té sakramentit, “né
gjendjen e tyre té jetés dhe né funksionin e tyre,
kané dhuratén e vet né mesin e popullit t&é
Hyjit”"l. Prandaj, jo vetém “marrin” dashuri-
né e Krishtit, duke u béré bashkési “e shpé-
tuar”, por jané té thirrur edhe “pér t'u pérguar”
véllezérve po até dashuri té Krishtit, duke u
béré késhtu bashkési “shpétuese”. Né kété mé-
nyré, ndérsa éshté fryt dhe shenjé e pjellorisé
mbinatyrore té Kishés, familja e krishteré éshté
béré simbol, déshmi, pjesémarrje e amésisé sé
Kishes!Mel,

Njé detyré kishtare vetjake dhe e vecanté

50. Familja e krishteré éshté e thirrur té
marré pjesé gjallérisht dhe né ményré té
pérgjegjshme né misionin vetjak dhe té veganté
té Kishés, pra duke véné né shérbim té Kishés
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dhe té shoqérisé vetveten ashtu si éshté dhe si
vepron, si bashkési intime jete e dashurie.

Nése familja e krishteré éshté bashkeési, li-
dhjet e sé cilés pértérihen prej Krishtit népér-
mjet fesé e sakramenteve, pjesémarrja e saj né
misionin e Kishés duhet té ndodhé sipas njé
forme bashkésie: pra, sé bashku bashkéshortét
si cift, prindérit e fémijét si familje, duhet ta je-
tojné shérbimin e tyre ndaj Kishés dhe botés.
Dubhet té jené né fe “njé zemér e vetme dhe njé
shpirt i vetém”[117], népérmjet shpirtit té pér-
bashkét apostolik gé i frymézon dhe bashképu-
nimit qé i angazhon né veprat e shérbimit ndaj
bashkésisé kishtare e civile.

Pastaj, familja e krishteré ndérton Mbreté-
riné e Hyjit né histori népérmjet veté realiteteve
té pérditshme qé i pérkasin dhe dallojné gje-
ndjen e saj té jetés: késhtu, né dashuriné bashké-
shortore e familjare - té jetuar né pasuriné e saj
té jashtézakonshme té vlerave dhe nevojave pér
plotési, besnikéri e pjellori™®! - shprehet dhe re-
alizohet pjesémarrja e familjes sé krishteré né
misionin profetik, meshtarak dhe mbretéror té
Jezu Krishtit dhe té Kishés sé Tij: prandaj da-
shuria dhe jeta pérbéjné bérthamén e misionin
shpétues té familjes sé krishteré né dhe pér
Kishén.

E kujton Koncili II i Vatikanit kur shkruan:
“Familja do t'i bashkéndajé bujarisht me famil-
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jet e tjera pasurité e veta shpirtérore. Pér kété
familja e krishteré, qé lind prej martesés, si shé-
mbélltyré dhe pjesémarrje né marréveshjen e
dashurisé sé Krishtit dhe té Kishés, pér té gjithé
do ta béjé té dukshme praniné e gjallé té Shpé-
timtarit té botés dhe natyrén e pastér té Kishés,
si me dashuriné dhe pjelloriné bujare, me njé-
siné dhe besnikériné e bashkéshortéve, po
ashtu edhe me bashkéveprimin e pérzemért té
té gjithé anétaréve té saj” 1%,

Késhtu, pasi éshté véné themeli i pjeséma-
rrjes sé familjes sé krishteré né misionin kishtar,
duhet shpjeguar pérmbaijtja e tij né referimin e
trefishté dhe njésues né Jezu Krishtin Profet,
Meshtar e Mbret, duke e paraqitur pér kété
arsye familjen e krishteré si:

1. bashkési besimtare dhe ungjillézuese;

2. bashkési né bashkébisedim me Hyjin;

3. bashkési né shérbim té njeriut.

1. Familja e krishteré,
bashkési besimtare dhe ungjillézuese

Feja, zbulim dhe soditje e planit té Hyjit mbi
familjen

51. Pjesémarrése né jetén dhe né misionin e
Kishés, e cila géndron né njé dégjim fetar t&é
Fjalés sé Hyjit dhe e shpall até me besim té
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palékundur([120], familja e krishteré e jeton de-
tyrén e vet profetike duke pranuar dhe duke sh-
pallur Fjalén e Hyjit: duke u béré késhtu, ¢do
dité e mé tepér bashkési besimtare dhe ungjil-
lézuese.

Edhe bashkéshortéve e prindérve té kri-
shteré u kérkohet dégjesa e fesél?!l: jané té
thirrur ta pranojné Fjalén e Zotit, qé atyre u
zbulon risiné e mrekullueshme - Lajmin e Miré
- té jetés sé tyre bashkéshortore e familjare, té
cilén Krishti e ka béré té shenjté e shenjtéruese.
NEé té vérteté, vetém né fe ata mund ta zbulojné
e ta sodisin me njé mirénjohje té gézueshme se
né cfaré dinjiteti Hyji ka dashur ta lartésojé
martesén e familjen, duke i béré shenjé dhe
vend té besélidhjes sé dashurisé mes Hyjit dhe
njerézve, mes Jezu Krishtit dhe Kishés nuses sé
Vet.

Edhe veté pérgatitja pér martesén e krishteré
cilésohet si itinerar feje: né té vérteté, caktohet
si rast i privilegjuar qé té fejuarit ta rizbulojné e
ta thellojné fené e marré me Pagézim dhe té
ushqyer me edukimin e krishteré. Né kété mé-
nyré njohin dhe pranojné lirisht thirrjen pér ta
jetuar ndjekjen e Krishtit dhe shérbimin e Mbre-
térisé sé Hyjit né gjendjen martesore.

Momenti themelor i fesé sé bashkéshortéve
éshté kremtimi i sakramentit té kurorés sé
martesés, é né natyrén e vet té thellé éshté sh-
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pallja, né Kishé, e Lajmit t& Miré mbi dashuriné
bashkéshortore: ai éshté Fjala e Hyjit qé “zbu-
lon” dhe “pérmbush” planin e urté dhe té da-
shur qé Hyji ka mbi bashkéshortét, té futur né
pjeémarrjen e mistershme e reale té veté dashu-
risé sé Hyjit pér njerézimin. Nése né vetvete
kremtimi sakramental i martesés éshté shpallje
e Fjalés sé Hyjit, tek ata qé jané me tituj té ndry-
shém protagonisté dhe kremtues duhet té jeté
njé “déshmi feje” e béré brenda Kishés dhe me
Kishén, bashkési besimtarésh.

Kjo déshmi feje kérkon té vazhdojé edhe né
rrjedhén e jetés sé bashkéshortéve dhe té famil-
jes: né té vérteté, Hyji, qé i ka thirrur bashke-
shortét “pér” martesé, vazhdon t'i thérrasé “ne”
martesél'?l. Brenda dhe népérmjet fakteve, pro-
blemeve, véshtirésive, ngjarjeve té ekzistencés
sé pérditshme, Hyji u vjen atyre duke ua zbu-
luar dhe duke ua parashtruar “kérkesat” kon-
krete té pjesémarrjes sé tyre né dashuriné e
Krishtit pér Kishén né lidhje me situatén e
vecanté - familjare, shogérore dhe kishtare - né
té cilén gjenden.

Zbulimi dhe dégjesa ndaj planit té Hyjit du-
het té béhen “sé bashku” prej bashkésisé ba-
shkéshortore e familjare, népérmjet veté pér-
vojés njerézore té dashurisé sé jetuar né Shpirtin
e Krishtit mes bashkéshortéve, mes prindérve e
fémijéve.
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Prandaj, sikurse Kisha e madhe, po ashtu
edhe Kisha e vogél shtépiake ka nevojé té ungji-
llézohet vazhdimisht dhe thellésisht: prej kétu
rrjedh detyra e edukimit té pérhershém né fe.

Mbaréshtimi i ungjillézimit té familjes sé
krishteré

52. NE& até masé me té cilén familja e kri-
shteré e pranon Ungjillin dhe piget né fe, né até
masé béhet bashkési ungjillézuese. Ta ridégjo-
jmé Palin VI: “Familja, sikurse Kisha, duhet t&
jeté njé hapésiré né té cilén Ungjilli pércohet
dhe prej sé cilés Ungjilli rrezatohet. Pra, né
brendésiné e njé familjeje té vetédijshme pér
kété mision té gjithé anétarét ungjillézojné dhe
ungjillézohen. Prindérit jo vetém u komuniko-
jné fémijéve té tyre Ungjillin, por edhe mund ta
marrin prej tyre po kété Ungjill thellésisht té je-
tuar. Dhe njé familje e tillé béhet ungjillézuese
e shumé familjeve té tjera dhe e mjedisit né té
cilin ajo ndodhet” %,

Si¢ ka pérséritur Sinodi, duke rimarré thi-
rrjen time té béré né Puebla, ungjillézimi i ardh-
shém varet né njé pjesé té madhe prej Kishés
shtépiakel!. Ky mision apostolik i familjes
éshté i rrénjosur né pagézim dhe merr prej hirit
sakramental té kurorés sé martesés njé forcé té
re pér ta pércuar fené, pér ta shenjtéruar e pér
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ta shndérruar shogériné e sotme sipas planit té
Hyjit.

Familja e krishter&, sidomos sot, ka njé thirrje
té vecanté pér té gené déshmitare e besélidhjes
sé Pashkéve té Krishtit, népérmjet rrezatimit té
vazhdueshém té gézimit té dashurisé e té sigu-
risé sé shpresés, té cilén duhet ta shpallé: “Fa-
milja e krishteré shpall me zé té larté si virtytet
e tashme té Mbretérisé sé Hyjit, ashtu edhe sh-
presén e jetés sé lume” 1%,

Nevoja absolute e katekezés familjare del me
njé forcé té vecanté né situata té caktuara, qé
Kisha mjerisht regjistron né vende té ndryshme:
“ Aty ku legjislacioni antifetar pretendon madje
edhe pengimin e edukimit né fe, aty ku njé
mosbesim apo njé shekullarizém i pérhapur e
béjné praktikisht té pamundur rritjen e vérteté
fetare, ajo qé mund té quhet “Kishé shtépiake”
mbetet i vetmi mjedis, né té cilin fémijét dhe té
rinjté mund té marrin njé katekezé té pérnje-
mendté”[126].

Njé shérbim kishtar

53. Mbaréshtimi i ungjillézimit té prindérve té
krishteré éshté i vecanté dhe i pazévendésue-
shém: merr karakteristikat tipike té jetés familja-
re, gérshetuar si¢ duhet té jeté me dashuri, thje-
shtési, konkretési dhe déshmi té pérditshmel?.
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Familja duhet t'i formojé fémijét pér jeté, né
ményré qé secili ta kryejé plotésisht detyrén e
vet sipas thirrjes sé marré prej Hyjit. Né té
vérteté, familja qé éshté e hapur ndaj vlerave
transhendente, qé u shérben véllezérve me
gézim, qé i kryen me besnikéri bujare detyrat e
veta dhe éshté e vetédijshme pér pjesémarrjen
e vet té pérditshme né misterin e Kryqit té
lavdishém té Krishtit, béhet seminari i paré dhe
mé i miré i thirrjes pér jetén kushtuar Mbre-
térisé sé Hyjit.

Mbaréshtimi i ungjillézimit dhe i katekezés
sé prindérve duhet t'i shogérojé fémijét edhe né
vitet e adoleshencés dhe té rinisé sé tyre, kur
kéta, si¢c ndodh shpesh, e kundérshtojné ose
edhe nuk e pranojné fené e krishteré té marré
né vitet e para té jetés sé tyre. Ashtu sikurse né
Kishé vepra e ungjillézimit nuk ndahet kurré
prej vuajtjes sé apostullit, edhe né familjen e kr-
ishteré prindérit duhet t'i pérballojné me guxim
dhe kthjelltési té madhe shpirtérore véshtiré-
sité, q¢ mbaréshtimi i tyre ungjillézues ndesh
nganjéheré né veté fémijét e tyre.

Nuk duhet té harrojmé se shérbimi i béré
prej bashkéshortéve dhe prej prindérve té kr-
ishteré né dobi té Ungjillit, éshté thelbésisht njé
shérbim kishtar, pra hyn né kontekstin e mbaré
Kishés si bashkési e ungjillézuar dhe ungjillé-
zuese. Meqenése éshté e rrénjosur dhe rrjedh
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prej té vetmit mision té Kishés dhe megenése
ka pér géllim ndértimin e té vetmit Trup té Kri-
shtitl?8], mbaréshtimi i ungjillézimit dhe i kate-
kezés sé Kishés shtépiake duhet t& mbetet né
njé bashkési té thellé dhe té harmonizohet né
ményré té pérgjegjshme me té gjitha shérbimet
e tjera té ungjillézimit e té katekezés, té pra-
nishme dhe vepruese né bashkésiné kishtare,
diogezane dhe famullitare.

Predikimi i Ungjillit ¢do krijese

54. Universaliteti pa kufij éshté horizonti i
ungjillézimit, gjalléruar brendésisht prej hovit
misionar: né té vérteté, éshté pérgjigjja ndaj
urdhrit té qarté dhe té preré té Krishtit: “Dilni
né mbaré botén e predikoni Ungjillin té gjithé
njerézve” %],

Feja dhe misioni ungjillézues i familjes sé
krishteré e kané kété frymémarrje misionare ka-
tolike. Sakramenti i martesés, qé e rimerr dhe e
riparashtron detyrén, té rrénjosur né pagézim
dhe né krezmim, t& mbrojtjes dhe té pérhapjes
sé fesél™ i bén bashkéshortét dhe prindérit e
krishteré déshmitaré té Krishtit “gjer né skajin
e botés” B, “misionaré” té vérteté té dashurisé
dhe té jetés.

Njé lloj veprimtarie misionare mund té kry-
het edhe brenda familjes. Kjo ndodh kur ndonjé
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anétar i saj nuk ka fe ose nuk e praktikon até me
koherencé. Né kété rast familjarét duhet t'i japin
njé déshmi té jetuar feje, qé ta nxisé dhe ta
mbéshtesé né ecjen drejt bashkésisé sé ploté me
Krishtin Shpétimtar32.

E gjalléruar prej shpirtit misionar né bre-
ndésiné e vet, Kisha shtépiake éshté e thirrur té
jeté njé shenjé e ndritshme e pranisé sé Krishtit
dhe e dashurisé sé Tij edhe pér ata qé jané
“larg”, pér familjet qé nuk besojné ende dhe pér
veté familjet e krishtera qé nuk jetojné mé né
koherencé me fené e marré: éshté e thirrur qé
“me shembullin dhe déshminé e vet” t'i ndri-
cojé “ata qé kérkojné té vérteten” 1%,

Sikurse né agimet e krishterimit Akuila e Pr-
ishila paragiteshin si ¢ift misionar!®¥, po ashtu
edhe sot, Kisha e déshmon risiné e pareshtur
dhe lulézimin e vet me praniné e bashké-
shortéve dhe té familjeve té krishtera gg, té pak-
tén pér njéfaré kohe, shkojné né tokat e misionit
pér ta shpallur Ungjillin, duke i shérbyer njeriut
me dashuriné e Jezu Krishtit.

Familjet e krishtera i japin njé ndihmesé té
vecanté ¢éshtjes misionare té Kishés duke kul-
tivuar thirrjet misionare né mesin e fémijéve té
tyre[135] dhe, mé pérgjithésisht, me njé vepér
edukative qé “i pérgatit fémijét e tyre, qysh prej
viteve té rinisé, ta pranojné dashuriné e Hyjit
pér té gjithé njerézit”[136].
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2. Familja e krishteré bashkési
né bashkébisedim me Hyjin

Shenjtérorja shtépiake e Kishés

55. Shpallja e Ungjillit dhe pranimi i tij né fe
arrijné plotésiné e tyre né kremtimin sakramen-
tal. Kisha, bashkési besimtare dhe ungjillézue-
se, éshté edhe popull meshtarak, pra i veshur
me dinjitet dhe pjesémarrés né pushtetin e Kri-
shtit Kryeprift t& Besélidhjes sé Re dhe té
Amshuar[137].

Edhe familja e krishteré éshté e futur né
Kishé, né popullin meshtarak: népérmjet sakra-
mentit té kurorés sé martesés, né té cilin éshté e
rrénjosur dhe prej té cilit ushgehet, ajo gjalléro-
het vazhdimisht prej Zotit Jezus, dhe prej Tij
thirret e angazhohet né bashkébisedim me
Hyjin népérmjet jetés sakramentale, dhurimit té
ekzistencés dhe lutjes sé vet.

Kjo éshté detyra meshtarake qé familja e kri-
shteré mund dhe duhet ta ushtrojé né njé ba-
shkési intime me mbaré Kishén, népérmjet
realiteteve té pérditshme té jetés bashkéshort-
ore e familjare: né kété ményré familja e kr-
ishteré éshté e thirrur té shenjtérohet dhe té
shenjtérojé bashkésiné kishtare dhe botén.
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Martesa, sakrament i shenjtérimit té ndér-
sjellé dhe vepér kulti

56. Burimi dhe mjeti i vecanté i shenjtérimit
pér bashkéshortét dhe familjen e krishteré éshté
sakramenti i kurorés sé martesés, qé vazhdon
dhe specifikon hirin shenjtérues té pagézimit.
Né virtyt té misterit t& vdekjes dhe té ngjalljes
sé Krishtit, brenda té cilit martesa e krishteré té
fut pérséri, dashuria bashkéshortore pastrohet
e shenjtérohet: “Zoti éshté denjuar ta shérojé e
ta lartésojé kété dashuri me njé dhuraté té
vecanté hiri dhe dashurie” %1,

Dhurata e Jezu Krishtit nuk kufizohet né
kremtimin e sakramentit t& kurorés sé martesés,
por i shogéron bashkéshortét gjaté gjithé ekzis-
tencés sé tyre. Kété e kujton qarté Koncili II i
Vatikanit, kur thoté se Jezu Krishti “mbetet me
ta né ményré qé, sikurse Ai veté e ka dashur
Kishén dhe éshté flijuar pér té, edhe bashkeé-
shortét t¢ mund ta duan njéri-tjetrin besniké-
risht, gjithmong&, me pérkushtim té ndérsjellé...
Pér kéteé arsye bashkéshortét e krishteré pérfor-
cohen dhe shugurohen nga njé sakrament i
vecanté pér detyrat dhe dinjitetin e gjendjes sé
tyre. Dhe ata, duke e kryer me forcén e kétij
sakramenti detyrén e tyre bashkéshortore dhe
familjare, té depértuar prej Shpirtit té Krishtit,
népérmijet té cilit e gjithé jeta e tyre mbushet me
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fe, shpresé e dashuri, priren ta arrijné gjithnjé e
mé tepér pérsosmériné e tyre dhe shenjtérimin
e ndérsjell¢, dhe prandaj marrin pjesé né lavdé-
rimin e Hyjit” %1,

Thirrja e gjithmbarshme né shenjtéri u drej-
tohet edhe bashkéshortéve e prindérve té kri-
shteré: ajo specifikohet prej sakramentit té
kremtuar dhe shprehet konkretisht né realitetet
e ekzistencés bashkéshortore e familjare!*’l. Prej
kétu rrjedhin hiri dhe nevoja e njé pérshpirtérie
bashkéshortore e familjare té pérnjemendté e té
thellg, qé té frymézohet né arsyet e krijimit, té
besélidhjes, té Kryqit, té ngjalljes dhe té shenjés,
mbi té cilét disa heré Sinodi éshté ndalur.

Kurora e martesés sé krishterd, sikurse té
gjithé sakramentet qé “jané pér shenjtérimin e
njerézve, pér ndértimin e Trupit té Krishtit dhe,
sé fundit, pér adhurimin e Hyjit”["*!, éshté né
vetvete njé veprim liturgjik i lavdérimit té Hyjit
né Jezu Krishtin dhe né Kishé: duke kremtuar
kurorén e martesés, bashkéshortét e krishteré
déshmojné mirénjohjen e tyre ndaj Hyjit pér
dhuratén e madhe qé u jepet pér rijetimin né
ekzistencén e tyre bashkéshortore e familjare té
veté dashurisé sé Hyjit pér njerézit dhe té Jezu
Krishtit pér Kishén nusen e Vet.

Dhe sikurse prej sakramentit rrjedhin pér
bashkéshortét dhurata dhe detyrimi pér ta jet-
uar pérdité shenjtérimin e marré, po ashtu, prej
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po kétij sakramenti vjen edhe hiri e angazhimi
moral pér ta shndérruar gjithé jetén e tyre né njé
“fli shpirtérore”*? t& vazhdueshme. Edhe pér
bashkéshortét dhe prindérit e krishteré, né ve-
canti pér ato realitete tokésore e kohore qé i
karakterizojné, vlejné fjalét e Koncilit: “Késhtu
edhe laikét, si adhurues qé veprojné kudo
shenjtérisht, ia kushtojné Hyjit veté botén” 1431,

Martesa dhe Eukaristia

57. Detyra e shenjtérimit té familjes sé kri-
shteré e ka rrénjén e vet té paré né pagézim dhe
shprehjen e vet mé té larté né Eukaristi, me té
cilén éshté e lidhur thellésisht martesa e kr-
ishteré. Koncili Il i Vatikanit ka déshiruar ta ku-
jtojé marrédhénien e vecanté qé ekziston mes
Eukaristisé dhe martesés, duke kérkuar gé ajo
“zakonisht té kremtohet né Mesh&”*4: rizbu-
limi dhe thellimi i njé marrédhénieje té tillé
éshté krejtésisht i nevojshém, nése déshirojmé
qé té kuptohen dhe té jetohen me njé shpeshtési
dhe me njé forcé mé t&é madhe hiret dhe pérgje-
gjésité e martesés dhe té familjes sé krishteré.

Eukaristia éshté veté burimi i martesés sé
krishteré. Né té vértetg, flia eukaristike ripara-
get besélidhjen e dashurisé sé¢ Krishtit me Ki-
shén, pasi éshté vulosur me gjakun e Kryqit té
Tij#l. Né kété fli té Besélidhjes sé Re dhe té
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Amshuar bashkéshortét e krishteré gjejné rré-
njén prej sé cilés buron, formohet brendésisht e
gjallérohet vazhdimisht besélidhja e tyre ba-
shkéshortore. Si riparagqitje e flisé sé dashurisé
sé Krishtit pér Kishén, Eukaristia éshté burim
dashurie. Dhe né dhuratén eukaristike té da-
shurisé familja e krishteré gjen themelin dhe
shpirtin e “bashkésise” dhe té “misionit” té vet:
Buka eukaristike i bén anétarét e ndryshém té
bashkésisé familjare njé trup té vetém, zbulim
dhe pjesémarrje né njésiné mé té gjeré té Kishés;
pjesémarrja, pastaj, né Trupin “e flijuar” dhe
Gjakun “e derdhur” té Krishtit béhet burim i
pashtershém i dinamizmit misionar dhe apos-
tolik té familjes sé krishteré.

Sakramenti i kthimit dhe i pajtimit

58. Pjesé thelbésore dhe e pérhershme e de-
tyrés sé shenjtérimit té familjes sé krishteré
éshté pranimi i thirrjes ungjillore pér kthim
drejtuar té gjithé té krishteréve, qé jo gjithmoné
i géndrojné besniké “risisé” sé atij pagézimi qé
i ka béré “té shenjte”. Edhe familja e krishteré
nuk éshté gjithmoné koherente me ligjin e hirit
dhe té shenjtérisé pagézimore, shpallur po prej
sakramentit t& kurorés sé martesés.

Pendimi dhe falja e ndérsjellé né gjirin e
familjes sé krishteré, qé aq shpesh jetohen né
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jetén e pérditshme, gjejné momentin sakramen-
tal specifik né pendesén e krishteré. Né lidhje
me bashkéshortét Pali VI né Enciklikén Huma-
nae vitae shkruante késhtu: “Nése mékati vazh-
don té jeté i pranishém mes tyre, té mos ligé-
shtohen, por t'i drejtohen me njé ngulmim té
pérvuajtur méshirés sé Hyjit, qé u jepet me bo-
llek né sakramentin e Pendesés”[146].

Kremtimi i kétij sakramenti merr njé dome-
thénie té vecanté pér jetén familjare: ndérsa né
fe zbulojné se si mékati e kundérshton jo vetém
besélidhjen me Hyjin, por edhe besélidhjen e
bashkéshortéve dhe bashkésiné e familjes, ba-
shkéshortét dhe té gjithé anétarét e familjes jané
té drejtuar nga takimi me Hyjin “té pasur me
méshire”[147], i cili, duke dhuruar dashuriné
qé éshté mé e fugishme se mékatil*®, rindérton
dhe pérsos besélidhjen bashkéshortore e ba-
shkésiné familjare.

Lutja familjare

59. Kisha lutet pér familjen e krishteré dhe e
edukon até pér té jetuar né njé koherencé bujare
me dhuratén e detyrén meshtarake, qé merr
prej Krishtit Kryeprift. Né té vérteté, meshtaria
pagézimore e besimtaréve, e jetuar né martesén
-sakrament, pér bashkéshortét dhe pér familjen
pérbén themelin e njé thirrjeje e té njé misioni
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meshtarak, prej té ciléve jeta e tyre e pérditshme
shndérrohet né “fli shpirtérore qé i pélgen Hyjit
népér Jezu Krishtin”["*!: kjo ndodh jo vetém me
kremtimin e Eukaristisé dhe té sakramenteve té
tjera, me flijimin e vetvetes pér lavdiné e Hyjit,
por edhe me jetén e lutjes, me bashkébisedimin
lutés me Atin népér Jezu Krishtin né Shpirtin
Shenijt.

Lutja familjare ka karakteristikat e veta.
Eshté njé lutje e béré bashkarisht, burré e grua
sé bashku, prindér e fémijé sé bashku. Bashkimi
né lutje éshté njékohésisht fryt dhe kérkesé e
asaj bashkésie qé dhurohet prej sakramenteve
té pagézimit dhe té kurorés sé martesés. Pér
anétarét e familjes sé krishteré mund té vlejné
né ményré té vecanté fjalét me té cilat Zoti Jezus
premton praniné e Tij. “Prapé po ju them: nése
dy veté prej jush kétu mbi toké, té njé mendimi,
luten pér ¢farédo sendi, Ati im qé éshté né qgiell,
do t'ua japé. Sepse, ku jané dy ose tre té ba-
shkuar né emrin tim, aty jam edhe uné, midis
tyre”[150].

Kjo lutje ka si pérmbajtje té vecanté veté
jetén e familjes, qé né té gjitha rrethanat e saja
ftillohet si thirrje e Hyjit dhe jetohet si pérgjigje
birnore ndaj thirrjes sé Tij: gézimet dhe dhimb-
jet, shpresat dhe trishtimet, lindjet dhe ditélind-
jet, pérvjetorét e martesés sé prindérve, nisjet,
largésité dhe kthimet, zgjedhjet e réndésishme
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dhe vendimtare, vdekja e personave té dashur,
etj. shénojné ndérhyrjen e dashurisé sé Hyjit né
historiné e familjes, ashtu si duhet té shénojné
momentin e favorshém pér falénderim dhe
lutje, pér braktisjen plot besim té familjes né
duart e Atit té pérbashkét gé éshté né qgiell. Pas-
taj, dinjiteti dhe pérgjegjésia e familjes sé kri-
shteré si Kishé shtépiake mund té jetohen
vetém me ndihmén e pareshtur té Hyjit, qé do
t'u jepet patjetér, nése kjo ndihmé do té kérko-
het me pérvujtéri e besim né lutje.

Edukatoré té lutjes

60. Me ané té dinjitetit e misionit té tyre,
prindérit e krishteré kané detyrén specifike t'i
edukojné fémijét e tyre né lutje, t'i fusin né zbu-
limin shkallé-shkallé té misterit té Hyjit dhe né
bashkébisedimin personal me Té: “Sidomos né
familjen e krishterg, t& pasuruar me hirin dhe
misionin e martesés-sakrament, fémijét qysh né
moshé té njomé duhet t& mésojné té perceptojné
ndjenjén e Hyjit dhe ta nderojné e ta duan té
aférmin sipas fesé qé kané marré né pageé-
zim” 151,

Element themelor dhe i pazévendésueshém
i edukimit né lutje éshté shembulli konkret,
déshmia e gjallé e prindérve: vetém duke u
lutur sé bashku me fémijét, babai dhe néna,
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ndérsa ¢ojné né plotési meshtariné e tyre mbre-
térore, zbresin né thellésiné e zemrés sé fémi-
jéve té tyre, duke léné gjurmé qé ngjarjet e
ardhshme té jetés nuk do té mund ti fshijné. Ta
dégjojmé pérséri thirrjen qé Pali VI u ka drej-
tuar prindérve: “O ju néna, a ua mésoni fémi-
jéve tuaj lutjet themelore té té krishterit? A i
pérgatitni, né harmoni me Meshtarét, fémijét
tuaj pér sakramentet e moshés sé re: rréfim,
kungim, krezmim? A i mésoni, nése jané té sé-
muré, t¢ mendojné pér Krishtin e munduar? Té
kérkojné ndihmén e Zojés dhe té Shenjtérve? A
e thoni Rruzaren né familje? Po ju, baballaré, a
dini té luteni bashké me fémijét tuaj, me mbaré
bashkésiné familjare, té paktén ndonjéheré?
Shembulli juaj, né drejtésiné e mendimit e té
veprimit, i mbéshtetur nga lutja e pérbashkét,
vlen si mésim jete, vlen si njé vepér kulti shumé
té denjé; cojeni késhtu pagen brenda mureve té
shtépisé: “Pax huic domui!”. Mos harroni: duke
vepruar késhtu ndértoni Kishén!”152],

Lutja liturgjike dhe private

61. Mes lutjes sé Kishés dhe asaj té secilit be-
simtar ka njé marrédhénie té thellé e jetésore,
si¢ ka pohuar garté Koncili IT i Vatikanit!™]. Njé
synim i réndésishém i lutjes sé Kishés shtépiake

éshté gé té pérbéjé pér fémijét, hyrjen e natyr-
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shme né lutjen liturgjike té mbaré Kishés, si té
pérgatitjes pér té, ashtu edhe té shtrirjes sé saj
né rrethin e jetés personale, familjare e shoqé-
rore. Prej kétu rrjedh nevoja e njé pjesémarrjeje
gjithnjé né rritje e té gjithé anétaréve té familjes
sé krishteré né Eukaristi, sidomos ditén e diel
dhe té festés sé urdhéruar, dhe né sakramentet
e tjera, né vecanti né ata té fillimit t& jetés sé kr-
ishteré té fémijéve. Udhézimet konciliare i kané
hapur njé mundési té re familjes sé krishteré, qé
éshté numéruar ndér grupet té ciléve u poro-
sitet kremtimi i pérbashkét i Uficit hyjnor54.
Gjithashtu, do té jeté né kujdesin e familjes sé
krishteré té kremtojé, edhe né shtépi e né formé
té pérshtatshme pér anétarét e saj, kohét dhe té
kremtet e vitit liturgjik.

Pér té pérgatitur e pér té vazhduar edhe né
shtépi kultin e kremtuar né Kishé, familja e kri-
shteré bén lutjen private, qé paraget njé larmi
té madhe formash: kjo larmi, ndérsa déshmon
njé pasuri té jashtézakonshme, u vjen né ndih-
mé kérkesave e situatave té ndryshme té jetés
sé atyre gé i drejtohen Zotit. Pérveg lutjes sé
méngjesit dhe t& mbrémjes, duhen késhilluar
shprehimisht, duke ndjekur edhe udhézimet e
Etérve Sinodalé: leximi dhe meditimi i Fjalés sé
Hyjit, pérgatitja pér sakramentet, devocioni dhe
kushtimi Zemrés sé Jezusit, format e ndryshme
té kultit ndaj Virgjérés sé Shenjté, bekimi i
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bukés, zbatimi i pérshpirtérisé popullore.
Duke respektuar liriné e bijve té Hyjit, Kisha
u ka parashtruar dhe vazhdon t'u parashtrojé
besimtaréve disa lutje me njé zell e kémbéngulje
té vecanté. Ndér kéto duhet kujtuar thénia e
Rruzares: “Tani, né vazhdimési me Paraardhé-
sit tané, duam té porosisim gjallérisht thénien e
Rruzares sé shenjté né familje... Nuk ka dyshim
se Rruzarja e sé Lumes Virgjérés Mari duhet
mbajtur si njéra prej lutjeve té pérbashkéta mé
té shkélgyera e té efektshme, qé familja e kri-
shteré éshté e ftuar té thoté. Ne, né té vértets,
duam té mendojmé dhe urojmé me gjithé zemér
qé, kur takimi familjar béhet kohé lutjeje, Rru-
zarja té jeté shprehja e shpeshté dhe e pélqye-
shme e saj”[’*l. Késhtu devocioni i pérnjé-
mendté ndaj Marisé, qé shprehet né lidhjen e
singerté dhe né ndjekjen bujare té géndrimeve
shpirtérore té Virgjérés sé Shenjté, pérbén njé
mjet té privilegjuar pér té ushqyer bashkésiné e
dashurisé sé familjes dhe pér té zhvilluar pér-
shpirtériné bashkéshortore e familjare. Ajo,
Néna e Krishtit dhe Néna e Kishés, né té vér-
teté, éshté né ményré té vecanté edhe Néna e
familjeve té krishtera, Kishave shtépiake.
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Lutja dhe jeta

62. Nuk duhet té harrojmé kurré se lutja
éshté pjesé pérbérése thelbésore e jetés sé kr-
ishteré, marré né térésiné dhe gendérsiné e saj,
madje i pérket veté “njerézis¢” toné: éshté “sh-
prehja e paré e té vértetés sé¢ brendshme té
njeriut, kushti i paré i lirisé sé pérnjémendté té
shpirtit”[156].

Prandaj lutja nuk pérfagéson aspak njé ikje
prej angazhimit té pérditshém, por pérbén
shtytjen mé té forté qé familja e krishteré té
marré pérsipér dhe té kryejé plotésisht té gjitha
pérgjegjésité e veta si qelizé e paré dhe
themelore e shoqérisé njerézore. Né kété kup-
tim, pjesémarrja reale né jetén dhe né misionin
e Kishés né boté éshté né pérpjesétim me
besnikériné dhe dendésiné e lutjes me té cilén
familja e krishteré bashkohet me Hardhiné pjel-
lore, qé éshté Krishti Zot[157].

Prej bashkimit jetésor me Krishtin, ushqyer
prej Liturgjisé, dhurimit té vetvetes dhe lutjes,
rrjedh edhe pjelloria e familjes sé krishteré né
shérbimin e saj specifik té nxitjes njerézore, qé
né vetvete nuk mund té mos ¢ojé né shndér-
rimin e botés[158].
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3. Familja e krishteré,
bashkési né shérbim té njeriut

Urdhérimi i ri i dashurisé

63. Kisha, popull profetik - meshtarak -
mbretéror, ka misionin t'i ¢ojé té gjithé njerézit
pér ta mirépritur né fe Fjalén e Hyjit, ta krem-
tojé dhe ta déshmojé até né sakramente e né
lutje, dhe sé fundi ta shfaqé né konkretésiné e
jetés sipas dhuratés dhe urdhérimit té ri té
dashurisé.

Jeta e krishteré e gjen ligjin e vet jo né njé kod
té shkruar, por né veprimin personal té Shpirtit
Shenjt qé frymézon e udhéheq té krishterin,
domethéné né “Ligjin e Shpirtit Shenjt qé mé
jep jetén né Jezu Krishtin”[159]: “Dashuria e
Hyjit u ndikua né zemrat tona me ané té Shpir-
tit Shenjt qé na u dhurua”[160].

Kjo ka vleré edhe pér ciftin dhe pér familjen
e krishteré: udhérréfyesi dhe norma e tyre éshté
Shpirti i Jezusit, zbritur né zemrat e bashké-
shortéve me kremtimin e sakramentit t& kuro-
rés sé martesés. Né vazhdimési me pagézimin
né ujé dhe né Shpirt, kurora e martesés ripropo-
zon ligjin ungjillor té dashurisé dhe me dhu-
ratén e Shpirtin e gdhend mé thellé né zemrén
e bashkéshortéve té krishteré: dashuria e tyre e
pastruar dhe e shpétuar, éshté fryt i Shpirtit, qé
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vepron né zemrén e besimtaréve, dhe né té
njéjtén kohé, vendoset si urdhérim themelor i
jetés morale gqé i kérkohet lirisé sé tyre té
pérgjegjshme.

Késhtu, familja e krishteré gjallérohet e
udhéhiget prej ligjit té ri té Shpirtit Shenjt e né
bashkési intime me Kishén, popullin mbretéror,
dhe éshté e thirrur ta jetojé “shérbimin” e vet té
dashurisé ndaj Hyjit dhe ndaj véllezérve. Ashtu
sikurse Krishti e ushtron pushtetin e Tij mbre-
téror duke u véné né shérbim té njerézve[161],
po késhtu i krishteri gjen domethénien e pérn-
jémendté té pjesémarrjes sé tij né mbretérimin
e Zotit té vet né bashkéndarjen e shpirtit dhe té
sjelljes sé shérbimit né lidhje me njeriun: «Kété
pushtet Ai (Krishti) ua ka komunikuar nxé-
nésve, qé edhe ata té vendosen né liriné mbre-
térore dhe me mohimin e vetes e me jetén e
shenjté ta mposhtin né veten e tyre mbretériné
e mékatit (krh. Rom 6, 12), madje, duke i shér-
byer Krishtit né té tjerét, me pérvujtéri dhe
durim t'i drejtojné véllezérit e vet te Mbreti, t'i
shérbesh té cilit do té thoté té mbretérosh. Né
té vérteté, Zoti déshiron ta zgjerojé mbretériné
e Vet edhe népérmjet besimtaréve laiké, dome-
théné mbretériné “e sé vértetés dhe té jetés,
mbretériné e shenjtérisé dhe té hirit”; né kété
mbretéri edhe veté krijesat do té lirohen prej
skllavérisé sé shkatérrimit pér t&€ marré pjesé né

122



liriné e lavdishme té bijve té Hyjit (krh. Rom 8,
21)»1e2,

Té zbulosh né ¢do vélla shémbélltyrén e Hyjit

64. E gjalléruar dhe e mbéshtetur prej urdhé-
rimit té ri té dashurisé, familja e krishteré jeton
mirépritjen, respektin, shérbimin ndaj ¢do nje-
riu, i cili gjithmoné vlerésohet né dinjitetin e vet
si person dhe bir i Hyjit.

Kjo duhet té ndodhé, para sé gjithash, bre-
nda dhe né dobi té ciftit e té familjes, népérmjet
angazhimit té pérditshém pér té nxitur njé ba-
shkési té pérnjémendté personash, té bazuar e
té ushqyer prej bashkésisé sé brendshme té
dashurisé. Kjo pastaj duhet té zhvillohet brenda
rrethit mé té gjeré té bashkésisé kishtare, brenda
sé cilés familja e krishteré pérfshihet: falé da-
shurisé sé familjes, Kisha mund dhe duhet té
marré njé dimension mé shtépiak, domethéné
mé familjar, duke marré njé stil mé njerézor e
véllazéror marrédhéniesh.

Dashuria shkon pértej véllezérve né fe, sepse
“¢do njeri éshté véllai im”; né secilin, sidomos
nése éshté i varfér, i dobét, i vuajtur dhe i traj-
tuar padrejtésisht, dashuria di té zbulojé fy-
tyrén e Krishtit dhe njé vélla pér ta dashur dhe
pér t'i shérbyer.

Q& shérbimi ndaj njeriut té jetohet prej fami-
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ljes sipas stilit ungjillor, do té duhet té vihet né
jeté me kujdes ajo qé shkruan Koncili I i Vati-
kanit: “Me qéllim qé ky shérbim dashurie té
mund té jeté mbi ¢do dyshim dhe té shfaget sii
tille, té shihet né té aférmin shémbélltyra e Hyjit
sipas sé cilés éshté krijuar, dhe Krishti Zot té
cilit vértet i dhurohet ajo qé i dhurohet nevoj-
tarit”[163].

Familja e krishteré, ndérsa né dashuri ndér-
ton Kishén, vihet né shérbim té njeriut dhe té
botés, duke véné né jeté vértet até “nxitje njeré-
zore”, pérmbajtja e sé cilés éshté pérmbledhur
né Mesazhin e Sinodit drejtuar familjeve: “Njé
detyré tjetér e familjes éshté ajo e formimit t&é
njerézve né dashuri dhe e praktikimit té da-
shurisé né ¢cdo marrédhénie me té tjerét, qé ajo
té mos mbyllet né vetvete, por t&é mbetet e ha-
pur ndaj bashkésisé, duke gené e nxitur prej
ndjenjés sé drejtésisé dhe prej kujdesit ndaj té
tjeréve, si dhe prej detyrés sé pérgjegijésisé sé
vet ndaj krejt shoqérise” 14,
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PjEsA E KATERT

BARITORJA FAMILJARE:
KOHET, STRUKTURAT, VEPRUESIT
DHE SITUATAT

I - KOHE TE BARITORES FAMILJARE

Kisha e shoqéron familjen e krishteré né ecjen
e saj

65. Si ¢do realitet i gjallé, edhe familja éshté
e thirrur té zhvillohet e té rritet. Pas pérgatitjes
sé fejesés dhe kremtimit sakramental té kurorés
sé martesés, cifti fillon ecjen e pérditshme drejt
vénies né jeté shkallé-shkallé té vlerave dhe té
detyrave té veté martesés.

Né dritén e fesé dhe né virtytin e shpresés,
edhe familja e krishter&, né bashkési me Kishén,
merr pjesé né pérvojén e shtegtimit tokésor
drejt zbulimit dhe realizimit té ploté t& Mbre-
térisé sé Hyjit.

Prandaj duhet theksuar edhe njé heré ngut-
shméria e ndérhyrjes baritore té Kishés né
mbéshtetje té familjes. Duhet béré ¢do pérpjekje
qé baritorja e familjes té pérhapet e té zhvillo-
het, duke iu kushtuar njé sektori vértet parésor,
me siguriné se ungjillézimi, né té ardhmen,
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varet né njé pjesé té madhe prej Kishés shtépi-
akel'l,

Kujdesi baritor i Kishés nuk do té kufizohet
vetém né familjet e krishtera mé té aférta, por,
duke i zgjeruar horizontet e veta sipas masés sé
Zemrés sé Krishtit, do té tregohet edhe mé i
gjallé pér térésiné e familjeve né pérgjithési,
dhe, né veganti, pér ato qé gjenden né situata té
véshtira apo té parregullta. Pér té gjitha kéto
familje Kisha do té keté njé fjalé té vérteté,
mirésie, kuptimi, shprese, pjesémarrijeje té gjallé
né véshtirésité e tyre nganjéheré dramatike; té
gjithave do t'u japé ndihmén e vet té painteres
me géllim gé té mund t'i afrohen modelit té
familjes, qé Krijuesi ka dashur qysh prej “fil-
limit” dhe qé Krishti ka pértériré me hirin e Vet
shpérblyes.

Veprimi baritor i Kishés duhet té jeté shkallé
-shkall¢, edhe né kuptimin se duhet ta ndjeké
familjen, duke e shogéruar hap pas hapi né eta-
pat e ndryshme té formimit dhe té zhvillimit té
saj.

Pérgatitja

66. Né ditét tona éshté mé e nevojshme se
kurré pérgatitja e té rinjve pér martesé dhe pér
jetén familjare. Né disa vende jané edhe veté
familjet q&, sipas zakoneve té lashta, kujdesen
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pér t'u pércuar té rinjve vlerat qé i pérkasin jetés
martesore e familjare, népérmjet njé vepre edu-
kimi apo fillimi té jetés sé krishteré té béré
shkallé -shkallé. Por ndryshimet e ndodhura né
gjirin e gati té gjitha shoqérive moderne kérkoj-
né qé jo vetém familja, por edhe shogéria e
Kisha té jené té angazhuara né pérpjekjen pér
t'i pérgatitur si¢c duhet té rinjté pér pérgjegjésiteé
e té nesérmes sé tyre. Shumé dukuri negative
qé shfagen sot né jetén familjare rrjedhin prej
faktit se, né situatat e reja, té rinjté jo vetém e
humbin prej sysh hierarkiné e vlerave, por,
duke mos pasur mé kritere té sigurta sjelljeje,
nuk diné mé t'i pérballojné e t'i zgjidhin vé-
shtirésité e reja. Por pérvoja méson se té rinjté e
pérgatitur miré pér jetén familjare, né pérgji-
thési kané mé sukses se té tjerét.

Kjo vlen edhe mé shumé pér martesén e kri-
shteré, ndikimi i sé cilés shtrihet mbi shenjtériné
e shumé burrave e grave. Prandaj Kisha duhet
té nxisé programe mé té mira e mé té shpeshta
pérgatitjeje pér martesé, pér té shmangur, sa mé
shumé qé té jeté e mundur, véshtirésité né té
cilat bien shumé cifte, si dhe pér té pérkrahur
pozitivisht lindjen dhe pjekjen e martesave té
suksesshme.

Pérgatitja pér martesé duhet paré e zbatuar
si njé proces i shkallézuar dhe i vazhdueshém.
Né té vérteté, ajo pérbéhet prej tre momentesh
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themeloré: njé pérgatitje té largét, njé té afért e
njé t& menjéhershme.

Pérgatitja e largét fillon qysh prej fémijérisé,
né até pedagogji té urté familjare, qé i orienton
fémijét pér ta zbuluar vetveten si genie té pa-
jisura me njé psikologji té pasur e komplekse,
me njé personalitet t& vecanté, me forcat dhe
dobésité e veta. Eshté periudha né té cilén ngja-
llet vlerésimi pér ¢do vleré té pérnjémendté
njerézore, qofté né marrédhéniet ndérperso-
nale, qofté né ato shogérore, me gjithé até qé do
té thoté kjo pér formimin e karakterit, pér
zotérimin dhe pérdorimin e drejté té prirjeve
personale, pér ményrén e té vlerésuarit dhe té
té takuarit té personave té gjinisé tjetér, e késhtu
me radhé. Veg késaj, vecanérisht pér té krishte-
rét, kérkohet njé formim i shéndoshé shpirtéror
e kateketik, qé di té tregojé né martesén njé
thirrje e njé mision té veganté, pa pérjashtuar
mundésiné e dhurimit té ploté té vetvetes Hyjit
né thirrjen pér jeté meshtarake apo rregulltare.

Me pas, mbi kété bazé do t'i hedhé gjerésisht
themelet, pérgatitja e afért, e cila - prej moshés
sé pérshtatshme dhe me katekezén e duhur, si
né njé ecje katekumenale - pérmban njé pér-
gatitje mé specifike pér sakramentet, pothuajse
njé rizbulim té tyre. Kjo katekezé e pértériré e
atyre qé pérgatiten pér martesén e krishteré
éshté shumé e nevojshme, me géllim qé sakra-
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menti t& kremtohet e té jetohet me gatishmérité
e duhura morale e shpirtérore. Formimi fetar i
té rinjve duhet té integrohet, né momentin e
pérshtatshém dhe sipas nevojave té ndryshme
konkrete, prej njé pérgatitjeje pér jetén né cift
qé, duke e paraqitur martesén si njé marrédhé-
nie ndérpersonale té burrit e té gruas qé duhet
té zhvillohet vazhdimisht, t& nxisé thellimin e
problemeve té seksualitetit bashkéshortor dhe
té atésisé sé pérgjegjshme, me njohurité mjeko-
biologjike thelbésore qé lidhen me t&, dhe té
fusé né familjaritet me metodat e drejta té edu-
kimit té fémijéve, duke ndihmuar marrjen e ele-
menteve bazé pér njé drejtim té orientuar té
familjes (puna e géndrueshme, mjetet e mja-
ftueshme financiare, administrimi i urté, no-
cionet e ekonomisé shtépiake, etj.).

Sé fundi, nuk duhet 1éné pas dore pérgatitja
pér apostullimin familjar, pér véllazériné e ba-
shképunimin me familjet e tjera, pér pérfshirjen
vepruese né grupe, shoqata, 1évizje e nisma qé
kané pér géllim té mirén njerézore e té krishteré
té familjes.

Pérgatitja e menjéhershme pér kremtimin e
sakramentit té kurorés sé martesés duhet té
béhet né muajt dhe javét e fundit qé i paraprijné
dasmeés pér t'i dhéné domethénie, pérmbaijtje e
formé té re té ashtuquajturit shqyrtim para-
martesor kérkuar prej té drejtés kanonike.
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Gjithmoné e nevojshme pér ¢do rast, kjo pér-
gatitje kérkohet me njé nxitje mé té madhe pér
ata té fejuar qé paragesin ende mangési e
véshtirési né doktrinén dhe né praktikén e kr-
ishteré.

Mes elementeve qé duhen komunikuar né
kété ecje feje, té ngjashme me katekumenatin,
duhet té jeté edhe njé njohje e thelluar e misterit
té Krishtit dhe té Kishés, t¢ domethénieve té
hirit e té pérgjegjésisé sé martesés sé krishteré,
si dhe pérgatitja pér té marré pjesé né ményré
vepruese e té pérgjegjshme né ritet e liturgjisé
sé kurorés sé martesés.

Né fazat e ndryshme té pérgatitjes pér
martesé - qé i kemi pérshkruar vetém né linja
té médha treguese - duhet té ndihen té anga-
zhuara familja e krishteré dhe krejt bashkésia
kishtare. Eshté e déshirueshme qé konferencat
ipeshkvnore, té interesuara sig jané pér nismat
e pérshtatshme pér t'i ndihmuar bashkéshortét
e ardhshém gé té jené mé té vetédijshém pér se-
riozitetin e zgjedhjes sé tyre dhe barinjté e sh-
pirtrave qé té sigurohen pér gatishmériné e
duhur té tyre, po ashtu té kujdesen qé té nxirret
njé Direttorio per la pastorale della famiglia
(Udhézues pér baritoren e familjes). Né té do té
duhet té caktohen, para sé gjithash, elementet
minimalé té pérmbajtjes, t&€ kohézgjatjes dhe té
metodés sé “Kurseve té pérgatitjes”, duke
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ekuilibruar mes tyre aspektet e ndryshme -
doktrinale, pedagogjike, ligjore e mjekésore -
gé kané lidhje me martesén, dhe duke i struk-
turuar né até ményré qé ata qé pérgatiten pér
martesé, pérveg njé thellimi intelektual, té ndi-
hen té shtytur pér t'u futur gjallérisht né ba-
shkésiné kishtare. Meqgenése karakteri i domos-
doshmeérisé dhe i detyrueshmérisé sé pérgati-
tjes sé drejtpérdrejté pér martesé nuk duhet
nénvleftésuar - ajo qé do té ndodhte nése do té
jepej lehté leja - pérgatitja duhet té parashtrohet
e té zbatohet gjithmoné né ményré qé lénia pas
dore e mundshme e saj té mos jeté pengesé pér
kremtimin e kurorés sé martesés.

Kremtimi

67. Martesa e krishteré kérkon normalisht
njé kremtim liturgjik, qé té shprehé né formé
shogérore e té bashkésisé natyrén thelbésisht
kishtare e sakramentale té besélidhjes bashké-
shortore mes té pagézuarve.

Si gjest sakramental shenjtérimi, kremtimi i
kurorés sé martesés - i futur né liturgji, qé éshté
kulmi i krejt veprimit té Kishés dhe burimi i for-
cés sé saj shenjtéruese[166] - duhet té jeté né
vetvete i vlefshém, i denjé dhe i frytshém. Kétu
hapet njé fushé e gjeré pér kujdesin baritor, me
géllim gé té plotésohen krejtésisht kérkesat qé
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rrjedhin prej natyrés sé besélidhjes bashké-
shortore té lartésuar né sakrament, dhe gjitha-
shtu té zbatohet besnikérisht disiplina e Kishés
pér sa i pérket pranimit té liré, pengesave, for-
més kanonike dhe veté ritit té kremtimit. Ky i
fundit duhet té jeté i thjeshté dhe té hijshém,
sipas normave té autoriteteve kompetente té
Kishés, té cilave u takon - sipas rrethanave
konkrete té kohés e té vendit dhe né pérputhje
me normat e caktuara prej Selisé sé Shenjté[167]
- té pérdorin, nése éshté nevoja, né kremtimin
liturgjik ato elemente karakteristike té secilés
kulturé, qé vlejné pér té shprehur mé miré
domethénien e thellé njerézore e fetare té beséli-
dhjes bashkéshortore, mjafton qé té mos pér-
mbajné asgjé té papérshtatshme pér fené dhe
moralin e krishteré.

Si shenjé, kremtimi liturgjik duhet té kryhet
té jashtém, njé shpallje té Fjalés sé Hyjit dhe njé
déshmi feje té bashkésisé sé besimtaréve. Anga-
zhimi baritor do té shprehet kétu me kujdesin
e mencur dhe té zellshém té “Liturgjisé s¢ Fja-
lés” dhe me edukimin né fe té pjesémarrésve né
kremtim dhe, né rend té paré, té kandidatéve
Ppér martesé.

Si gjest sakramental i Kishés, kremtimi litur-
gjik i kurorés sé martesés duhet té pérfshijé
bashkésiné e krishteré, me pjesémarrjen e plotg,
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vepruese e té pérgjegjshme té té gjithé té pran-
ishméve, sipas vendit dhe detyrés sé secilit:
bashkéshortét, meshtari, déshmitarét, té afér-
mit, miqté, besimtarét e tjeré, té gjithé anétarét
e njé asambleje qé shfaq dhe jeton misterin e
Krishtit dhe té Kishés sé Tij.

Pér kremtimin e martesés sé krishteré né
mjedisin e kulturave apo té traditave stérgjy-
shore, té ndigen parimet e lartpérmendura.

Kremtimi i kurorés sé martesés dhe ungjillé-
zimi i té pagézuarve jobesimtaré

68. Pikérisht sepse né kremtimin e sakra-
mentit njé vémendje krejt e vecanté u kushtohet
gatishmérive morale e shpirtérore té kandida-
téve pér martesé, né vecanti fesé sé tyre, kétu
duhet té pérballohet njé véshtirési jo e rrallé, né
té cilén mund té gjenden barinjté e Kishés né
kontekstin e shogérisé soné té shekullarizuar.

Né té vérteté, feja e atij qé i kérkon Kishés té
martohet mund té ekzistojé né nivele té ndry-
shme dhe éshté detyré parésore e barinjve t'i
béjé ata qé ta rizbulojné, ta ushqgejné dhe ta
béjné té pjekur kété fe. Por ata duhet edhe t'i
kuptojné arsyet qé e shtyjné Kishén t'i pranojé
né kremtim edhe ata gé jané té gatshém né
ményré jo té pérsosur.

Sakramenti i martesés ka kété té vecanté mes
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gjithé té tjeréve: éshté sakramenti i njé realiteti
qé ekziston qysh né ekonominé e krijimit, éshté
e njéjta besélidhje bashkéshortore e themeluar
prej veté Krijuesit “né fillim”. Pra vendimi i
burrit dhe i gruas pér t'u martuar sipas kétij
plani hyjnor, domethéné vendimi pér ta anga-
zhuar né pranimin e pakthyeshém bashkeé-
shortor krejt jetén e tyre né njé dashuri té
pazgjidhshme dhe né njé besnikéri té pakushté-
zuar, realisht sjell, edhe pse jo né ményré ploté-
sisht té vetédijshme, njé géndrim dégjese té
thellé ndaj vullnetit t& Hyjit, q¢ nuk mund té
jepet pa hirin e Tij. Prandaj, ata tashmé jané té
pérfshiré né njé ecje té vérteté shpétimi, qé
kremtimi i sakramentit dhe pérgatitja e men-
jéhershme mund ta plotésojné dhe ta pérfundo-
jné, duke pasur parasysh singeritetin e qéllimit
té tyre.

Nga ana tjetér, éshté e vérteté se, né disa
vende, arsye me karakter mé shumé shogéror
sesa pérnjéemend fetar i nxisin té fejuarit té
kérkojné té martohen né Kishé. Kjo gjé nuk na
cudit. Né té vérteté, martesa nuk éshté ngjarje
gé u pérket vetém atyre qé martohen. Ajo, pér
veté natyrén e saj, éshté njé fakt edhe shogéror,
gé i angazhon bashkéshortét para shoqgérisé.
Dhe gjithmoné kremtimi i saj ka gené njé festé,
qé bashkon familjet dhe miqté. Pra, kuptohet se
arsye shogérore futen, sé bashku me arsye per-

134



sonale, né kérkesén pér t'u martuar né Kisheé.
Megjithaté, nuk duhet harruar se kéta té fejuar,
pér arsye té pagézimit té tyre, jané realisht té
pérfshiré né Besélidhjen martesore té Krishtit
me Kishén dhe se, prej géllimit té tyre té singer-
té, kané pranuar planin e Hyjit mbi martesén
dhe, pra, té paktén né ményré té nénkuptuar, e
pranojné edhe até gé Kisha ka géllim té béjé kur
kremton kurorén e martesés. Pra, vetém fakti se
né kété kérkesé hyjné edhe motive me karakter
shogéror nuk e arsyeton njé mospranim té
mundshém nga ana e barinjve. Né fund té fu-
ndit, si¢ ka mésuar Koncili I i Vatikanit, sakra-
mentet me fjalét dhe elementet ritual e ushqejné
dhe e forcojné fené[168]: até fe drejt sé cilés té
fejuarit tashmé jané nisur népérmjet singeritetit
té qéllimit té tyre, qé hiri i Krishtit nuk e 1é pa e
pérkrahur dhe pa e mbéshtetur.

Déshira pér té caktuar kritere t& métejshme
pér pranimin né kremtimin kishtar té kurorés
sé martesés, qé do té duhej té kishin té bénin me
shkallén e fesé sé kandidatéve pér martesé, sjell
pérveg té tjerave edhe rreziqe té¢ médha. Para sé
gjithash até té dhénies sé gjykimeve té paba-
zuara dhe diskriminuese; pastaj, rrezikun pér
té ngritur dyshime mbi vlefshmériné e marte-
save té kremtuara, me njé dém té réndé pér
bashkésité e krishtera, dhe té shqetésimeve té
tjera té pajustifikuara pér ndérgjegjen e bashké-
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shortéve; do té bihej né rrezikun e kundérsh-
timit apo té vénies né dyshim té sakramenta-
litetit t& shumé martesave té véllezérve té ndaré
prej bashkésisé sé ploté me Kishén katolike,
duke e kundérshtuar késhtu traditén kishtare.

Pérkundrazi, kur pavarésisht prej cdo pérp-
jekjeje té béré, kandidatét pér martesé tregojné
se nuk e pranojné né ményré té hapur e formale
até qé Kisha ka ndérmend té kryejé kur krem-
tohet kurora e martesés sé té pagézuarve, bariu
i shpirtrave nuk mund t'i pranojé né kremtim.
Edhe pse me keqardhje, ai ka pér detyré té
marré parasysh situatén dhe t'i bgjé té kuptojné
té interesuarit se, meqé gjérat jané késhtu, nuk
éshté Kisha, por jané ata veté qé e pengojné kété
kremtim, té cilin megjithaté kérkojné.

Edhe njé heré shfaget né gjithé ngutshmé-
riné e vet nevoja e njé ungjillézimi dhe katekeze
para dhe pas-martesore, té véna né jeté nga
krejt bashkésia e krishteré, qé ¢do burré e ¢do
grua qé martohen, ta kremtojné sakramentin e
kurorés sé martesés jo vetém né ményré té vlef-
shme, por edhe né ményré té frytshme.

Baritorja pas-martesore

69. Kujdesi baritor pér familjen e formuar né
ményré té rregullt, konkretisht do té thoté
angazhim i té gjithé pérbérésve té bashkésisé
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kishtare lokale pér ta ndihmuar ¢iftin qé ta zbu-
lojé e ta jetojé thirrjen dhe misionin e vet té ri.
Qé familja té béhet gjithnjé e mé shumé bashké-
si e vérteté dashurie, éshté e nevojshme qé té
gjithé anétarét e saj t¢ ndihmohen e té formohen
né pérgjegjésité e tyre pérballé problemeve té
reja qé paraqiten, né shérbimin e ndérsjellé, né
bashképjesémarrjen vepruese né jetén e famil-
jes.

Kjo vlen sidomos pér familjet e reja, té cilat,
duke u gjendur né njé kontekst vlerash dhe
pérgjegjésish té reja, sidomos né vitet e para té
martesés, pérballen me véshtirési t& mund-
shme, si ato té krijuara prej pérshtatjes me jetén
e pérbashkét apo prej lindjes sé fémijéve.
Bashkéshortét e rinj duhet té diné ta pranojné
pérzemérsisht dhe ta vlerésojné me menguri
ndihmén e drejté, delikate e bujare té cifteve té
tjera, qé tashmé prej kohésh jané duke béré pér-
vojén e martesés dhe té familjes. Késhtu né
gjirin e bashkésisé kishtare - familje e madhe e
formuar prej familjeve té krishtera - do té vihet
né jeté njé kémbim i ndérsjellé pranie dhe
ndihme mes té gjitha familjeve, secila duke
véneé né shérbim té tjetrés pérvojén e vet njeré-
zore, sikurse edhe dhuratat e fesé e té hirit. E
ndihmuar prej shpirtit apostolik, kjo ndihmé

rave mé té thjeshta, mé té efektshme dhe mé té
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mundshme pér té gjithé, qé t'i pérhapin né
ményré té dendur ato vlera té krishtera, qé jané
pikénisja dhe pikarritja e ¢do kujdesi baritor.
Né kété ményré familjet e reja nuk do té kufi-
zohen vetém duke marré, por nga ana e tyre, té
ndihmuara késhtu, do té béhen burim i pasuri-
mit pér familjet e tjera, t€ formuara prej kohésh,
me déshminé e tyre té jetés dhe ndihmesén e
tyre vepruese.

Pastaj, né veprimin baritor ndaj familjeve té
reja, Kisha duhet t'u kushtojé atyre njé veé-
mendje specifike pér t'i edukuar gé ta jetojné né
ményré té pérgjegjshme dashuriné bashkéshor-
tore né lidhje me kérkesat e saj té bashkésisé
dhe té shérbimit ndaj jetés, si edhe té pajtojné
intimitetin e jetés sé shtépisé me veprén e pér-
bashkét dhe bujare pér ndértimin e Kishés dhe
té shoqérisé njerézore. Kur, me lindjen e fémi-
jéve, cifti béhet né kuptimin e ploté dhe specifik
njé familje, Kisha do té jeté ende afér prindérve
gé ata t'i pranojné fémijét e tyre dhe t'i duan si
dhuraté e marré prej Zotit té jetés, duke marré
pérsipér me gézim mundimin pér t'u shérbyer
né rritjen e tyre njerézore e té krishteré.
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II - STRUKTURA TE BARITORES FAMILJARE

Veprimi baritor éshté gjithmoné shprehje di-
namike e realitetit té Kishés, e cila éshté e
angazhuar né misionin e vet té shpétimit. Edhe
baritorja familjare - formé e vecanté dhe speci-
fike e baritores - ka si parim té vetin veprues
dhe si protagoniste pérgjegjése veté Kishén,
népérmjet strukturave dhe vepruesve té saj.

Bashkésia kishtare dhe famullia né vecanti

70. Bashkési njékohésisht e shpétuar dhe sh-
pétuese, Kisha duhet té shihet kétu né dimen-
sionin e vet té dyfishté, té gjithmbarshém dhe
té vecanté: ky shprehet dhe jetohet né bashkés-
iné diogezane, té ndaré nga ana baritore né
bashkési mé té vogla ndér té cilat dallohet, pér
réndésiné e vet té vecanté, famullia.

Bashkésia me Kishén e gjithmbarshme nuk
zhduké, por garanton e nxit géndrueshmériné
dhe vecantiné e Kishave té ndryshme té ve-
canta; kéto té fundit mbeten subjekti veprues
mé i drejtpérdrejté dhe mé i efektshém pér
vénien né jeté té baritores familjare. Né kété
kuptim ¢do Kishé lokale dhe, né terma mé té
vecanté, ¢do bashkési famullitare duhet té
vetédijésohet gjallérisht pér hirin dhe pérgje-
gjésiné qé merr prej Zotit pér nxitjen e baritores
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sé familjes. Cdo plan i baritores organike, né
¢do nivel, nuk duhet té heqé doré kurré prej
vlerésimit té baritores sé familjes.

Né dritén e késaj pérgjegjésie duhet kuptuar
edhe réndésia e njé pérgatitjeje té pérshtatshme
nga ana e atyre qé do té angazhohen né ményré
mé specifike né kété lloj apostullimi. Meshtarét,
rregulltarét e rregulltaret, qysh prej kohés sé
formimit té tyre, orientohen e formohen né mé-
nyré progresive dhe té pérshtatshme pér de-
tyrat pérkatése. Ndér nismat e tjera mé pélgen
té theksoj krijimin kohét e fundit né Romé,
prané Universitetit Papnor né Lateran, t€ njé In-
stituti té Larté kushtuar studimit té problemeve
té familjes. Edhe né disa diogeza jané themeluar
Institute té kétij lloji; Ipeshkvijté duhet té anga-
zhohen gé njé numér sa mé i madh meshtarésh,
para se t&é marrin pérsipér pérgjegjési famul-
litare, t'i ndjekin kéto kurse té specializuara. Né
vendet e tjera, kurset e formimit té mbahen pe-
riodikisht prané Instituteve té Larta té studi-
meve teologjike e baritore. Kéto nisma duhen
nxitur, mbéshtetur, shumuar dhe hapur, natyr-
isht, edhe ndaj laikéve qé do té ofrojné veprén
e tyre profesionale (mjekésore, ligjore, psikolo-
gjike, shogérore, edukative) né ndihmé té famil-
jeve.
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Familja

71. Por sidomos duhet t'i njihet vendi i
vecanté qé, né kété fushé, i takon misionit té
bashkéshortéve dhe familjeve té krishtera, me
fuqginé e hirit té marré né sakrament. Ky mision
duhet té vihet né shérbim té ndértimit té Kishés
dhe té Mbretérisé sé Hyjit né histori. Kjo kérko-
het si akt bindjeje té¢ dégjueshme ndaj Krishtit
Zot. Né té vérteté, Ai, népérmjet martesés sé t&é
pagézuarve té lartésuar né sakrament, u jep
bashkéshortéve té krishteré njé mision karak-
teristik apostujsh, duke i dérguar si punétoré né
vreshtén e Vet, dhe né ményré krejt té vecanté,
né kété fusheé té familjes.

Né kété veprimtari ata punojné né bashkési
e bashképunim me anétarét e tjeré té Kishés, qé
gjithashtu angazhohen né dobi té familjes, duke
i béré té frytshme dhuratat e mbaréshtimet e
tyre. Ky apostullim do té kryhet para sé gjithash
né gjirin e familjes sé secilit, me déshminé e
jetés sé jetuar né pérputhje me ligjin hyjnor né
té gjitha aspektet e saja, me formimin e kr-
ishteré té fémijéve, me ndihmén e dhéné né
pjekjen e tyre né fe, me edukimin né délirési,
me pérgatitjen pér jeté, me syceltésiné pér t'i ru-
ajtur nga rrezige ideologjike e morale prej té
cilave kércénohen shpesh, me pérfshirjen e tyre
té shkallézuar e té pérgjegjshme né bashkésiné
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kishtare e até civile, me asistencén dhe késhillén
né zgjedhjen e thirrjes, me ndihmén e ndérsjellé
mes anétaréve té familjes pér rritjen e pérba-
shkét njerézore e té krishteré, e késhtu me ra-
dhé. Apostullimi i familjes, pastaj, do té rreza-
tohet me veprat e dashurisé shpirtérore e ma-
teriale ndaj familjeve té tjera, sidomos ndaj
atyre gé kané mé shumé nevojé pér ndihmé e
mbéshtetje, ndaj té varférve, té sémuréve, té
moshuarve, té personave me aftési té kufizuara,
jetiméve, té vejave, bashkéshortéve té braktisur,
nénave beqare dhe atyre qé, né situata té vé-
shtira, jané té tunduara ta heqin qafe frytin e
gjirit té tyre, etj.

Shoqatat e familjeve pér familjet

72. Gjithmoné né rrethin e Kishés, subjekt
pérgjegijés i baritores familjare, duhen kujtuar
grupimet e ndryshme té besimtaréve, né té cilat
shfaqet dhe jetohet né njéfaré mase misteri i
Kishés sé Krishtit. Prandaj duhet té pranohen e
té vlerésohen - secila né lidhje me karakteris-
tikat, géllimet, peshat dhe metodat e veta -
bashkésité e ndryshme kishtare, grupet dhe
lévizjet e shumta té angazhuara né ményra té
ndryshme, me titull dhe nivel té ndryshém, né
baritoren familjare.

Pér kété arsye Sinodi e ka pranuar shpre-
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himisht ndihmén e dobishme té kétyre shoqa-
tave té pérshpirtérisé, té formimit dhe té apos-
tullimit. Do té jeté detyré e tyre té nxisin te
besimtarét njé ndjenjé té gjallé solidariteti, té
pérkrahin njé sjellje jete té frymézuar né Ungjill
dhe né fené e Kishés, t'i formojné ndérgjegjet
sipas vlerave té krishtera dhe jo sipas parame-
trave té opinionit publik, té nxisin pér vepra
dashurie té ndérsjellé dhe ndaj té tjeréve me njé
shpirt hapjeje, qé i bén familjet e krishtera njé
burim té vérteté drite dhe njé tharm té shén-
doshé pér familjet e tjera.

Po aq e déshirueshme éshté qé, me njé ndje-
njé té vérteté pér té mirén e pérbashkét, familjet
e krishtera té angazhohen aktivisht né ¢do nivel
edhe né shoqata té tjera jokishtare. Disa prej ké-
tyre shoqatave kané pér géllim ruajtjen, pér-
¢imin dhe mbikéqyrjen e vlerave té shéndosha
etike e kulturore té popujve pérkatés, zhvi-
llimin e personit njerézor, mbrojtjen mjekésore,
juridike e shogérore té amésisé dhe té foshn-
jérisé, nxitjen e drejté té gruas dhe luftén ndaj
gjithckaje qé pérul dinjitetin e saj, shtimin e so-
lidaritetit t€ ndérsjellé, njohjen e problemeve té
lidhura me rregullimin e pérgjegjshém té lind-
shmérisé sipas metodave natyrore né pérputhje
me dinjitetin njerézor dhe me doktrinén e Ki-
shés. Té tjera synojné ndértimin e njé bote mé
té drejté e mé njerézore, nxitjen e ligjeve té
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drejta qé ndihmojné formimin e njé rendi té
drejté shogéror né respekt té ploté ndaj dinjitetit
dhe ¢do lirie té ligjshme té individit e té famil-
jes, né nivel kombétar e ndérkombétar, né ba-
shképunim me shkollén dhe institucionet e tjera
qé plotésojné edukimin e fémijéve té tyre, e
késhtu me radhé.

IIT - VEPRUES TE BARITORES FAMILJARE

Pérvec familjes - objekt, por para sé gjithash
subjekt, edhe ajo veté, i baritores familjare -
duhen kujtuar edhe veprues té tjeré kryesoré né
keété sektor té vecanté.

Ipeshkvijté dhe presbiterét

73. Pérgjegjési i paré i baritores familjare né
diogezé éshté Ipeshkvi. Si Até dhe Bari ai duhet
té jeté vecanérisht i vémendshém ndaj kétij sek-
tori, padyshim parésor, té baritores. Kétij sek-
tori duhet t'i kushtojé interesim, pérkujdesje,
kohg, personel, burime; por, sidomos mbéshte-
tje personale té familjeve dhe atyre g€, né struk-
turat e ndryshme dioqezane, e ndihmojné né
baritoren e familjes. Do té keté pér zemér veca-
nérisht synimin qé dioqeza e tij té jeté gjithnjé e
mé shumé njé “familje dioqezane” e vérteté,
model dhe burim i shpresés pér shumé familje
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pér Familjen duhet paré né kété kontekst: té jeté
njé shenjé e réndésisé qé i jap baritores sé fami-
ljes né boté, dhe né té njéjtén kohé, njé mjet i
efektshém pér té ndihmuar nxitjen e saj né ¢do
nivel.

Ipeshkvijté té shérbehen né ményré té ve-
canté me presbiterét, detyra e té ciléve - si¢ e ka
theksuar shprehimisht Sinodi - pérbén njé pjesé
thelbésore té mbaréshtimit té Kishés ndaj mar-
tesés dhe familjes. E njéjta gjé té thuhet edhe pér
ata diakonsg, té ciléve eventualisht u besohet ku-
jdesi pér kété sektor baritor.

Pérgjegjésia e tyre shtrihet jo vetém né pro-
blemet morale e liturgjike, por edhe né ato té
karakterit personal e shogéror. Ata duhet ta
mbéshtesin familjen né véshtirésité dhe vuajtjet
e saja, duke u géndruar prané anétaréve té saj
dhe duke i ndihmuar qé ta shohin jetén e tyre
né dritén e Ungjillit. Nuk éshté e koté té vihet
né dukje se prej kétij misioni, nése ushtrohet me
gjykimin e duhur dhe me njé shpirt té vérteté
apostolik, mbaréshtuesi i Kishés merr nxitje té
reja dhe energji shpirtérore pér thirrjen e vet
dhe pér veté ushtrimin e mbaréshtimit.

Té pérgatitur né kohé dhe seriozisht pér kété
apostullim, meshtari apo diakoni duhet té sillen
vazhdimisht, né lidhje me familjet, si até, vélla,
bari e mésues, duke i ndihmuar me mbéshtetjen
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e hirit dhe duke i ndricuar me dritén e sé vér-
tetés. Mésimi dhe késhillat e tyre, pra, duhet té
jené né pérputhje té ploté me Magjisterin e pér-
njémendté té Kishés, né ményré qé ta ndihmoj-
né Popullin e Hyjit té formojé njé kuptim té
drejté té fesé, e mé pas ta jetojné até konkretisht.
Kjo besnikéri ndaj Magjisterit do t'u lejojé edhe
meshtaréve qé té kujdesen me ¢do angazhim
pér njésiné e gjykimeve té tyre, pér t'ua shman-
gur besimtaréve ankthin e ndérgjegjes.
Barinjté dhe laikét, né Kish&, marrin pjesé né
misionin profetik té Krishtit: laikét, duke désh-
muar fené me fjalét dhe jetén e tyre té krishteré;
barinjté, duke shoshitur né kété déshmi até qé
éshté shprehje e fesé sé thjeshté nga ajo qé éshté
mé pak e pérshtatshme, né dritén e fes¢; familja,
si bashkési e krishteré, me pjesémarrjen e saj té
vecanté dhe me déshminé e fesé. Nis késhtu njé
dialog edhe mes barinjve e familjeve. Teologét
dhe ekspertét e problemeve familjare mund té
ndihmojné shumé né kété dialog, duke shpje-
guar saktésisht mésimin e Magjisterit té Kishés
dhe até té pérvojés sé jetés s¢ familjes. Né kéte
ményré mésimi i Magjisterit kuptohet mé miré
dhe sheshohet rruga pér zhvillimin e tij progre-
siv. Megjithaté, vlen té kujtojmé se norma e
afért dhe e detyrueshme né doktrinén e fesé -
edhe rreth problemeve té familjes - i pérket
Magjisterit hierarkik. Marrédhéniet e qarta mes
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teologéve, ekspertéve té problemeve familjare
dhe Magjisterit i vlejné jo pak inteligjencés sé
fesé dhe nxitjes - brenda kufijve té saj - té plu-
ralizmit té ligjshém.

Rregulltarét e rregulltaret

74. Ndihmesa qé rregulltarét, rregulltaret
dhe shpirtrat e kushtuar né pérgjithési, mund
t'ijapin apostullimit té familjes e gjen shprehjen
e vet té paré, themelore e té vecanté pikérisht
né kushtimin e tyre Hyjit, qé i bén “para té
gjithé besimtaréve... shenjé té asaj martese té
mrekullueshme béré prej Hyjit dhe qé do té
shfaget plotésisht né jetén e amshuar, népérmjet
sé cilés Kisha e ka Krishtin té vetmin dhé-
ndér’1%, dhe déshmitaré té asaj dashurie té
gjithmbarshme qé, népérmjet délirésisé sé pér-
qafuar pér Mbretériné e giellit, i bén gjithnjé e
mé té gatshém pér t'iu kushtuar bujarisht shér-
bimit hyjnor dhe veprave té apostullimit.

Prej kétu rrjedh mundésia qé rregulltarét e
rregulltaret, anétarét e Instituteve shekullare
dhe té Instituteve té tjera té pérsosmérisé, vec-
mas apo té bashkuar, té zhvillojné njé shérbim
té tyre ndaj familjeve, me njé kujdes té veganté
ndaj fémijéve, sidomos nése jané té braktisur, té
padéshiruar, jetimé, té varfér apo me aftési té
kufizuara; duke vizituar familjet dhe duke u
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kujdesur pér té sémurét; duke kultivuar mar-
rédhénie respekti dhe dashurie me familjet té
paplota, né véshtirési apo té ndara; duke ofruar
veprén e vet té mésimit dhe té késhillimit né
pérgatitjen e té rinjve pér martesé dhe né ndih-
mén ndaj cifteve pér njé lindje té fémijéve me té
vérteté té pérgjegjshme; duke ia hapur shtépité
e tyre mikpritjes sé thjeshté e té pérzemért, qé
familjet t&¢ mund té gjejné aty kuptimin e Hyjit,
shijen pér lutje dhe pérqendrim, shembullin
konkret té njé jete té jetuar né dashuri e hare
véllazérore si anétaré té familjes mé té madhe
té Hyjit.

Do té doja té shtoja kétu nxitjen mé té forté
pér pérgjegijésit e Instituteve té jetés sé kush-
tuar, qé ta vlerésojné - gjithmoné né respektin
thelbésor ndaj karizmés sé tyre té vecanté -
apostullimin drejtuar familjeve si njérén prej
detyrave parésore, té béra mé té ngutshme prej
gjendjes sé sotme.

Laikét e specializuar

75. Jo pak dobi mund t"u sjellin familjeve ata
laiké té specializuar (mjeké, njeréz ligji, psiko-
logg, asistenté socialé, késhilltarg, etj.), qé qofté
individualisht, qofté té angazhuar né shoqata e
nisma té ndryshme, ofrojné punén e tyre té
ndrigimit, té késhillimit, té orientimit dhe té
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mbéshtetjes. Atyre mund t'u pérshtaten miré
ato nxitje qé pata rast t'ia drejtoja Konfederatés
sé Késhilltaréve familjaré me frymézim té kri-
shteré: “I juaji éshté njé angazhim, qé meriton
té cilésohet si mision, aq fisnike jané géllimet qé
ka, dhe aq vendimtare jané rezultatet qé rrje-
dhin prej tij, pér t&€ mirén e shoqgérisé dhe té veté
bashkésisé s¢ krishteré... Gjithé ajo qé do té
arrini té béni né mbéshtetje té familjes éshté e
caktuar té keté njé vlefshméri qé, duke kapér-
cyer mjedisin e vet té vecanté, arrin edhe per-
sona té tjeré dhe ndikon mbi shogériné. E
ardhmja e botés dhe e Kishés kalon népérmjet
familjes” 7],

Marrésit dhe vepruesit e Komunikimit
shoqgéror

76. Njé fjalé vegmas i duhet rezervuar késaj
kategorie kaq té réndésishme té jetés moderne.
Dihet se mjetet e komunikimit shogéror “ndiko-
jné, dhe shpesh thellésisht, si né aspektin afek-
tiv dhe intelektual, ashtu edhe né aspektin
moral dhe fetar, té atyre qé i pérdorin”, sido-
mos nése jané té rinj!"”!l. Prandaj, ata mund té
ushtrojné njé ndikim té miré né jetén, zakonet e
familjes dhe edukimin e fémijéve, por né té
njéjtén kohé fshehin edhe “kurthe dhe rreziqge
jo té vogla”l'”2, dhe mund t& béhen mjet - ngan-
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jéheré i manovruar zotésisht dhe sistematikisht,
si¢ ndodh mjerisht né Vende té ndryshme té
botés - té ideologjive shpérbérése dhe té kénd-
véshtrimeve té shformuara pér jetén, familjen,
besimin dhe moralitetin, té cilat nuk e respek-
tojné dinjitetin dhe fatin e vérteté té njeriut.

Ky rrezik éshté edhe mé real, pasi “ményra
e sotme e té jetuarit - sidomos né vendet mé té
industrializuara - i bén shumé shpesh familjet
qé té heqin doré prej pérgjegjésive té veta edu-
kative, duke gjetur né lehtésiné e ikjes (té para-
qitur né shtépi sidomos prej televizionit dhe
prej disa botimeve), ményrén pér ta zéné kohén
e veprimtariné e fémijéve dhe té té rinjve” !,
Prej kétu rrjedh «detyra... pér t'i mbrojtur sido-
mos fémijét dhe té rinjté prej “sulmeve” qé pé-
sojné prej mas-mediave», duke béré qé pérdo-
rimi i tyre né familje t&é rregullohet me kujdes.
Po késhtu, familja duhet té kérkojé pér femijét
e vet edhe zbavitje té tjera mé té shéndetshme,
mé té dobishme e formuese fizikisht, moralisht
dhe shpirtérisht, “pér ta fuqgizuar dhe pér ta
pérsosur kohén e liré té fémijéve dhe pér t'i
drejtuar energjité e tyre”174l.

Pastaj, megenése mjetet e komunikimit
shogéror - njésoj si shkolla dhe mjedisi - ndiko-
jné shpesh edhe né masé té ndjeshme né
formimin e fémijéve, prindérit, si marrés, duhet
té marrin pjesé aktivisht né pérdorimin e ku-
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fizuar, kritik, sycelét, té¢ matur dhe té kujdes-
shém té tyre, duke zbuluar se ¢faré ndikimi
ushtrojné tek fémijét, dhe né ndérmjetésimin
orientues qé lejon “té edukohet ndérgjegjja e
fémijéve pér té shprehur gjykime té kthjelléta e
objektive, qé pastaj do t'i udhéheqin né zgje-
dhjen apo jo té programeve té propozuara”[17!.

Me té njéjtin angazhim prindérit do té
mundohen té ndikojné né zgjedhjen dhe pér-
gatitjen e veté programeve, duke géndruar né
kontakt - népérmjet nismave té pérshtatshme -
me pérgjegjésit e momenteve té ndryshme té
prodhimit dhe té transmetimit, pér t'u siguruar
qé té mos lihen pas dore padrejtésisht apo té
shkelen shprehimisht ato vlera thelbésore njeré-
bashkét té shoqgérisé, por, pérkundrazi, té jepen
programe té afta pér t'i paraqitur, né dritén e
duhur, problemet e familjes dhe zgjidhjen e tyre
té pérshtatshme. Né lidhje me kété, paraardhési
im, Pali VI, shkruante: “Prodhuesit duhet t'i
njohin dhe t'i respektojné kérkesat e familjes,
dhe kjo nganjéheré supozon qé ata té kené
guxim té vérteté dhe njé ndjenjé té larté pérgje-
gjésie té pérhershme. Né té vérteté, ata jané té
detyruar té shmangin gjithcka qé mund ta dém-
tojé familjen né veté ekzistencén, géndruesh-
mériné, ekuilibrin dhe lumturiné e saj. Cdo
shkelje e vlerave themelore té familjes - kur
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béhet fjalé pér erotizém apo dhuné, pér mbrojtje
té shkurorézimeve apo té géndrimeve anti-
shogérore té té rinjve - éshté njé shkelje e té
mirés sé vérteté t& njeriut” 171,

Dhe uné veté, né njé rast si ky, kam véné né
dukje se familjet “duhet qé té mund té mbé-
shteten né njé masé jo t&€ vogél né vullnetin e
miré, né drejtésiné dhe né ndjenjén e pérgje-
gjésisé sé profesionistéve té mediave: botues,
shkrimtaré, prodhues, drejtues, dramaturgg, in-
formues, komentues dhe aktor&”!"”’l. Prandaj
duhet gé edhe nga ana e Kishés té vazhdohet
t'u kushtohet ¢do pérkujdesje kétyre kategorive
té vepruesve, duke nxitur e mbéshtetur, né té
njéjtén kohé, ata katoliké qé ndihen té thirrur
dhe kané dhanti pér kété, pér t'u angazhuar né
kéta sektoré delikaté.

IV - BARITORJA FAMILJARE NE RASTET E VESHTIRA
Rrethanat e vecanta

77. Njé angazhim baritor edhe mé zemér-
gjeré, inteligjent e i matur, sipas shembullit té
Bariut té Miré, kérkohet né lidhje me ato familje
qé - shpesh pavarésisht prej vullnetit té tyre
apo té shtyra nga kérkesa té tjera me natyré té
ndryshme - gjenden pérballé situatave objek-
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tivisht té véshtira.

Né lidhje me kété éshté e nevojshme té térhe-
qim vémendjen mbi disa kategori té vecanta, qé
mé sé shumti kané nevojé jo vetém pér asis-
tencé, por edhe pér njé veprim mé té forté mbi
opinionin publik dhe sidomos mbi strukturat
kulturore, ekonomike e juridike, me géllim qé
té zhduken né maksimum shkaget e thella té
problemeve té tyre.

Té tilla jang, pér shembull, familjet e té mér-
guarve pér arsye pune; familjet e atyre qé jané
té detyruar té largohen pér njé kohé té gjaté, si
pér shembull, ushtarakét, detarét, endacakét e
¢do lloji; familjet e té burgosurve, té té arrati-
surve dhe té té mérguarve; familjet qé né qyte-
tet e médha jetojné praktikisht t& ménjanuara;
ato gé nuk kané shtépi; ato té paplota apo me
njé prind; familjet me fémijé me aftési té ku-
fizuara apo té droguar; familjet e té alkooli-
zuarve; ato té crrénjosura prej mjedisit té tyre
kulturor e shogéror apo né rrezik pér ta hum-
bur até; ato té diskriminuara pér shkage poli-
tike apo pér arsye té tjera; familjet ideologjikisht
té ndara; ato qé nuk arrijné té kené me lehtési
njé kontakt me famulling, ato qé pésojné dhuné
apo trajtime té padrejta pér shkak té fesé sé tyre;
ato té pérbéra nga bashkéshorté té mitur; ple-
qté, té detyruar jo rrallé gé té jetojné né vetmi
dhe pa mjetet e duhura pér jetesé.

153



Familjet e mérgimtaréve, sidomos kur béhet
fjalé pér punétoré e fshataré, duhet té mund té
gjejné kudo, né Kishé, atdheun e tyre. Kjo éshté
njé detyré tipike e Kishés, e cila éshté shenjé
njésie né ndryshueshméri. Pér sa éshté e mu-
ndur té asistohen prej meshtaréve té té njgjtit rit,
kulturé dhe gjuhé té tyre. Gjithashtu, Kishés i
pérket t'i béjé thirrje ndérgjegjes publike dhe
atyre qé kané autoritet né jetén shogérore, eko-
nomike e politike, qé punétorét té gjejné puné
né krahinén dhe atdheun e tyre, té€ shpérblehen
me pageén e drejté, familjet té ribashkohen sa mé
shpejt, té vlerésohen né identitetin e tyre kul-
turor, té trajtohen njésoj me té tjerat, dhe fémi-
jéve té tyre t'u jepet mundésia e formimit
profesional dhe e ushtrimit té profesionit, ashtu
si edhe ajo e zotérimit sé tokés sé nevojshme pér
ta punuar até dhe pér té jetuar.

Njé problem i véshtiré éshté ai i familjeve
ideologjikisht té ndara. Né kéto raste kérkohet
njé kujdes i vecanté baritor. Para sé gjithash, me
kujdes, duhet t&é mbahet njé kontakt personal
me kéto familje. Besimtarét duhet té forcohen
né fe dhe té mbéshteten né jetén e krishteré.
Edhe pse pala besnike ndaj katolicizmit nuk
mund té léshojé pe, megjithaté, gjithmoné du-
het t& mbahet njé dialog i gjallé me palén tjetér.
Duhet té shumohen shfagjet e dashurisé e té re-
spektit, né shpresén e patundur té mbajtjes fort
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té njésisé. Shumé varet edhe prej marrédhé-
nieve mes prindérve e fémijéve. Ideologjité qé
s’kané té béjné fare me fené, veg késaj, mund t'i
nxisin anétarét besimtaré té familjes té rriten né
fe dhe né déshminé e dashurisé.

Momente té tjera té véshtira, né té cilét fami-
lja ka nevojé pér ndihmén e bashkésisé kishtare
dhe té barinjve té saj, mund té jené: adoleshenca
e trazuar kundérshtuese dhe nganjéheré e stu-
hishme e fémijéve; martesa e tyre, qé i shképut
prej familjes sé origjinés; moskuptimi apo mu-
ngesa e dashurisé nga ana e personave mé té
dashur; braktisja nga ana e ba- shkéshortit apo
humbja e tij, gé hap pérvojén e dhimbshme té
vejénisé, té vdekjes sé njé personi té familjes, qé
cungon dhe shndérron né thellési bérthamén
zanafillése té familjes.

Po ashtu nuk mund té lihet pas dore prej
Kishés momenti i moshés sé shtyré, me té gjitha
pérmbaijtjet e saj pozitive e negative: thellimit t&
mundur té dashurisé bashkéshortore gjithnjé e
mé té pastruar e mé té fisnikéruar prej besni-
kérisé sé gjaté e t&é pandérpreré; gatishmérisé
pér té véné né shérbim té té tjeréve, né njé formé
té re, mirésiné e urtiné e grumbulluar dhe ener-
gjité e mbetura; vetmisé sé madhe e té réndé,
mé shpesh psikologjike e afektive sesa fizike;
braktisjes s¢ mundshme apo té vémendjes sé
pamjaftueshme nga ana e fémijéve dhe e fare-
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fisit; vuajtjes prej sémundjes, rénies progresive
té forcave, péruljes se duhet té varen nga té
tjerét, hidhérimit se ndihen ndoshta si peshé
pér njerézit e tyre té dashur, afrimit té mo-
menteve té fundit té jetés. Kéto jané rastet né té
cilat - si¢ kané théné Etérit Sinodalé - mund té
kuptohen e té jetohen mé lehté ato aspekte té
larta té pérshpirtérisé martesore e familjare, qé
frymézohen né vlerén e Kryqit dhe ngjalljen e
Krishtit, burim shenjtérimi dhe hareje té thellé
né jetén e pérditshme, né pritje té realiteteve té
médha eskatologjike té jetés sé¢ amshuar.

Né té gjitha kéto situata té mos lihet kurré
pas dore lutja, burimi i drités, i forcés dhe i
ushqimit té shpresés sé krishteré.

Martesat e pérziera

78. Numri né rritje i martesave mes kato-
likéve dhe té pagézuarve té tjeré kérkon edhe
njé vémendje té veganté baritore né dritén e ori-
entimeve dhe té normave, qé gjenden né doku-
mentet mé té fundit té Selisé sé Shenjté dhe né
ato té pérpunuar prej Konferencave ipeshkv-
nore, pér té mundésuar zbatimin konkret té
tyre né situatat e ndryshme.

Ciftet gé jetojné né martesé té pérzier para-
gesin kérkesa té vecanta, té cilat mund té kufi-
zohen né tri pika kryesore.
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Para sé gjithash, duhet té mbahen parasysh
detyrimet e palés katolike qé rrjedhin prej fesé,
pér sa i pérket ushtrimit té liré té saj dhe de-
tyrimit pér t'u kujdesur, sipas forcave té veta,
pér pagézimin dhe edukimin e fémijéve té tyre
né fené katolikel'”l.

Duhet té mbahen parasysh véshtirésité e
vecanta té lidhura me marrédhéniet mes burrit
e gruas, pér sa i pérket respektimit té lirisé
fetare: kjo mund té shkelet si népérmjet pre-
sioneve té padrejta pér té arritur ndryshimin e
bindjeve fetare té palés tjetér, ashtu edhe népér-
mjet pengesave gé i béhen shfagjeve té lira té
tyre né praktikimin fetar.

Pér sa i pérket formés liturgjike dhe kano-
nike té martesés, Ordinarét mund t'i pérdorin
gjerésisht mundésité qé u jané dhéné atyre pér
nevoja té ndryshme.

Né trajtimin e kétyre kérkesave té vecanta
duhet té mbahen parasysh pikat qé vijojné:

- né pérgatitjen e pérshtatshme pér kété
lloj martese, duhet té béhet ¢cdo pérpjekje e ar-
syeshme gé té kuptohet miré doktrina katolike
mbi cilésité dhe kérkesat e martesés, ashtu si
edhe pér t'u siguruar qé né té ardhmen té mos
verifikohen presionet dhe pengesat pér té cilat
u fol mé lart;

- ka shumé réndési qé, me mbéshtetjen e
bashkésisé, pala katolike té forcohet né fené e

157



vet dhe té ndihmohet pozitivisht qé té piget né
kuptimin dhe né praktikimin e saj, né ményré
qé té béhet déshmitare e vérteté dhe e besue-
shme né gjirin e familjes, népérmjet veté jetés
dhe cilésisé sé¢ dashurisé sé shfaqur ndaj ba-
shkéshortit tjetér dhe ndaj fémijéve.

Martesat mes katolikéve dhe té pagézuarve
té tjeré, megjithése né fizionominé e tyre té
vecanté, paraqesin elemente té shumta qé éshté
miré té pérmirésohen dhe té zhvillohen, si pér
vlerén e tyre té brendshme, ashtu edhe pér
ndihmesén qé mund t'i japin lévizjes ekume-
nike. Kjo éshté vecanérisht e vérteté kur té dy
bashkéshortét jané besniké ndaj angazhimeve
té tyre fetare. Pagézimi i pérbashkét dhe di-
namizmi i hirit, né kéto martesa, u japin ba-
shkéshortéve bazén dhe motivimin pér té
shprehur njésiné e tyre né sferén e vlerave mo-
rale e shpirtérore.

Pér kété géllim, edhe pér té véné né dukje
réndésiné ekumenike té njé martese té tillé té
pérzier, té jetuar plotésisht né fené e té dy ba-
shkéshortéve té krishteré, duhet kérkuar - edhe
pse jo gjithmoné éshté e lehté - njé bashképu-
nim i pérzemért mes mbaréshtuesit katolik dhe
atij jokatolik, qysh prej kohés sé pérgatitjes pér
martesé dhe té dasmés.

Pér sa i pérket pjesémarrjes sé bashkéshortit
jokatolik né kungimin eukaristik, t&€ ndigen nor-
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mat e dhéna prej Sekretariatit pér bashkimin e
té krishterével'7l.

Né ané té ndryshme té botés, sot, regjistrohet
njé numér né rritje i martesave mes katolikéve
dhe jo té pagézuarve. Né shumé prej tyre ba-
shkéshorti jo i pagézuar déshmon njé besim
tjetér dhe bindjet e tij duhet té trajtohen me re-
spekt, sipas parimeve té Deklaratés Nostra aetate
té Koncilit II Ekumenik té Vatikanit rreth ma-
rrédhénieve me besimet jo té krishtera; por jo né
pak martesa té tjera, veganérisht né shoqérité e
shekullarizuara, personijo i pagézuar nuk désh-
mon asnjé besim. Pér kéto martesa éshté e nevo-
jshme gé konferencat ipeshkvnore dhe secili
ipeshkév té marrin masa baritore té pérshtat-
shme, gé garantojné mbrojtjen e fesé sé bashké-
shortit katolik dhe té ushtrimit té liré té saj,
sidomos pér sa i pérket detyrés pér té béré gjith-
cka éshté né dorén e tij qé fémijét té pagézohen
dhe té edukohen si katoliké. Bashkéshorti kato-
lik, gjithashtu, duhet té mbéshtetet me ¢cdo mé-
nyré né angazhimin pér t& dhéné brenda familjes
njé déshmi té pastér feje dhe jete katolike.

Veprimi baritor pérballé disa situatave té pa-
rregullta

79. Né kujdesin e vet pér té mbrojtur familjen
né ¢do dimension té sajin, jo vetém né até fetar,
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Sinodi i Ipeshkvijve nuk ka léné pa marré miré
né shqyrtim disa situata té parregullta nga ana
fetare dhe shpesh edhe shogérore, qé - né
ndryshimet e sotme té shpejta té kulturave -
mjerisht jané duke u pérhapur edhe mes kato-
likéve, me njé dém jo té vogél pér veté institu-
cionin familjar dhe shogéring, institucion i cili
pérbén gelizén themelore té saj.

a. Martesa sa pér prové

80. Njé situaté e paré e parregullt éshté ajo
gé e quajné “martesé sa pér prové”, gé shumé
njeréz sot déshirojné ta arsyetojné, duke i dhéné
asaj njéfaré vlere. Veté arsyeja njerézore té bén
ta kuptosh papranueshmériné e saj, duke tre-
guar se sa pak bindése éshté té bésh “prové” né
lidhje me personat njerézoré, dinjiteti i té ciléve
kérkon gé ata té jené gjithmoné dhe vetém qgél-
limi i dashurisé sé dhurimit pa asnjé kufizim
kohe apo rrethane tjetér.

Nga ana e vet, Kisha nuk mund té lejojé njé
lloj té tillé bashkimi pér arsye té tjera dhe té
vecanta qé rrjedhin prej fesé. Né té vérteté, nga
njéra ané dhurimi i trupit né marrédhénien sek-
suale éshté simboli real i dhurimit té krejt per-
sonit: njé dhurim i tillé, ndérkaq, né ekonominé
sé sotme nuk mund té zbatohet me njé vértetési
té ploté pa pjesémarrjen e dashurisé, dhéné prej
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Krishtit. Pastaj, nga ana tjetér, martesa mes dy
té pagézuarve éshté simboli real i bashkimit té
Krishtit me Kishén, njé bashkim jo i pérkoh-
shém apo “né prové”, por pérjetésisht besnik;
prandaj mes dy té pagézuarve nuk mund té
ekzistojé tjetér vegse njé martesé e pazgjidh-
shme.

Kjo situaté zakonisht nuk mund té kapérce-
het nése personi njerézor, qysh prej fémijérisé,
nuk éshté edukuar me ndihmén e hirit té Kr-
ishtit dhe pa druajtje, pér ta zotéruar lakminé
fillestare dhe té vendosé me té tjerét marrédheé-
nie dashurie té pastér. Kjo nuk arrihet pa njé
edukim té vérteté né dashuriné e pérnjémendté
dhe né pérdorimin e drejté té seksualitetit, t&
tille gé ta udhéheqé personin njerézor sipas ¢do
dimensioni té tij, dhe prandaj edhe né até qé i
pérket trupit té tij, né plotésiné e misterit t& Kr-
ishtit.

Do té jeté shumé e dobishme té hetohen
shkaqet e késaj dukurie, edhe né aspektin e saj
psikologjik e sociologjik, né ményré qé té arri-
het té gjendet njé terapi e pérshtatshme.

b. Bashkimet e lira faktikisht

81. Béhet fjalé pér bashkime pa asnjé lidhje
institucionale publikisht té njohura, as civile
dhe as fetare. Kjo dukuri - gjithashtu gjithnjé e
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mé e shpeshté - nuk mund té mos e térheqé vé-
mendjen e barinjve té shpirtrave, edhe sepse né
bazé té saj mund té jené elementé shumé té
ndryshém mes tyre, qé duke vepruar mbi ta
ndoshta do té jeté e mundur té kufizohen paso-
jat e kétyre bashkimeve.

Né té vérteté, disa njeréz ndihen gati té de-
véshtira - ekonomike, kulturore e fetare - pasi,
duke béré njé martesé té rregullt, do té pésonin
njé démtim, njé humbje dobish ekonomike, njé
diskriminim, etj. Ndérsa te té tjerét ndeshet njé
géndrim pérbuzjeje, kundérshtimi apo neverie
ndaj shoqérisé, institucionit familjar dhe rendit
socio-politik, apo vetém njé géndrim kérkimi té
kénaqgésisé. Sé fundi, disa njeréz té tjeré jané té
shtyré prej padijes e varférisé sé skajshme,
nganjéheré prej kushtézimeve té shkaktuara
prej situatave té padrejtésisé sé vérteté, ose
edhe prej njéfaré papjekurie psikologjike, qé i
bén té pasigurt e té druajtur pér té béré njé lid-
hje té¢ géndrueshme e pérfundimtare. N¢é disa
Vende doket tradicionale e parashohin marte-
sén e vérteté vetém pas njé periudhe bashkeé-
jetese dhe pas lindjes sé fémijés sé paré.

Secili prej kétyre elementeve i shtron Kishés
probleme té guximshme baritore, pér shkak té
pasojave té rénda qé rrjedhin prej tyre, si fetare
e morale (humbja e ndjenjés fetare té martesés,
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paré né dritén e Besélidhjes sé Hyjit me po-
pullin e Vet, dhe e hirit té sakramentit; shembu-
1li i keq), ashtu edhe shogérore (shkatérrimi i
konceptit té familjes; dobésimi i ndjenjés sé bes-
nikérisé edhe ndaj shogéris¢; trauma té mund-
shme psikologjike tek fémijét; dalja fitimtare e
egoizmit).

Do té jeté pérkujdesje e barinjve dhe e ba-
shkésisé kishtare t'i njohin kéto situata dhe
shkaqget e tyre konkrete, rast pér rast; t'u afro-
hen bashké&jetuesve me maturi e respekt; té pu-
nojné me njé veprim ndri¢imi té durueshém,
ndregjeje té méshirshme, déshmie familjare té
krishteré, g¢ mund t'ua sheshojé atyre rrugén
drejt rregullimit té situatés. Por sidomos, duhet
vepruar pér parandalimin e tyre, duke kul-
tivuar ndjenjén e besnikérisé né krejt edukimin
moral e fetar té té rinjve, duke i udhézuar mbi
kushtet dhe strukturat qé e ndihmojné kété
besnikéri, pa té cilén nuk ka liri té vérteté, duke
i ndihmuar té pigen shpirtérisht, duke i béré té
kuptojné realitetin e pasur njerézor dhe mbi-
natyror té martesés-sakrament.

Populli i Hyjit té veprojé edhe prané au-
toriteteve publike me géllim qé, duke u béré
ballé kétyre prirjeve shpérbérése té veté shoqé-
risé dhe té démshme pér dinjitetin, siguriné dhe
mirégenien e secilit shtetas, t& punojné qé opi-
nioni publik t& mos nxitet pér ta nénvleftésuar
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réndésiné institucionale té martesés dhe té
familjes. Dhe meqgenése né shumé ané té botés,
nga varféria e skajshme qé rrjedh prej struktu-
rave socio-ekonomike té padrejta apo té papér-
shtatshme, té rinjté nuk jané né gjendje té mar-
tohen si¢ duhet, shogéria dhe autoritetet pub-
like té favorizojné martesén e ligjshme népér-
mjet njé séré ndérhyrjesh shogérore e politike,
duke garantuar pagén familjare, duke nxjerré
udhézime pér njé banesé té pérshtatshme pér
jetén familjare, duke krijuar mundési té pérsh-
tatshme pune e jete.

c. Katolikét e bashkuar vetém me martesé civile

82. Eshté gjithnjé e mé i shpeshté rasti i ka-
tolikéve gé, pér arsye ideologjike e praktike,
parapélgejné té béjné vetém martesén civile,
duke mos e pranuar ose té paktén duke e shtyré
martesén fetare. Situata e tyre nuk mund té
barazohet patjetér me até té bashkéjetuesve té
thjeshté pa asnjé lidhje, pasi tek ata ka té paktén
njé angazhim pér njé gjendje té qarté dhe
ndoshta té géndrueshme jete, edhe pse shpesh
nuk éshté larg kétij hapi perspektiva e njé
shkurorézimi t¢ mundshém. Duke kérkuar njo-
hjen publike té lidhjes nga ana e shtetit, kéta
cifte tregojné se, sé bashku me dobité, jané té
gatshém té marrin pérsipér edhe detyrimet.

164



Pavarésisht prej késaj, as kjo situaté nuk éshté
e pranueshme nga ana e Kishés.

Veprimi baritor do té punojé pér té béré qé
té kuptohet nevoja e koherencés mes zgjedhjes
sé jetés e té fesé qé njeriu déshmon, dhe do té
béré kéta persona ta rregullojné situatén e tyre
né dritén e parimeve té krishtera. Megjithése
duke i trajtuar me dashuri t¢ madhe dhe duke
i shtyré drejt jetés sé bashkésive pérkatése, bar-
injté e Kishés mjerisht nuk do té mund t'i pra-
nojné ato né sakramente.

d. Té ndarét e té shkurorézuarit jo té rimartuar

83. Arsye té ndryshme, sikurse moskuptimet
e ndérsjella, paaftésia pér t'iu hapur marréd-
hénieve ndérpersonale, etj., mjerisht mund ta
¢ojné martesén né njé thyerje shpesh té pan-
dregshme. Natyrisht ndarja duhet t€ mbahet si
njé zgjidhje e skajshme, pasi cdo pérpjekje tjetér
e arsyeshme té keté rezultuar e koté.

Vetmia dhe véshtirésité e tjera jané shpesh
pjesa e trashégimit té bashkéshortit té ndaré,
sidomos nése éshté i pafajshém. Né kété rast
bashkésia kishtare duhet mé shumé se kurré ta
mbéshtesé, t'i japé vlerésim, solidaritet, miré-
kuptim dhe ndihmé konkrete né ményré gé ai
ta keté té¢ mundur ta ruajé besnikériné edhe né
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situatén e véshtiré né té cilén gjendet; ta ndih-
mojé pér té kultivuar nevojén e faljes s¢ dashu-
risé sé krishteré dhe gatishmériné pér rifillimin
e mundshém té jetés bashkéshortore t&é meé-
parshme.

I ngjashém éshté rasti i bashkéshortit qé ka
pésuar shkurorézimin, por qé - duke e njohur
pazgjidhshmériné e lidhjes martesore té vlef-
shme - nuk e 1é veten té pérfshihet né njé ba-
shkim té ri, duke u angazhuar vetém né plo-
tésimin e detyrave té veta familjare dhe té
pérgjegjésive té jetés sé krishteré. Né kété rast
shembulli i tij i besnikérisé dhe i koherencés sé
krishteré merr njé vleré té vecanté déshmie pér-
ballé botés dhe Kishés, duke e béré edhe mé té
nevojshém, nga ana e saj, njé veprim té vazh-
dueshém dashurie dhe ndihme, pa pasur asnjé
pengesé pér pranimin e tij né sakramente.

e. Té shkurorézuarit e rimartuar

84. Pérvoja e pérditshme, mjerisht, tregon se
ai qé ka kérkuar shkurorézimin, né meé té
shumtén e rasteve ka pér géllim kalimin né njé
bashkim tjetér, natyrisht jo me ritin fetar kato-
lik. Megenése béhet fjalé pér njé plagé qé, njésoj
me té tjerat, éshté duke goditur gjithnjé e mé
shumé edhe mijediset katolike, ky problem
duhet té pérballohet me njé kujdes t& ngutshém.
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Etérit Sinodalé e kané studiuar enkas. Né té
vérteté, Kisha, e themeluar pér shpétimin e té
gjithé njerézve dhe sidomos té té pagézuarve,
nuk mund t'i léré né méshiré té fatit ata qé -
tashmé té bashkuar me lidhjen martesore sakra-
mentale - kané kérkuar té béjné njé martesé
tjetér. Prandaj, pa u lodhur do té pérpiget té
véré né dispozicion té tyre mjetet e saj té shpé-
timit.

Ta diné barinjté se, pér hir té sé vértetés, jané
té detyruar t'i dallojné miré situatat. Né té vér-
teté, ka ndryshim mes atyre qé singerisht jané
pérpjekur ta shpétojné martesén e paré dhe jané
braktisur krejtésisht me té padrejté, dhe atyre
qeé pér fajin e tyre té madh kané shkatérruar njé
martesé kanonikisht té vlefshme. Né fund, jané
edhe ata qé kané béré njé bashkim té dyté me
qéllim edukimin e fémijéve, dhe nganjéheré
jané subjektivisht té sigurt né ndérgjegje se
martesa e méparshme, e shkatérruar né ményré
té pandreqshme, nuk ka gené kurré e vlefshme.

Sé bashku me Sinodin, i nxis ngrohtésisht
barinjté dhe téré bashkésiné e besimtaréve qé t'i
ndihmojné té shkurorézuarit duke u kujdesur
me dashuri qé té mos e quajné veten té ndaré
prej Kishés, megenése mund e madje duhet, si
té pagézuar, t& marrin pjesé né jetén e saj. Té
nxiten gé ta dégjojné Fjalén e Hyjit, t€ marrin
pjesé né Fliné e Meshés, té jené té qéndrueshém
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né lutje, t'i shtojné veprat e méshirshme dhe
nismat e bashkésisé né favor té drejtésisé, t'i
edukojné fémijét e tyre né fené e krishterg, té
kultivojné shpirtin dhe veprat e pendesés pér té
kérkuar késhtu, dité pas dite, hirin e Hyjit.
Kisha té lutet pér ta, t'i nxisé, té tregohet néné e
méshirshme dhe t'i mbéshtesé késhtu né fe dhe
né shpresé.

Megjithaté, Kisha pérforcon praktikén e saj,
bazuar né Shkrimin e shenjté, se nuk i pranon
né kungimin eukaristik té shkurorézuarit e ri-
martuar. Ata nuk mund té pranohen né tg, prej
momentit qé gjendja dhe kushtet e tyre té jetés
e kundérshtojné objektivisht até bashkim da-
shurie mes Krishtit dhe Kishés, qé shfaget dhe
zbatohet prej Eukaristisé. Pérveg késaj, ka edhe
njé arsye té vecanté baritore; nése do té pra-
noheshin kéta persona né Eukaristi, besimtarét
do té nxiteshin né gabim dhe né ngatérrim rreth
doktrinés sé Kishés mbi pazgjidhshmériné e
martesés.

Pajtimi né sakramentin e pendesés - qé do
t'i hapte rrugé sakramentit eukaristik - mund
t'u jepet vetém atyre gé&, té penduar se kané
shkelur shenjén e Besélidhjes dhe té besnikérisé
ndaj Krishtit, jané sinqerisht té gatshém pér njé
formé jete jo mé né kundérshtim me pazgjidh-
shmériné e martesés. Kjo konkretisht bén qé
kur burri dhe gruaja, pér arsye serioze - si pér
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shembull, edukimi i fémijéve - nuk mund ta
plotésojné detyrimin e ndarjes, “marrin pér-
sipér angazhimin té jetojné né njé vetépérmba-
jtie té ploté, pra té heqin doré prej akteve
karakteristike t& bashkéshortéve” 18,

Gijithashtu, respekti i duhur qofté ndaj sakra-
mentit té martesés, qofté ndaj veté bashkéshor-
téve e familjaréve té tyre, qofté edhe ndaj ba-
shkésisé sé besimtaréve, ia ndalon ¢do bariu,
pér c¢farédo arsyeje apo preteksti edhe baritor,
té zbatojé, né dobi té té shkurorézuarve qé ri-
martohen, ceremoni té ¢farédo lloji. Né té vér-
teté, kéto do té jepnin pérshtypjen e kremtimit
té martesés sé re sakramentale té vlefshme dhe
si pasojé do té shpinin né gabim né lidhje me
pazgjidhshmériné e martesés sé lidhur né meé-
nyré té vlefshme.

Duke vepruar né kété ményré, Kisha désh-
mon besnikériné e vet ndaj Krishtit dhe ndaj sé
vértetés sé Tij; né té njéjtén kohé sillet me shpirt
aménor ndaj kétyre bijve té saj, sidomos ndaj
atyre qé, pa faj té tyre, jané braktisur prej ba-
shkéshortit té tyre té ligjshém.

Me besim té patundur ajo beson se, edhe ata
qé jané larguar prej urdhérimit té Zotit dhe
ende jetojné né kété gjendje, do té mund té mar-
rin prej Hyjit hirin e kthimit dhe té shpétimit,
nése do té kené gené té géndrueshém né lutje,
pendesé dhe dashuri.
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Njerézit pa familje

85. Edhe njé fjalé déshiroj té shtoj pér njé ka-
tegori njerézish q¢, prej kushteve konkrete né
té cilat jetojné - dhe shpesh jo me vullnetin e
tyre té liré - uné i mbaj vecanérisht afér Zemrés
sé Krishtit dhe té denjé pér dashuriné e pérku-
jdesjen e dobishme té Kishés dhe té barinjve.

Ekzistojné né boté shumé njeréz té cilét,
fatkegésisht, nuk mund t'i referohen né asnjé
ményré asaj qé mund té pércaktohet né kupti-
min e vet si familje. Pjesé t& médha té njerézimit
jetojné né gjendje varférie shumé té madhe, né
té cilén pérzierja, mungesa e banesave, parreg-
ullsia dhe pagéndrueshméria e marrédhénieve,
mungesa e skajshme e kulturés nuk lejojné
praktikisht qé té mund té flitet pér familje té
vérteté. Ka edhe persona té tjeré qé, pér arsye
té ndryshme, kané mbetur té vetém né boté.
Megjithaté, pér té gjithé ata ekziston njé “lajm i
miré i familjes”.

Né dobi té atyre qé jetojné né varféri té skaj-
shme, kam folur edhe mé paré pér nevojén e
ngutshme pér té punuar me guxim qé té gje-
nden zgjidhje, edhe né nivel politik, té cilat lejoj-
né té ndihmohen pér kapércimin e késaj gje-
ndjeje ¢njerézore poshtéruese. Eshté njé detyré
qé i pérket, solidarisht, mbaré shogéris€, por né
ményré té vecanté autoriteteve pér arsye té de-
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tyrés sé tyre dhe pérgjegjésive qé rrjedhin, si
edhe familjeve, qé duhet té tregojné mirékup-
tim té madh dhe vullnet pér ndihmé.

Atyre qé nuk kané njé familje natyrore duhet
t'u hapen edhe mé tepér dyert e familjes sé
madhe té Kishés, e cila konkretizohet nga ana e
saj né familjen diogezane e famullitare, né ba-
shkésité kishtare bazé apo né 1évizjet aposto-
like. Askush nuk éshté pa familje né kété boté:
Kisha éshté shtépi dhe familje pér té gjithe,
sidomos pér ata qé jané “té lodhur e té shty-
pur”[‘lSl]‘

PERFUNDIM

86. Juve o bashkéshorté, juve o baballaré e
néna familjesh;

juve, té rinj e té reja, qé jeni e ardhmja dhe
shpresa e Kishés dhe e botés, dhe do té jeni
bérthama mbéshtetése dhe dinamike e familjes
né mijévjecarin e treté qé po afrohet;

juve, té nderuar e té dashur Véllezér né
ipeshkvi e né meshtari, té dashur bij rregulltaré
e rregulltare, shpirtra té kushtuar Zotit, qé
bashkéshortéve u déshmoni realitetin e fundit
té dashurisé sé Hyjit;

juve, o njeréz me ndjenja té pastra e té drejta,
qé me cfarédo titulli mendoni pér fatet e famil-
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jes, me zell té dridhshém ju drejtohet shpirti im
né pérfundim té késaj Nxitjeje Apostolike.

E ardhmja e njerézimit kalon népérmjet familjes!

Pra, éshté e domosdoshme dhe e ngutshme
qé c¢do njeri vullnetmiré té angazhohet pér t'i
shpétuar e pér t'i nxitur vlerat dhe kérkesat e
familjes.

Njé pérpjekje té vecanté né lidhje me kété
ndiej se duhet t'ua kérkoj bijve té Kishés. Ata,
gé né fené e tyre e njohin plotésisht planin e
mrekullueshém té Hyjit, kané njé arsye mé
shumé pér ta pasur pérzemér realitetin e fami-
ljes né kété kohé prove dhe hiri.

Ata duhet ta duan né ményré té vecanté
familjen. Kjo éshté njé detyré konkrete dhe kér-
kuese.

Ta duash familjen do té thoté té dish t'i
¢mosh vlerat e mundésité e saja, duke i nxitur
ato gjithmoné. Ta duash familjen do té thoté t&
zbulosh rreziget dhe té kéqgijat qé e kércénojné,
qé té mund t'i kapércesh. Ta duash familjen do
té thoté té punosh pér t'i krijuar asaj njé mjedis
gé ndihmon zhvillimin e saj. Dhe pérséri, éshté
njé formé e shkélqyer dashurie t'i rijapésh
familjes sé krishteré té sotme, shpesh té tunduar
prej déshpérimit dhe né ankth prej véshtirésive
té zgjeruara, arsye té besimit né vetvete, né pa-
surité e veta natyrore dhe té hirit né misionin
qé Hyji i ka besuar. “Duhet qé familjet e kohés

172



soné té rimarrin vleré! Duhet ta ndjekin Kr-
ishtin!”[182].

Gjithashtu, u pérket té krishteréve detyra pér
ta shpallur me hare e bindje lajmin “e mir&”
mbi familjen, e cila ka njé nevojé absolute pér
t'i dégjuar pérséri dhe pér t'i kuptuar gjithnjé e
mé thellé fjalét e vérteta qé i zbulojné asaj iden-
titetin e vet, burimet e veta té brendshme,
réndésiné e misionit té vet né Qytetin e njerézve
dhe né até té Hyjit.

Kisha e njeh rrugén népérmjet sé cilés familja
mund té arrijé né zemrén e sé vértetés sé vet té
thellé. Kété rrugé, qé Kisha e ka mésuar né
shkollén e Krishtit dhe né até té historisé, té fti-
lluar né dritén e Shpirtit, ajo nuk e dikton, por
ndien né vetvete nevojén e vet té pamposhtur
pér t'ua propozuar té gjithéve pa druajtje, ma-
dje me besim e shpresé t& madhe, megjithése
duke e ditur se “lajmi i miré” njeh gjuhén e Kry-
qit. Por népérmjet Kryqit familja mund té arrijé
né plotésiné e genies sé vet dhe né pérsosjen e
dashurisé sé vet.

Sé fundi, déshiroj t'i ftoj té gjithé té krishterét
té bashképunojné, pérzemérsisht dhe me gu-
xim, me té gjithé njerézit vullnetmiré, gé e jeto-
jné pérgjegjésiné e tyre né shérbim té familjes.
Ata gé i kushtohen té mirés sé saj né gjirin e
Kishés, né emrin e saj dhe té frymézuar prej saj,
qofshin individé apo grupe, 1évizje apo shoqata,
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gjejné shpesh prané tyre persona dhe institu-
cione té ndryshme qé veprojné pér té njéjtin
ideal. Né besnikéri ndaj vlerave té Ungjillit e té
njeriut dhe né respekimin e njé pluralizmi té
ligjshém nismash, ky bashképunim do t&€ mund
té ndihmojé njé nxitje mé té shpejté dhe té ploté
té familjes.

Dhe tani, duke e pérfunduar kété mesazh
baritor, gé synon té nxisé vémendjen e té gji-
théve mbi detyrat e rénda, por térhegése té fa-
miljes sé krishteré, déshiroj té thérras mbrojtjen
e Familjes sé shenjté té Nazaretit.

Prej njé plani t&é mistershém té Hyjit, né kété
familje ka jetuar i fshehur pér shumé vjet Biri i
Hyjit: pra ajo éshté prototipi dhe shembulli i t&
gjitha familjeve té krishtera. Dhe ajo Familje, e
vetmja né boté, qé ka kaluar njé ekzistencé
anonime dhe té heshtur né njé qytezé té vogéel
té Palestinés; qé ka gené e provuar prej varfé-
risé, prej pérndjekjes, prej mérgimit; qé e ka lav-
déruar Hyjin né ményré pakrahasueshmérisht
té larté e té pastér, nuk do té léré pa i ndihmuar
familjet e krishtera, madje té gjitha familjet e
botés, né besnikériné ndaj detyrave té tyre té
pérditshme, né durimin e anktheve dhe té vé-
shtirésive té jetés, né hapjen bujare ndaj nevo-
jave té té tjeréve, né pérmbushjen e hareshme
té planit té Hyjit ndaj tyre.

Shén Jozefi “njeri i drejté”, punétor i palodh-
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shém, rojtar i panjollé i angazhimeve qé i jané
besuar, i ruajté, i mbrojté dhe i ndrigofté ato
gjithmoné.

Virgjéra Mari, ashtu si¢ éshté Néna e Kishés,
ashtu qofté edhe Néna e “Kishés shtépiake”,
dhe, falé ndihmés sé saj aménore, ¢do familje e
krishteré u béfté vértet njé “Kishé e vogél”, né
té cilén té pasqyrohet e té rijetojé misteri i
Kishés sé Krishtit. Ajo, Shérbétorja e Zotit, qofté
shembulli i pranimit té pérvuajtur e bujar té
vullnetit té Hyjit; Ajo, Néna e Dhimbshme né
kémbét e Kryqit, i ngushéllofté vuajtjet dhe i
fshifté lotét e atyre qé vuajné pér véshtirésiné e
familjeve té tyre.

Dhe Krishti Zot, Mbret i gjithésisé, Mbret i
familjeve, qofté i pranishém, sikurse né Kang,
né ¢do vatér té krishteré pér té dhuruar dritg,
gézim, kthjelltési, forcé. Atij, né ditén kushtuar
Mbretérimit té Tij, i kérkoj qé ¢do familje té dijé
té japé bujarisht ndihmesén e vet té veganté pér
ardhjen né boté té Mbretérisé sé Tij, “Mbretéri
e sé vértetés dhe e jetés, e shenjtérisé dhe e hirit,
e drejtésisé, e dashurisé dhe e pages”[183], drejt
sé cilés ecén historia.

Atij, Marisé dhe Jozefit ia besoj ¢do familje.
Duarve dhe zemrave té tyre ua paraqes kété
nxitje: Ata jua shtrifshin Juve, té nderuar
Véllezér e té dashur bij, dhe i hapshin zemrat
tuaja ndaj drités qé Ungjilli rrezaton mbi ¢do
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familje.

Té gjithéve dhe secilit, duke i siguruar lutjen
time té vazhdueshme, i jap nga zemra Bekimin
Apostolik, né emér té Atit, té Birit e té Shpirtit
Shenit.
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